
DETECTion en volley ball 

Méthodes et stratégies 

 Détecter, c’est repérer l’EXTRA-ordinaire 

Repérer l’EXTRA-ordinaire, la qualité que le joueur ou la joueuse possède qui sort de 
l’ordinaire. C’est repérer un gros point fort :  
 
> Un GABARIT hors norme pour son âge (Taille, gabarit) :  
le(la) jeune concerné(e) est grand(e) par rapport aux jeunes de son âge (âge relatif se-
lon qu’on est né en début ou fin d’année). 
 
> Une QUALITÉ PHYSIQUE hors norme : de saut (vertical ou horizontal), de force 
(lancer médecine ball) ou de vitesse.  
 
> Une COORDINATION motrice et AGILITÉ remarquable pour son âge.  
 
> Une DÉTERMINATION et des QUALITÉS MENTALES remarquables pour son âge.  

 
 

Profil Grand 
Kevin Leroux - 209 cm 

Amanda Sylves -  194 cm 

Profil Technique 
Benjamin Toniu# - 183 cm 

Julie'e Gélin  -  169 cm 

Profil Physique 
Earwin N’gapeth - 194 cm 

Lucille Gicquel  -  189 cm 

Frappe 

Saut 

Passe 

Libéro Taille 

Envergure 

Fédération Française de Volley 
17, rue Georges Clémenceau 94607 
Choisy le roi 
www.ffvb.org 
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DETECTion en volley ball 

Méthodes et stratégies 

Détection nationale masculine Philippe SALVAN detection.masculine@ffvb.org 

Détection nationale FEMINine      Philippe MARTA philip.marta@gmail.com 
                                             François DE TSCHUDY fdetschudy@gmail.com 

 Détecter, c’est aussi orienter et sélectionner 

33 Repérer  
C’est identifier, trouver parmi d’autres ou reconnaître à partir de certains critères, les ap-
titudes des jeunes à réussir dans la pratique du sport de haut niveau.  
 

33 Détecter  

C’est « déceler l’existence de ce qui est caché, afin de tenter de savoir si, parmi une 
grande population de jeunes pratiquants sportifs ou non, certains d’entre eux ont plus de 
chances d’acquérir à long terme, les capacités requises par 
l’exercice d’un sport ou d’un groupe de disciplines sportives 
envisagées au plus haut niveau, au moment où leurs capa-
cités atteindront leur développement optimal » (Cazorla, 
1998).  
 

33 Orienter  

C’est aider le jeune à choisir la pratique d’une activité pour 
laquelle il a des prédispositions.  

Détecter des jeunes talents, c’est découvrir l’élite de demain :  

« Ce ne sont pas les meilleurs du moment mais les plus prometteurs… » 

 Détecter, c’est repérer  

La détection des jeunes talents sportifs repose sur deux démarches : le repérage, effec-
tué par tous, et les opérations de détection et de sélection qui relèvent de la poli-
tique sportive des fédérations, des régions, des clubs, ainsi que les objectifs et les 
moyens mis en place. 

Ce repérage sera d’autant plus efficace que les 
champs d’interventions seront larges. Il peut ainsi 
s’effectuer au sein de son propre Club mais aussi 
en dehors : sur les plateaux jeunes, et différentes 
compétitions fédérales, dans le milieu scolaire 
(plateaux UNSS et compétitions UNSS), lors des 
interventions en école élémentaire (Smashys, re-
groupements USEP), lors des pratiques libres 
(tournois non licenciés, pratique estivale…). 




