Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Glace
07h - 08h Glace Glace Glace Clace ooeton!
Section / Compétition Section / Compétition Section / Compétition B S 07hp- 08h
07h - 08h30 07h - 0830 07h - 08130 2
07h - 08h30
Troupe spectacle
ection / Compétition
08h - 09h I Ados
08h - 08h45
09h - 10h Danse
Groupe 1
Giace 09h - 10h30
10h-11h Ecolse)
Patinage
10h - 11h Danse
Groupe 2
11h-12h 10h30 - 12h
12h-13n Glace Glace Glace Glace Glace
Section / Compétition Section / Compétition Section / Compétition Section / Compétition Section / Compétition
12h - 13h45 12h - 13h45 12h - 13h45 12h - 13h45 12h - 13h45
13h - 14h
14h - 15h Test PPG / Analyse Vidéo
Section / Compétition
14h - 16h
Créneau ponctuel (env 1 fois par
15h - 16h mois)
16h -17h Glace
Glace 0 )
Section / Compétition s"“'%‘h’ cf;“g; oo
16h - 17h45
17h - 18h
Glace
Loisirs Ados Confirmés 17h30 - 18h30
18h - 19h 17h45 - 18h45 Glace
Glace Loisirs Ados
Loisirs Ados 18h15 - 19h15
19h- 20 18h30 - 19h30 ace)
Loisirs Ados
Confirmés
19h15 - 20h15
20h - 21h
Troupe
Glace spectacle
Cours libre Adulte
21h - 22h 20h45 - 21h30 2045 -

21h30




