
JOURNEE THEME DESCRIPTIF
TOTAL 

HEURES
DATES ET LIEUX HEURES DATES ET LIEUX HEURES DATES ET LIEUX HEURES

1
Les attitudes pédagogiques 

de l'enseignant

Décliner le judo vers le jeu. Adapter les niveaux et contenus 

techniques. Différentes attitudes pédagogiques.
7

16/10/2021

LORMONT
7

09/10/2021

LUSSAC LES CHTX
7

09/10/2021

LUSSAC LES CHTX
7

2
Mise en place de méthodes 

pédagogiques

Evaluation technique des acquis et du niveau de réalisation de 

l'exercice. Animer une séance avec différents matériels. Savoir-faire et 

savoir-être

7
17/10/2021

LORMONT
7

10/10/2021

LUSSAC LES CHTX
7

10/10/2021

LUSSAC LES CHTX
7

4 Adaptation des méthodes pédagogiques

Niveau et contexte de pratique ; comportement des pratiquants. 

Corrections et remédiations. Adapter son comportement aux 

caractéristiques des publics concernés.

7
24/10/2021

AGEN
7

24/10/2021

LUSSAC LES CHTX
7

31/10/2021

LIMOGES
7

6 Regroupement régional des formations Démonstration des attentes des grades. 7
20/11/2021

COUHE
7

20/11/2021

COUHE
7

20/11/2021

COUHE
7

7 Regroupement régional des formations Démonstration des attentes des grades. 7
21/11/2021

COUHE
7

21/11/2021

COUHE
7

21/11/2021

COUHE
7

8
Compétences techniques et 

pédagogiques

Présentation des possibilités autour du JUJITSU et du TAÏSO. 

Anatomie de mouvement.
7

27/11/2021

COULOUNIEIX 
7

27/11/2021

COULOUNIEIX 
7

27/11/2021

COULOUNIEIX 
7

9
Compétences techniques et 

pédagogiques

Présentation des possibilités autour du JUJITSU et du TAÏSO. 

Physiologie de l'activité.
7

28/11/21

COULOUNIEIX 
7

28/11/2021

COULOUNIEIX 
7

28/11/2021

COULOUNIEIX 
7

11
Compétences techniques et 

pédagogiques

Connaissance et utilisation des procédés d'entraînement et des 

exercices conventionnels. Anatomie du mouvement.
7

11/12/21

ROULLET
7

11/12/2021

ROULLET
7

11/12/21

ROULLET
7

12
Compétences techniques et 

pédagogiques

Exécution technique du programme avec démonstration et explication 

des points-clés. Maîtrise du vocabulaire. Anatomie du mouvement.
7

12/12/21

ROULLET
7

12/12/2021

ROULLET
7

12/12/2021

ROULLET
7

19/12/2021

COULOUNIEIX

19/12/2021

COULOUNIEIX

19/12/2021

COULOUNIEIX

63 63 63 63

101,5

19/12/2021 COULOUNIEIX CHAMIERS

MAJ 13/09/2021

FORMATION INITIALE ANIMATEUR SUPPLEANT 2021/2022

                                                         30 heures à effectuer en centre entre octobre 2021 et décembre 2021 pour 

valider la formation initiale AS + 50 heures en club
LORMONT POITIERS LIMOGES

TOTAL

Certification AS

LES 20 HEURES DE FORMATION CONTINUE EN CENTRE POUR LE RENOUVELLEMENT DU DIPLÔME AS DOIVENT ETRE FAITES AVANT FIN DECEMBRE ET PEUVENT ETRE FAITES SUR LES 

PLATEFORMES DE FORMATION CONTINUE

EN PLUS DES 30 HEURES DE FORMATION AS, LES STAGIAIRES AS PEUVENT PARTICIPER AUX PLATEFORMES REGIONALES DE FORMATION ET AUX ESPACES NATIONAUX DE FORMATION OUVERTS A L'ENSEMBLE DES STAGIAIRES. SE REPORTER AU CALENDRIER 

SPECIFIQUE.

ATTENTION, CALENDRIER PREVISIONNEL ! INFORMATIONS A VERIFIER AUPRES DU RESPONSABLE DU CENTRE DE FORMATION EN AMONT DES SESSIONS.

CERTIFICATION 


