
Records FEMMES
Section de Saint-Sébastien

DISCIPLINE NOM - PRENOM PERF. DATE LIEU
CHAPELAIN Emeline 7"67 23/06/2007 Nantes

FOURMENT Madeline 7"67 15/06/2008 Nantes
SAFRAOUI Nawel 8"3 1996
N'TSAME Laëtitia 8"3 1998

100 m BERTREUX Anaïs 14"11 18/06/2006 Angers
120 m FERRERO Alexandra 15"9 1992

1000 m ROULAUD Maëva 3'15"54 2003
GUILLET Lucie 8"9 1996

BLANCHET Ségolène 8"9 1992
Longueur BLANCHET Ségolène 4m35 1992

Triple-saut LEFORT Marie 9m22 1997
 Hauteur - Salle AGARD Capucine 1m30 12/12/2004 Mayenne

Poids N'TSAME Laëtitia 9m55 1998
Javelot BLANCHET Ségolène 20m98 1992

Disque (0.6 kg) BERTREUX Anaïs 20m85 18/06/2006 Angers
Marteau COUENNE Angélique 30m91 2000

1 000m Marche BESSONNEAU Marie 6'33"6 1996
2 000m Marche PASQUES Jeanne 12'47"74 02/07/2017 Blain

60 m

50 haies

BENJAMINES  FEMMES  - Section Saint-Sébastien

50 m



Records FEMMES
Section de Saint-Sébastien

DISCIPLINE NOM - PRENOM PERF. DATE LIEU
50 m FOURMENT Madeline 7"2 26/06/2010 Mayenne

80 m FERRERO Alexandra 10"24 1994
100 m FERRERO Alexandra 12"69 1994
150 m DESSART Amelie 19"63 1998

1000 m ROULAUD Maëva 3'11"41 2005 Dreux
2000 m MARTIN Chloé 7'56"52 09/06/2019 Coulaines

80 m Haies RIVALIN Séverine 12"38 1993

200m Haies (76) BOINAUD Louise 34"15 13/06/2010  Coulaines

250 m Haies RIVALIN Séverine 40"1 1993
Longueur FERRERO Alexandra 5m34 1994

Triple-saut FERRERO Alexandra 10m79 1994

Triple-saut-Salle MARTIN Chloé 8m44 15/12/2018 Nantes

Hauteur DOUCET Margaux 1m48 21/04/2007 St-nazaire
Poids MOINEL Emma 12m84 04/06/2017 Mayenne

Javelot (0,500) TELLIER Maud 24m96 1989
Disque (0.8 kg) PERRAUD Charlotte 23m63 30/05/2010La roche sur yon
Marteau 3 kg NEVEU Héléna 33m20 11/10/2014 Nantes
Marche 1 Km LOQUET Mathilde 6'08" 1997

MINIMES  FEMMES - Section Saint-Sébastien

Marche 1 Km LOQUET Mathilde 6'08" 1997
2 000m Marche MOYSAN Emilie 12'54"2 24/04/2005 Nantes

Hexathlon RIVALIN Séverine
2825 

points
1993

Heptathlon AGARD Capucine
3106 

points
15/04/2006 St-nazaire



Records FEMMES
Section de Saint-Sébastien

DISCIPLINE NOM - PRENOM PERF. DATE LIEU
100 m VINCENT Fabienne 12"64 1997

200 m DESSART Amélie 26"70 1999
300 m DESSART Amélie 42"09 1999

400 m BAUDOUX Anaëlle 60''07 10/06/2017
Sables 

d'Olonne
400m - Salle OSIRIS Mélissa 63''82 01/06/2014 Nantes

800 m BAUDOUX Anaëlle 2'20"44 23/06/2017 Carquefou
800m - Salle BAUDOUX Anaëlle 2'22"87 29/01/2017 Nantes

1000 m ROULAUD Maëva 3'11"41 17/06/2005 Dreux
1500 m ROULAUD Maëva 5'05"99 16/06/2007 Nantes

Mile JOUANNY Charlotte 5'54"26 2002

3 000 m EGONNEAU Barbara 11'51"63 08/06/2007  St-herblain

100 m Haies SADANI Lilia 14"74 1999
320 m Haies LHOMELET Delphine 52"68 1991

400m Haies (76) OSIRIS Mélissa 70''40 04/05/2014 Cholet

1500m Steeple 
(76)

ROULAUD Maëva 5'43"80 23/06/2006 Nantes

FERRERO Alexandra 5m34 1995

CADETTES  FEMMES - Section Saint-Sébastien

FERRERO Alexandra 5m34 1995
LEPODRAS Stephanie 5m34 1993

Triple-saut FERRERO Alexandra 10m93 1995
Hauteur VINCENT Fabienne 1m55 1997

Poids (3 Kg) MOINEL Emma 12m84 04/06/2017 Mayenne
Poids (4 Kg) MOINEL Emma 10m65 20/05/2018 Grenoble

Javelot (600 G) LE FORESTIER Camille 27m88 11/06/2007 Carquefou
Disque BLANCHET Ségolène 25m14 1996

Disque (1.0 Kg) MERIAUX Diane 21m66 23/05/2010 Saran
Marteau (3 Kg) ROUSSE Héloïse 46m88 11/06/2005La roche-sur-yon
Marteau (4 Kg) ROUSSE Héloïse 38m2 18/05/2005 Pessac
Marche 3Km LOQUET Mathilde 19'07" 1999

3 000 m Marche-
Salle

DACLIN Gaëlle 20'17''41 23/11/2014 Nantes

Marche 5Km GERARD Elodie 32'28"70 09/04/2010 Bouaye

Heptathlon RIVALIN Séverine
3646 

points
1995

Longueur



Records FEMMES
Section de Saint-Sébastien

DISCIPLINE NOM - PRENOM PERF. DATE LIEU
100 m VINCENT Fabienne 12"64 1999

100m - Salle OSIRIS Mélissa 12''85 30/04/2016 Nantes
200 m DESSART Amélie 26"70 2002

200m - Salle OSIRIS Mélissa 26''89 21/11/2015 Nantes
400 m BAUDOUX Anaëlle 59"33 09/06/2018 Nantes

400m - Salle BAUDOUX Anaëlle 60''41 19/11/2017 Nantes
800 m BAUDOUX Anaëlle 2'17"23 30/06/2018 Challans

800 m - Salle BAUDOUX Anaëlle 2'20"64 18/11/2017 Nantes
1000 m BAUDOUX Anaëlle 3'08"91 22/04/2018la Roche S/Yon
1500 m ROULAUD Maëva 5'05"99 16/06/2007 Nantes

3 000 m EGONNEAU Barbara 11'51"63 08/06/2007  St-herblain

100 m Haies SADANI Lilia 14"79 2001
400 m Haies LHOMELET Delphine 67"99 1993

Longueur VINCENT Fabienne 5m57 1999
Triple-saut LE FORESTIER Camille 10m95 04/07/2008 Angers

Hauteur VINCENT Fabienne 1m65 1998
Perche FORTIN Karine 2m1 1998

Poids (4 Kg) MOINEL Emma 10m65 20/05/2018 Grenoble
Javelot (600 G) LE FORESTIER Camille 27m88 11/06/2007 Carquefou

Disque DELMAS Isabelle 32m92 1989

JUNIORS  FEMMES - Section Saint-Sébastien

Disque DELMAS Isabelle 32m92 1989
 Marteau (4 Kg) ONUMBA Iris 45m72 01/06/2008 Parthenay

Marche 3Km MOYSAN Emilie 15'42''28 03/06/2011 Angers

Marche 5Km MOYSAN Emilie 27'32"57 24/06/2011 Nantes



Records FEMMES
Section de Saint-Sébastien

DISCIPLINE NOM - PRENOM PERF. DATE LIEU
100 m VINCENT Fabienne 12"64 1999

100m - Salle OSIRIS Mélissa 12''85 30/04/2016 Nantes
200 m DESSART Amélie 26"70 2002

200m - Salle OSIRIS Mélissa 26''89 21/11/2015 Nantes
400 m BAUDOUX Anaëlle 59"33 09/06/2018 Nantes

400m - Salle BAUDOUX Anaëlle 60''41 19/11/2017 Nantes
800 m BAUDOUX Anaëlle 2'17"23 30/06/2018 Challans

800 m - Salle BAUDOUX Anaëlle 2'20"64 18/11/2017 Nantes
1000 m BAUDOUX Anaëlle 3'08"91 22/04/2018la Roche S/Yon
1500 m ROULAUD Maëva 5'05"99 16/06/2007 Nantes

3 000 m EGONNEAU Barbara 11'51"63 08/06/2007  St-herblain

100 m Haies SADANI Lilia 15"17 30/06/2004 Rennes
400 m Haies LHOMELET Delphine 67"99 1993

Longueur VINCENT Fabienne 5m57 1999
LE FORESTIER Camille 10m95 21/06/2008 Angers

HUBERT Aurelie 10m95 2000
Hauteur VINCENT Fabienne 1m65 1999
Perche FORTIN Karine 2m1 1997

Poids (4 Kg) MOINEL Emma 10m65 20/05/2018 Grenoble
Javelot (600 G) LE FORESTIER Camille 31m29 05/06/2010La roche sur yon

Triple-saut

ESPOIRS  FEMMES  - Section Saint-Sébastien

Javelot (600 G) LE FORESTIER Camille 31m29 05/06/2010La roche sur yon
Disque DELMAS Isabelle 32m92 1989

Marteau 4 kg ROUSSE Héloïse 46m39 29/06/2008 Mayenne
Marche 3Km MOYSAN Emilie 16'31"30 20/05/2012 Compiegne
Marche 5Km MOYSAN Emilie 28'42''22 06/04/2012 Bouaye



Records FEMMES
Section de Saint-Sébastien

DISCIPLINE NOM - PRENOM PERF. DATE LIEU
100 m VINCENT Fabienne 12"44 2000
200 m SEGUIN Claudette 26"1 1991
400 m SEGUIN Claudette 59"25 1991

400m - Salle BAUDOUX Anaëlle 60''41 19/11/2017 Nantes
800 m BAUDOUX Anaëlle 2'17"23 30/06/2018 Challans

800 m - Salle BAUDOUX Anaëlle 2'20"64 18/11/2017 Nantes
1000 m BAUDOUX Anaëlle 3'08"91 22/04/2018la Roche S/Yon
1500 m Mc DERMOT Deardre 4'54"57 2002

1 500 m salle BENOIT DU REY Héléne 5'34''97 23/11/2014 Nantes

3000 m Mc DERMOT Deardre 10'14"93 2002 Nantes

5 000 m JOUSSEMET Frédérique 19'57''10 26/04/2015 Nantes

10 km JOUSSEMET Frédérique 39'43 03/04/2016St sebastien sur Loire

1/2 Marathon MARQUETON Valérie
01H35'1

0"
18/09/2011 Rezé

Marathon BAUDRY Caroline 3H20'15 01/11/2018 La Rochelle
100 m Haies RIVALIN Severine 13"54 2003
400 m Haies LHOMELET Delphine 67"99 1993

SENIORS  FEMMES - Section Saint-Sébastien

400 m Haies LHOMELET Delphine 67"99 1993
Longueur VINCENT Fabienne 5m57 1999 40

Triple-saut HUBERT Aurelie 11m00 09/05/2004 5
Hauteur VINCENT Fabienne 1m65 1999

FORTIN Karine 2m1 1998
LELAGADEC Carine 2m1 1998

Poids (4 Kg) MOINEL Emma 10m65 20/05/2018 Grenoble
Disque DELMAS Isabelle 32m92 1989

 Marteau (4 Kg) ROUSSE Heloïse 46m39 29/06/2008  Mayenne
Marche 3Km MOYSAN Emilie 15'48"10 21/05/2017 Nice

3 000 m Marche-
Salle

MOYSAN Emilie 16'16"62 30/01/2016 Nantes

Marche 5Km MOYSAN Emilie 27'57''60 01/04/2017 Bouaye

DISCIPLINE NOM - PRENOM PERF. DATE LIEU
400 m ROULAUD Claudie 63"12 15/05/2005 Carquefou
800 m ROULAUD Claudie 2'24"15 17/06/2005 Carquefou

1500 m ROULAUD Claudie 5'12"98 26/05/2006La chapelle-sur-erdr

3000 m BOISNEAU Sandrine 12'36''14 08/05/2011 Nantes

10 km JOUSSEMET Frederique 40'45 31/03/2019St Sébastien

1/2 Marathon JOUSSEMET Frederique 1h29'56'' 08/03/2020 Orvault

Marathon Marqueton Valérie 3h21'51'' 13/10/2019Palma de Majorque
100 km BOISNEAU Sandrine 12h03'10'' 04/06/2011Chavagnes en pailler

Perche

VETERANS  FEMMES  - Section Saint-Sébastien



Records FEMMES
Section de Saint-Sébastien

Javelot (600 G) MOYSAN Sophie 18m51 27/04/2013 Nantes
Disque 1kg BOUCARD Fabienne 18m76 24/04/2011 Carquefou

Marteau 4 kg CACHACOU Joelle 31,70 18/01/2015 Angers

Marche 3 Km MOYSAN Sophie 17'03''07 22/05/2016Sotteville les Rouen

3 000 m Marche-
Salle

MOYSAN Sophie 16'58''71 04/12/2016 Nantes

Marche 5 Km MOYSAN Sophie 29'45"09 12/06/2016 Coulaines

 Marteau (4 Kg) ROUSSE Heloïse 46m39 29/06/2008  Mayenne


