
 

 

Passion – Force – Excellence 

NOTE D’ORGANISATION  
Version 2 (modification taille des sabres) 

OPEN REGIONAL 
 

SABRE LASER M9 M11 M13 

Licenciés FFE 
 

LE SAMEDI 27 NOVEMBRE 2021  
 

Organisé par Escrime Sur Vie 
 

 
 

 
 
 
 

 
Contact : escrimesurvie@wanadoo.fr 
Site du club : www.escrimesurvie.com 

Facebook : www.facebook.com/EscrimeSurVie  

mailto:escrimesurvie@wanadoo.fr
http://www.escrimesurvie.com/
http://www.facebook.com/EscrimeSurVie


Horaire 
 

Appel à 9h30, Scratch 9h45, début du tournoi 10h00 

 

 6 arènes, 5 combattants par arènes. 

 Maximum 30 participants. 

 Mixité des poules. 

 2 tours de poule serviront de classement, s’en suivra un tableau d’élimination sans 

repêchage. 

 Les ½ finales et les finales se feront une par une. 

 Les remises de récompenses se feront à la fin des finales. 

 

 

CONTROLE DES LICENCES 
 

Ne pourront tirer que les escrimeurs en possession de leur licence à jour pour 
la saison en cours. Aucune dérogation ne sera accordée. 
 

Directoire Technique 

Il sera formé sur place et tranchera sans appel les cas non prévus au présent règlement. 
L’engagement à ce tournoi implique l’acceptation du présent règlement. 

 

 

ENGAGEMENTS 
 

Inscriptions en Ligne sur www.escrimesurvie.com engagement sur le lien « Open sabre 

laser Novembre 2021 »  limite d’engagement le mercredi 24 novembre 2021 

 
Les droits d'engagement sont : 

 12 € Catégorie : M9 M11 M13  

  2021-2022 

M13 2 2009 

 1 2010 

M11 2 2011 

 1 2012 

M9 2 2013 

 1 2014 

 
ARBITRAGE et RÉGLEMENT TECHNIQUE 

 
Chaque club qui engage au moins 1 compétiteur doit présenter un arbitre par tranche de 5 tireurs. 
 
Les arbitres homologués par le(s) responsable(s) de l’organisation du tournoi (en l’absence 
actuelle de Responsable Fédéral de l’Arbitrage) doivent être licenciés de l’ASL/FFE et dans une 
catégorie comprise de M15 ou supérieure.  

http://www.escrimesurvie.com/


Cette compétition a valeur de « formation à l’arbitrage » pour les animateurs en formation. 
Pas d’auto-arbitrage pour les catégories de M9 à M13. 

Cet Open jeunes, premier du genre dans la région, a une valeur pédagogique à la pratique 
de l’arbitrage en formule compétitive.  

Toujours dans un esprit pédagogique : 

 Les combattants feront, quant à eux, tour à tour office d’assesseur afin de comprendre et 
d’assimiler les règles d’arbitrage. 

 Une attention particulière sera observée afin que les assesseurs ne fassent pas partie du 
même club que l’un des combattants. 

 La salve ne sera pas autorisée 

 

Les fautes seront les mêmes qu’en combat sportif adulte ASL/FFE. 
 
 
 

Symbole Explications 

Blanc 
Faute technique de l'un des deux combattants qui nécessite l'arrêt du combat et un 
avertissement oral valable pour le match en cours. 

Jaune 
Avertissement oral avec pénalisation valable pour le match en cours. L'adversaire 
est gratifié de 3 point. (*) 

Rouge Pénalisation. L'adversaire est gratifié de 5 points. (*) 

Noir Perte du match en cours (Pas d’exclusion du tournoi) 

(*) Annulation de la touche portée par le combattant fautif. 

 
 
Match en 15 points en 3 min  
 

Un chronomètre unique de 3 minutes sera mis en place pour les 6 arènes. Au cas où les 2 
combattants atteignent un score d’au moins 10 points chacun, l’arbitre doit annoncer distinctement 
« Mort subite ». En cas d’égalité à la fin du temps règlementaire, 30 secondes de temps 
additionnel seront ajoutées. En cas d’égalité après le temps additionnel, un tirage au sort sera 
effectué pour désigner le gagnant.  
Entre 2 combats, 3 minutes minimum de temps de repos seront appliquées (temps ajustable en 
fonction des besoins de la compétition). 

 

Pour les catégories de M9 à M13, l’arène de combat est délimitée par un cercle de 6 mètres de 
diamètre.  
Deux lignes d’un mètre de long sont placées à l’intérieur de l’arène de part et d’autre, et à une 
distance de 2 mètres du centre du cercle de sorte que ces lignes soit à une distance de 4 mètres 
au total l’une de l’autre. Elles constituent les « lignes de mise en garde ». 
 
 
 

Arbitrage et règlement à consulter sur le site 
www.escrimesurvie.com 

Espace dédié pour la compétition 
https://www.escrimesurvie.com/page/821764-open-sabre-laser-novembre-2021 

 

http://www.escrimesurvie.com/
https://www.escrimesurvie.com/page/821764-open-sabre-laser-novembre-2021


 

ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL 

Pour des questions de sécurité et d’équité entre les combattants, le club 
d’Escrime sur Vie fournira à l’ensemble des participants des sabres laser en 
mousse.  
 
Une caution de 10 euros vous sera demandée lors de l’inscription contre la 
remise d’un sabre en mousse. Vous aurez la possibilité de conserver votre 
sabre en fin de tournoi, dans le cas contraire la caution vous sera restituée.  

 
La tenue des tireurs devra être conforme au règlement F.F.E en vigueur. Chaque tireur s'équipe 
sous sa responsabilité avec son propre équipement et s’arme avec le sabre laser proposé par le 
club d’escrime sur vie sous peine d’impossibilité de concourir. 
 

Pratique en Compétition  

 
Dimensions du sabre laser en mousse. 
 
Catégorie M9 M11 :  Diamètre sabre 3,5 cm  
   Longueur maximum d’une extrémité à l’autre entre 100 et 105 cm 
 
Catégorie M13 : Diamètre sabre 3,5 cm  
   Longueur maximum d’une extrémité à l’autre entre 100 et 105 cm 
 
 
 
A charge aux participants de s’équiper en fonction du présent règlement. 
 
Protections obligatoires 
   

 Veste de kimono ou cosplay* 

 Masque Escrime 350 N 

 Gants matelassés type moto ou gants de Free Hockey Junior 

 Plastron hockey  

 Protège coude et genoux 
 

Protections non-obligatoires mais recommandées 

 Protège tibias et protection souple pour chacun des avant-bras (recommandé) 

 Couvre masque d’escrime ou protège masque arrière(recommandé) 

 Coquille anatomique et bustier (recommandé) 
 
* Les tenues de Cosplay sont autorisées dès lors qu’elles permettent le port des 
protections homologuées et que celui-ci ne comporte de parties rigides contendantes, 
les capes sont interdites pour des raisons de sécurité évidente. Les organisateurs se 
réserve le droit de refuser une tenue qui leur semble dangereuse pour le pratiquant 
lui-même ou ses adversaires. 

 
 
 



 
 

Tableau synthétique des conditions du tournoi 
 
 

Catégories 

Nombre 
de 

touches 
et durée 

des 
assauts 

Dimensions 
de l’arène 

Type de 
sabre 

Matériel obligatoire 
 

M9 M11 
 

15 
touches 
en 3 min 

6 mètres de 
diamètre 

Diamètre 
3,5 cm 

Logueur entre 
100 et 105 cm 

Veste de kimono ou 
cosplay 

Masque escrime 350 N 
Des Plastrons de 

hockey. 
Des coudières / 

genouillères (type 
roller/skate). 

Les gants matelassés 

M13 
15 

touches 
en 3 min 

6 mètres de 
diamètre 

Diamètre 
3,5 cm 

Logueur entre 
100 et 105 cm 

Veste de kimono ou 
cosplay 

Masque escrime 350 N 
Des Plastrons de 

hockey. 
Des coudières / 

genouillères (type 
roller/skate). 

Les gants matelassés 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

LIEU DE LA COMPÉTITION 
 

Salle de la Chapelle 
 

Rue du bois, 85800 Saint-Gilles-Croix-de-Vie 

 
 

 

  



HOTELS à ST GILLES CROIX DE VIE 
 

***EDENA 
39, Bd de Lattre de Tassigny 

Tél.: 02.51.55.30.44 
Site: www.hoteledena.com 

** LE SAINT GILLES 
27, Quai du Port Fidèle 

Tél.: 02.51.55.32.74 

*** IBIS STYLE Saint Gilles Croix de Vie 
84 Rue du Calvaire, 

02 51 55 50 39 
www.accorhotels.com 

** LA STERNE 
2, Place Guy Kergoustin 

Tél.: 02.51.55.09.50 
Site: www.hotellasterne.com 

** LE MARINA 
60, Avenue de la Plage 

Tél.: 02.51.55.30.97 
Site: www.lemarina.com 

*** LE KER LOUIS 
46, Avenue Jean Cristaux 

Tél.: 02.51.55.01.91 
Site: www.hotelkerlouis.com 

*** LE VENT DU LARGE 
16-18 Avenue Notre Dame 

Tél.: 02 28 10 00 28 

** LE CEITYA 
47 Rue Du Général De Gaulle 

Tél.: 02 51 55 01 13 

** L'HORIZON BLEU 
84 Rue du Calvaire 
Tél.: 02 51 55 62 66 

 

A proximité de ST GILLES CROIX DE VIE 
*** HOTEL FREDERIC 

25, Rue des Estivants - Sion sur l'Océan 
85270 ST HILAIRE DE RIEZ 

Tél.: 02.51.54.30.20 
Site: www.hotel-frederic.com 

** LA CHAUMIERE 
103, Av. d'Orouet - D38 - Orouet - Rte de St Gilles 

10 mn St Gilles - 85160 ST JEAN DE MONTS 
Tél. : 02 51 58 67 44 

E-mail : chaumiere-sarl@wanadoo.fr 

** AUBERGE DU PARC 
3, Pl. de la République - B.P. 18 

85220 COEX 
Tél. : 02.51.60.14.64 

** LA CORNICHE 
117, Av. de la Corniche - Sion sur l'Océan 

85270 ST HILAIRE DE RIEZ 
Tél.: 02.51.55.31.37 

* LES TOURISTES 
2 Rue Estivants, Sion sur l’Océan, 

85270 ST HILAIRE DE RIEZ 
Tél. : 02 51 54 33 86 

 

 

javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)


 


