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La feuille
BULLETIN D’INFOS DU CPIE CHABLAIS-LÉMAN

EDITO 
Cette année s’achève avec un bilan 
teinté de touches pailletées. Après 
une année 2020 marquée par de 
nombreuses interventions annulées, 
les salariées en temps réduit, 2021 
s’est accompagnée d’une reprise 
des activités. Le CPIE Chablais-
Léman accompagne aujourd’hui 
les Communautés de Communes 
Pays d’Evian-Vallée d’Abondance 
et Thonon Agglomération vers la 
transition environnementale, à 
travers une méthode de concertation 
appelée DDmarche (1). Sur les deux 
territoires la thématique de travail 
retenue est celle de l’alimentation.

Noémie Bessette, chargée de 
mission, a été engagée pour une 
première année afin de développer 
les activités d’accompagnement des 
collectivités à travers notamment la 
casquette du dialogue territorial et 
de la concertation.

Le CPIE poursuit aussi ses activités 
de sensibilisation du jeune public. 
Afin de renforcer temporairement 
l’équipe, Florent Curdy, 
accompagnateur en montagne et 
animateur nature a été embauché 
pour intervenir dans les écoles.

Nous avons profité de 2020 et de 
ce temps de « pause » pour mettre 
sur la table un gros chantier. Nous 
avons initié un processus afin 
d’améliorer le fonctionnement de 
l’association à travers un dispositif 
local d’accompagnement financé par 
France active.

Découvrez dans ce nouveau bulletin 
d’informations de belles nouvelles 
qui nous font espérer une année 
2022 riche en émotions !

Célestine Carlioz 
Présidente du CPIE

(1) Plus d’informations sur la  
DDémarche ici : https://www.cpie.
fr/uncpie/projet/176835/Engager-
intercommunalitesdans-transition- 
avec-DDmarche

FOCUS SUR...
UN LIVRET  
POUR LES RENCONTRES  
DE L’ALIMENTATION DURABLE  
DANS LE CHABLAIS
Comment valoriser la richesse  
des échanges, des témoignages, des savoirs qui nourrissent 
les Rencontres de l’Alimentation durable dans le Chablais, cet 
événement qui permet de mettre autour de la table, citoyens, élus, 
professionnels, association…?
Depuis 2019 le CPIE Chablais-Léman contribue à créer une 
dynamique locale autour de cette thématique de l’alimentation 
durable, fédérant tous les acteurs concernés afin que des projets 
voient le jour de manière cohérente et concertée.
Un recueil des Rencontres 2019 et 2020 vient d’être édité par le CPIE. 
Vous y trouverez des informations sur la lutte contre la précarité 
alimentaire, la restauration collective, l’agriculture, la stratégie et le 
projet alimentaire du territoire du Chablais. 
Ce recueil gratuit est disponible au CPIE, sur nos stands ou lors des 
prochaines Rencontres de l’alimentation durable qui ont lieu cette 
année du 4 au 8 octobre 2021 dans le Chablais. 
Vous pouvez également le trouver en téléchargement 
sur le site dédié : www.rencontresalimentation.fr

Octobre 2021 - Mars 2022

UNE CHASSE AU TRÉSOR  
SUR LE MOUSTIQUE TIGRE
Le moustique tigre, originaire d’Asie,  
continue son installation sur notre territoire. 
Cette espèce très agressive est un possible vecteur 
de maladies. Aussi, pour continuer nos activités 
extérieures sereinement et limiter les risques sur notre 
santé, il est important de lutter contre sa prolifération. Chacun et 
chacune, avec quelques gestes simples, peut limiter la prolifération 
des moustiques tigres !

C’est avec l’objectif de transmettre de l’information pour lutter 
contre la prolifération de cet insecte qu’une chasse au trésor a été 
imaginée pour toute la famille et pour découvrir de façon ludique :

●● Le cycle de vie de cette petite bête 
●● Ses lieux de ponte préférés 
●● Les trucs et astuces pour éviter qu’il ne vienne pondre ses œufs 

chez vous 
Le CPIE Chablais-Léman a conçu ce jeu en partenariat avec l’URCPIE et l’EID 
Rhône-Alpes, avec un financement de l’ARS Auvergne-Rhône-Alpes.

Téléchargez la chasse au trésor : https://moustigre.org/
Moustigre, une nouvelle plateforme pour s’informer et lutter contre 
le moustique tigre ! Vous y trouverez des ressources, des conseils de 
prévention et des jeux pour s’informer et agir de façon ludique.

https://www.cpie.fr/uncpie/projet/176835/Engager-intercommunalitesdans-transition-avec-DDmarche
https://www.cpie.fr/uncpie/projet/176835/Engager-intercommunalitesdans-transition-avec-DDmarche
https://www.cpie.fr/uncpie/projet/176835/Engager-intercommunalitesdans-transition-avec-DDmarche
https://www.cpie.fr/uncpie/projet/176835/Engager-intercommunalitesdans-transition-avec-DDmarche
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VERS UN LIVRET 
D’ACCUEIL DE 
L’ADHÉRENT 
C’est un objectif fixé par le 
récent DLA : mettre en place 
une stratégie d’engagement 
pour élargir la base adhérente 
et la convertir en force 
bénévole… En effet, une 
forte adhésion participe 
de la pertinence du projet 
associatif. Pour cela, des 
mesures d’encouragement 
et d’accompagnement 
sont nécessaires. Le livret 
présente à la fois l’intérêt de 
soutenir le projet associatif 
en relation avec les enjeux 
du territoire chablaisien, et 
les étapes « pour en faire 
partie ». Avec pour objectif 
que chacun trouve sa place 
au sein du CPIE et transforme 
sa motivation en une force 
d’action bénévole en phase 
avec la nouvelle gouvernance.

GOUVERNANCE 
L’autre chantier d’importance 
du DLA concernait la 
définition d’une véritable 
gouvernance capable de 
mettre en synergie tous 
les acteurs de l’association. 
Elle se structure autour 
d’un habituel Conseil 
d’Administration (CA) avec 
son Bureau, mais aussi de 
commissions transversales 
et de groupes de travail en 
relation avec les thématiques 
de l’association. Sans oublier 
l’équipe salariée qui assure 
la continuité dans la mise en 
œuvre des actions. Quant au 
CA, il joue le rôle de courroie 
de transmission avec et entre 
ces différentes instances. 
Il se compose donc d’au 
moins un membre de chaque 
commission/groupe. Notons 
aussi l’inclusion de référents 
par régions (Evian et Vallées, 
Haut Chablais, Thonon Agglo) 
pour aider, tant à déterminer 
les objectifs et construire 
le plan d’action, que pour 
le pilotage stratégique, 
principales missions du CA. 

VIE DE L’ASSOCIATION
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2021
L’Assemblée générale du CPIE Chablais-Léman était une étape importante dans la vie 
de notre association. Outre l’élection du nouveau CA, le résultat du travail collectif 
réalisé lors de notre Dispositif d’accompagnement local (DLA) a été présenté à 
nos adhérents, notamment le nouveau schéma de gouvernance ainsi que le livret 
d’accueil des bénévoles.

Composition du nouveau Conseil d’Administration : 

Vanessa Meriguet
Maire-adjoint chargée de 
la cohésion sociale et vie 

associative 

Natalia Canta
POUSSE D’AVENIR

Georges Gaillet
Association 

EN CHEMIN POUR L’ÉCOLE

Thierry Buttay

Jean-Marcel  
Dorioz
INRAE

Célestine Carlioz 
Présidente

Chantal Juthier 
Trésorière

Olivier Ertz
Vice-président

Benjamin Gasse

Jean-Charles  
Lazareth

Monique Langros 
Secrétaire 

Catherine Charpin

Commune de MARIN

Commune de NEUVECELLE 



L’été fut créatif dans les jardins, grâce à l’action 
culturelle animée par la Compagnie des gens d’ici 
« Les Jardins de la Parole », en partenariat avec 
Thonon Agglo. 
3 ateliers d’écriture se sont déroulés dans les 
jardins de nos adhérents. Les textes écrits lors 
de ces ateliers seront lus en musique par la 
Compagnie des gens d’ici le 14 octobre à 18h30  
à Nernier à la Ferme d’Antioche. 

RETOUR  
SUR LES ATELIERS D’ÉCRITURE AU JARDIN 
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NATURE EN VILLE

DOSSIER

UN STAND POUR PARLER  
DE L’EAU AU JARDIN, 
MAIS PAS QUE !
Faire le point sur ses pratiques au 
jardin et sa consommation en eau, 
plus largement sur la situation de 
l’eau dans le Chablais et repartir avec 
de nouvelles idées à mettre en place 
chez soi : c’est l’objectif de notre 
nouvel outil « eau ». Il a été testé pour 
la première fois début septembre à 
l’occasion de Bienvenue dans mon 
jardin au naturel à Neuvecelle, où de 
nombreuses personnes sont venues 
échanger sur ce sujet.

Pour l’occasion, nous avons créé 
différentes fiches sur les multiples 
techniques que l’on peut mettre 
en place dans son jardin pour 
arroser : du traditionnel arrosoir 
à l’oya, en passant par le goutte à 
goutte, du stockage d’eau de pluie 
(cuve de récupération) au maintien 
de l’humidité du sol (paillage). En 
parallèle, les différents accessoires 
sont disposés sur le stand afin de faire 
le point sur ce que chacun utilise déjà.

Pour discuter des enjeux autour de la 
ressource en eau et plus largement 
des impacts du changement 
climatique localement, un quizz a été 
imaginé pour aborder la thématique.

Enfin, les participants sont invités 
à accrocher une goutte d’eau en 
papier sur le stand, avec l’inscription 
manuscrite d’une pratique qu’ils 
s’engagent à mettre en place chez eux. Bu
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LES NOUVEAUX OUTILS  
ET SUPPORTS DE 
SENSIBILISATION
DU CPIE CHABLAIS-LÉMAN

FORMATION  
« MENU 2 FOIS BON »
« Menus 2 fois bon », c’est le nom 
d’une opération à destination de la 
restauration collective, afin de mettre 
en place des menus bons pour la 
santé et bons pour l’environnement.

C’est une initiative menée depuis 
2015, à minima un jour par an, par 
des chefs de restauration collective, 
des diététiciens et des associations. 
Plusieurs CPIE des quatre coins de la 
France ont déjà rejoint cette initiative, 
et c’est tout naturellement que le CPIE 
Chablais-Léman va se lancer dans ce 
projet pour 2022. 

Le principe est de mettre au défi les 
structures de restauration collective 
afin de proposer des repas plus 
durables et équilibrés. 

Pour un « Menu 2 fois bon »,  
il y a 4 critères à respecter : 

●● Pour le climat : un poids carbone 
du menu inférieur à 2 kg CO2 éq

●● Pour le territoire : 80 % du menu 
produit à moins de 200 km

●● Pour la qualité : 100 % des fruits 
et légumes frais de saison avec au 
moins une composante labellisée 
(bio, label rouge…)

●● Pour la santé : l’équilibre 
nutritionnel du menu est vérifié 
par un expert

Pour aider les cuisiniers dans leur 
réflexion, différents outils sont mis 
à disposition comme des guides de 
recettes locales et un éco-calculateur 
du poids carbone de chaque menu. 
Vous souhaitez relever le défi pour la 
prochaine édition en juin 2022 ? 
Contactez-nous ! 

UNE BROUETTE POUR 
SENSIBILISER À LA 
NATURE EN VILLE ! 
L’idée de cet outil a émergé en 2019. 
Il a été concrétisé puis expérimenté 
cette année 2021.

La « Brouette, nature en ville » a 
pour objectif d’attirer l’attention pour 
interpeller et initier les discussions 
avec le public autour de la thématique 
de la nature en ville.

Cet outil pédagogique mobile 
permet d’aborder différents thèmes : 
la place de la nature, les sciences 
participatives, les enjeux spécifiques 
de la présence de nature en ville, 
interroger nos pratiques, ce à travers 
des approches variées (artistiques, 
naturalistes, ludiques, débat …).  

Elle sert également un autre objectif : 
valoriser les actions en faveur de la 
nature en ville sur le territoire du 
Chablais. La finalité étant d’amener 
les gens à s’engager sur une action 
concrète en faveur de la biodiversité 
dans leur jardin, leur commune et ou 
leur entreprise.

Cette brouette est le résultat du 
travail du CPIE Chablais-Léman avec 
le soutien financier de la DREAL. 
Un grand merci à Georges Gaillet 
qui a fait un superbe travail pour 
concrétiser cette idée et donner forme 
à la brouette !

CULTURE
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OCTOBRE 2021

4

LA VIE DU CPIE 
CHABLAIS-LÉMAN  
EN DATE 
18 et 19 octobre 2021 :  
Rencontres régionales des CPIE 
d’Auvergne-Rhône-Alpes

Du 17 au 19 novembre 2021 : 
Rencontres nationales des CPIE 
(Anjou)

Décembre 2021 : 
Séminaire du Réseau 
Empreintes

14 Les jardins de la parole 
Représentation de la Compagnie 
des Gens d’Ici avec lecture des 
textes, en musique.

Ferme d’Antioche, Nernier

16 Visites aux 4 saisons :  
visite de jardins

Féternes
Réservé aux adhérents 

17 Visites aux 4 saisons :  
visite de jardins

Armoy
Réservé aux adhérents

NOVEMBRE 2021

5 Conférence sur les purins Château de Blonay, St. Paul-en-Chablais

6 Atelier 
« Nourrir les oiseaux en hiver »

« Un carré pour la biodiversité »
Maison des associations, Marin  

MARS 2022

27 Cultivons la biodiversité 
Ateliers et conférences 
du CPIE Chablais-Léman

Maison des associations, Marin  

3 Conférence  
« Vivre la nature en ville » 

Palais Lumière, Evian 

4 Balade sensorielle  
« Vivre la nature en ville »

Palais Lumière, Evian 

11 Journée d’initiation à la 
vannerie sauvage

Maison des associations, Marin 
Réservé aux adhérents 

DÉCEMBRE 2021

du 4 au 8/10 - Au programme : Les projets alimentaires émergents dans le 
Chablais / Santé et alimentation / Alimentation, agriculture, forêt et changement 
climatique / Économie circulaire, déchets alimentaires et sécurité sociale 
alimentaire. Infos et inscription : www.rencontresalimentation.fr	

Equipe salariée :  
Elise Coutable,  
Julie Rossa,  
Laura Pommier,  
Noémie Bessette,  
Florent Curdy 

CPIE Chablais -Léman   
ART TERRE
21 rue de la Mairie 
74200 MARIN 
04 50 73 09 20 - 06 83 84 41 78

info@cpiechablaisleman.fr

www.cpiechablaisleman.fr
www.facebook.com/art.terre.1

CONTACT

« LES JARDINS DE LA PAROLE » 
Ateliers de l’été 2021

© Jardin de Sandrine à Orcier

Au pied de la coloquinte à l’envers,
un paon étend ses plumes monochromes                                                                                       
sur la tête de la veilleuse à l’œil sévère.
Début ou fin du jardin de Sandrine ?     
Ébauche d’un monde à venir, promesse 
de félicité (…)

Hubert
Extrait d’un texte écrit  
dans le jardin de Sandrine

mailto:info@cpiechablaisleman.fr
http://www.cpiechablaisleman.fr
http://www.facebook.com/art.terre.1

