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1. NOTRE HISTOIRE 
UN DÉFI HUMANITAIRE & SPORTIF

Comment est née l’association Un Coeur pour l’Afrique ?

UNE MALADIE
Il y a 10 ans, on diagnostique à Ludovic Chetail, une insuffisance 
cardiaque sévère qui peut évoluer à tout moment. Passé l’effroi de 
l’annonce, Ludovic, aidé par une équipe médicale compétente et avec 
le soutien de ses proches, apprend à redéfinir ses priorités et surtout 
à adapter son quotidien à sa maladie.

Grâce à sa détermination et à des soins médicaux adaptés, il surmonte 
cette épreuve et peut aujourd’hui poursuivre la pratique de ses deux 
passions : le football et l’enduro.

UN PARTAGE
Au fil des mois, Ludovic prend conscience de la chance dont il a 
bénéficié, notamment dans la prise en charge rapide dès les premiers 
symptômes et souhaite dès lors la partager avec ceux qui n’ont pas 
cette opportunité. Dans ces pays d’Afrique, les problèmes sanitaires 
liés à la pénurie de soins sont nombreux. Au fil de conversations, un 
projet un peu fou germe alors dans sa tête.

UNE PRISE DE CONSCIENCE
Cette prise de conscience l’amène à concevoir un projet un peu fou 
avec le soutien de son ami Carlos ALVES : mettre leur passion pour 
l’enduro au service d’une cause humanitaire en parcourant 10 000 
km à moto, sans assistance, pour rejoindre le Bénin depuis Clermont-
Ferrand.

UN OBJECTIF
Rassembler des fonds pour financer le transfert, l’accueil et l’opération 
à Clermont Ferrand d’enfants d’Afrique souffrant de pathologies 
cardiaques graves et ne pouvant pas être soignés dans leur pays.
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2. NOTRE PARTENAIRE PRINCIPAL

Aujourd’hui, Un coeur pour l’Afrique a signé un 
partenariat avec l’association L’Auvergne pour un 

enfant !

En 20 ans, l’Auvergne pour un enfant, association 
présidée par le professeur Jean-René LUSSON, 
a accueilli et soigné 184 enfants originaires de 
22 pays souffrant d’infections diverses, relevant 
majoritairement de chirurgies cardiaques.

52 familles d’accueil y ont contribué.
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3. LES OBJECTIFS ASSOCIATIFS
Un Coeur pour l’Afrique représente dorénavant un maillon 
supplémentaire dans cette chaine humanitaire pour donner 
une chance à ces enfants atteints de malformation cardiaque 
d’avoir accès à des soins adaptés en France.

Le défi pour l’association et nos pilotes ?

10 000 km à moto sans assistance
30 jours - 2 pilotes
10 pays traversés

en 600 Honda Transalp
COLLECTER un maximum de dons afin 
d’améliorer les conditions médicales locales et 
permettre l’opération d’un ou plusieurs enfants,

ALLER À LA RENCONTRE des professionnels 
de santé pour identifier au plus près les besoins 
locaux, bien différents de ce que l’on imagine, 
et des enfants déjà opérés pour diffuser leur 
témoignage,

RELEVER UN DÉFI SPORTIF afin de montrer 
qu’avec les soins adaptés il est possible de vivre 
normalement avec une maladie et même de 
pratiquer des sports extrêmes.

DÉPART PRÉVU FÉVRIER 2022 !

FRANCE
ESPAGNE
MAROC
MAURITANIE
SÉNÉGAL

GUINÉE CONAKRY
CÔTE D’IVOIRE
GHANA
TOGO
BÉNIN
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4. LES PILOTES

LUDOVIC CHETAIL 
Ludovic plus connu sous le surnom de Loulou, est 
dans la vie de tous les jours un responsable logis-
tique de 49 ans. Personnage entier au grand cœur, 
cet auvergnat est très impliqué dans tout ce qu’il 
entreprend. En témoigne, son investissement dans 
le monde associatif, le monde sportif du football et 
de l’enduro. Fidèle en amitié, Ludovic aime parta-
ger ses passions et transmettre sa générosité à ses 
amis. Derrière cette forte personnalité se cache un 
homme sensible et attachant qui aime croquer la 
vie à pleine dent. Il ne fait aucun doute qu’il mettra 

toute son énergie pour mener à bien son projet.

CARLOS  ALVES
Carlos, originaire du Portugal est arrivé en 
France il y a 20 ans, autodidacte, il a su tracer son 
chemin et réussir dans la vie. Sous ce technicien 
de maintenance se cache un caractère affirmé 
qui sait défendre ses idées. Patient, généreux 
et réfléchi, Carlos s’adapte à toute situation. Sa 
persévérance sans faille l’amène à mener à bien 
tous ses projets. Il sera une force dans ce défi 
humanitaire et sportif.
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5. BUDGET
L’OBJECTIF HUMANITAIRE:

Collecter un maximum de dons afin d’aider le plus possible 
d’enfants africains souffrant de pathologies cardiaques graves et 
ne pouvant pas être soignés dans leur pays.

Pouvoir opérer le plus possible d’enfants malades
1 Opération = 12 000 €

12 000 € RÉCOLTÉS = 1 ENFANT SAUVÉ 

Aller à la rencontre des professionnels de santé et des enfants malades 
afin de constater leurs besoins.

Jean René Lusson

Président de l’association Auvergne pour un enfant : 

« Combien d’enfants seront sauvés par l’association un 
cœur pour l’Afrique ? »

 LE DÉFI SPORTIF:
Nous n’avons pas d’objectif financier précis mais chaque don 
effectué amènera plus loin nos pilotes dans l’aventure !
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6. CLUB DES MÉDIAS
Durant cette merveilleuse aventure de nombreuses personnes 

et entités nous suivent !

MOTO MAGAZINE
Magazine mensuel français destiné à suivre l’actualité 
motocycliste, notamment dans le domaine de la sécurité 
routière, de la pratique quotidienne et passionnelle de la 
moto et dans le domaine sportif. www.motomag.com

Thierry DILLER - Directeur de Publication

« C’est bien connu, les motards ont du coeur ! Et 

comme chez MOTOMAG nous aimons les belles his-

toires, nous suivrons Loulou et Carlos dans leur aven-

ture « Un Coeur pour l’Afrique », au travers d’une 

tribune quotidienne, et pourquoi pas un récit témoi-

gnage pour donner envie à d’autres aventuriers ».

            TF1
Nathalie CHIESA, correspondante de TF1 en Auvergne va nous aider 
à structurer le récit de nos aventures pour que cette expérience 
incroyable soit partagée par le plus grand nombre.

                   BENIN SPORTS
Perez LEKOTAN, journaliste pour benin-sports sera notre relais au 
Bénin. www.benin-sports.com

GROUPE MOTARDS 
AUVERGNATS RIDERS
Le groupe Auvergnats Riders, communauté d’environ 
600 motards, relayera le périple et organisera des 
événements pour soutenir « Un Coeur pour l’Afrique ».

7. NOS PARTENAIRES  
 
Durant cette merveilleuse aventure de nombreuses personnes et 
entités nous suivent ! 
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 Mot du dirigeant 

Thierry DILLER - Directeur de Publication  
« C’est bien connu, les motards ont du cœur ! Et comme chez 
MOTOMAG nous aimons les belles histoires, nous suivrons 
Loulou et Carlos dans leur aventure Un cœur pour l’Afrique, au 
travers une tribune quotidienne, et pourquoi pas un récit 
témoignage pour donner envie à d’autres aventuriers ». 
 

TF1  
Nathalie CHIESA, journaliste correspondante à TF1 pour les 
journaux de 13h, de 20h et du week-end d’Anne Claire 
Coudray soutient notre projet et communiquera dessus. 
 
 
BENIN SPORTS 
Perez LEKOTAN, journaliste pour benin-sports sera notre relais 
au Bénin. www.benin-sports.com 
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motards, relayera le périple et organisera des événements 
pour soutenir Un cœur pour l’Afrique. 
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7. NOS PARTENAIRES

XAVIER DE SOULTRAIT
PILOTE

Top pilote Auvergnat du Dakar, nous apporte 
son soutien en nous offrant son maillot 
DAKAR 2021 qui sera prochainement mis en 
jeu dans une tombola.

ENDURO
RONDE DE L’ATLAS

Evénement qui aura lieu du 30/04 au 03/05 
sur les hauteurs de Marrakech, ils organiseront 
une tombola participative pour « Un Coeur 
pour l’Afrique ».

AMAURY BARATIN
PILOTE

D’Horizon Moto 95, nous offre son 

maillot DAKAR 2021 que nous mettrons 
prochainement en jeu dans une tombola.
Mot d’Amaury « Bon Trip pour Un Coeur pour 
l’Afrique »
L’aventurier de Kap2Cap avec Lolo COCHET, véritable 
star du web, il cumule + de 130 millions de vues sur 
Youtube

DIDIER OLLE-NICOLLE 
ENTRAINEUR

L’ancien entraineur du Clermont Foot et de 
l’équipe Nationale du Benin et grâce à son 
soutien sans faille nous a ouvert son réseau 
à Cotonou.
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8. NOTRE COMMUNICATION

Pour suivre cette incroyable aventure des préparatifs jusqu’à l’arrivée des 

pilotes au Bénin,  vous pourrez nous retrouvez sur les réseaux sociaux !

@UNCOEURPOURLAFRIQUEASSO

Au programme : toute notre actualité, nos
partenaires et des jeux concours pour gagner des maillots 

de pilotes, de footballeurs et bien plus encore...
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9. REJOIGNEZ -NOUS !

Notre projet vous intéresse ?
Nous serions fiers de vous y associer.
Vous souhaitez devenir partenaire ?

Vous désirez nous aider à financer notre projet ?

CONTACTEZ-NOUS :
Ludovic CHETAIL : 06 13 04 15 19

Carlos ALVES CERQUEIRA : 06 43 12 70 06
asso.uncoeurpourlafrique@gmail.com
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COMMENT NOUS SOUTENIR ?
LE MECENAT : VOUS ÊTES UNE ENTREPRISE OU UN PARTICULIER ?

-> Pour les entreprises, que vous soyez une TPE, PME ou une 
multinationale, en faisant don à l’association vous pouvez obtenir 
jusqu’à 60 % de crédit d’impôt.

- >Pour les particuliers, en faisant un don, vous pouvez déduire 66 % 
de ce montant de vos impôts sur le revenu dans la limite de 20 % de 
votre net imposable.

COMMENT FAIRE UN DON ?

Le don peut se faire sous 3 formes :

1. Le don d’argent à l’association : vous versez une somme 
d’argent, c’est purement numéraire.

2. Le don en nature :   il peut s’agir de dons de marchandises ou 
de matériels par votre entreprise.

3. Le don de compétences : C’est la mise à disposition d’un salarié 
par votre entreprise auprès de l’association (si cela correspond à 
un besoin du projet).

QUELLES FORMALITÉS ?

Lorsque vous effectuerez  votre don, un formulaire intitulé «reçu dons 

aux oeuvres» vous sera remis, rempli et signé par l’association.

POUR CELA RENDEZ-VOUS SUR :
www.helloasso.com/associations/un-coeur-pour-l-afrique/collectes/un-

coeur-pour-l-afrique





10. NOS SPONSORS
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