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Balade

Par Jérome Melchior,
~ dlias Jejemel, président HDDBF. NS S : e
_ president@hddbf.org SRS ; ’

Jean-Pierre Boutard, alias Jipé,

membre HDDBF

et ancien bureau CA secrétaire.

Lobjectif de notre club HDDBF est non seulement de promouvoir
notre culture sourde, mais aussi de mettre en valeur le patri-
moine routier en rapport avec la culture francaise. Nous sommes
sensibles aux défis originaux. Et c'est pourquoi nous avons choisi
de suivre la ligne du 45¢ paralléle nord, ce "ruban magique" qui
nous intrigue. ..

Y Louhans

La-Balme-les-Grottes
Correngon-en-Vercors

Saintes
Q

Saint-André-de-Cubzac
Lacanau
Océan

of . :
Aurillac Bains

DOVi”e alignac
Le-Puy-en-Velay

-Eyvigues
O
Le Lauzet-Ubaye

O
Estang

Naissance du projet

Apres de longues
recherches, nous avons
relevé 14 emplacements,
dont 7 steles et 7 panneaux
indiquant le 45¢ paralléle. Il
y en a sirement d’autres,
comme sur l'autoroute

que nous n’avons pas prise,
puisque C’est le contraire

de notre philosophie biker.
C’est ainsi qu’est né notre
défi pour cette année 2020.
En 2018, nous avons
accompli la méridienne
verte de Dunkerque jusqu’a
Prats-de-Mollo (66).

En 2019, nous avons suivi

la trace de la voie de la
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Le 45¢ paral

liberté de Sainte-Meére-
Eglise (Normandie) jusqu’a
Bastogne (Belgique), soit
1000 km (I borne tous
les km), sans oublier qu’en
2017, nous avons roulé sur
la vraie "route bleue", la
fameuse RN7 a 'ancienne,
de Paris a Menton.

v

Nous sommes 8 a relever le défi :

Jejemel avec sa Softail Héritage de 2010, parisien,

Jipé et Béa, avec sa Street Glide de 2019, franciliens,

Jipi avec sa Softail Slim de 2014, francilien,

Gilou avec sa Road King de 2012, ardéchois,
| Seb et Val, avec sa Street Glide de 201 |, arrageois, Nord,
| Mike avec son Sportster de 2019, lillois.

Lacanau

Ocan Pont-de-|'lsére

Saint-André-de-Cubzac

Profitant de I'Assemblée
Générale Extraordinaire en
octobre 2019, l'idée de la sortie
est lancée.

Ouverture des inscriptions :

12 janvier 2020.

Participation limitée a 14
personnes dans notre groupe
Facebook dédié aux membres
(32 bikers et 18 passageéres).
Budget : 460 € comprenant
uniquement les 6 hébergements
(de dimanche soir a vendredi
soir) + les petits déjeuners et
les repas du soir et 2 entrées du
musée (Puy-en-Velay et Mont-
Michelet).

lele nord des Bikers Sourds de France

Un peu de culture : le 45¢ paralléle du nord est une latitude qui se trouve exactement a mi-
chemin entre le Pdle Nord et I'Equateur, soit 5 000 km. En France, nous avons une particularité :
I'ancienne méridienne verte de Paris (2°20) et la méridienne Greenwich (0°)... nous avons I'est

et 'ouest.

Le 45¢ paralléle c’est en fait 627 km a vol d’oiseau en France en partant a I'est a partir de 6°45’E
plus précisément jusqu’a 'ouest 2 1°12’18”0O et la traversée de 5 beaux parcs naturels différents,
a savoir : parc national des Ecrins, parc naturel régional du Vercors, parc naturel régional des

monts d’Ardéche, parc naturel régional des volcans d’Auvergne,
parc naturel régional du Médoc.

Névache

Concrétement, cette ligne imaginaire 45°00°00"N, sur la route, c’est | 222 km a moto, de I'est en
se basant 2 Névache, seule route matérialisée apreés la frontiére de I'ltalie, jusqu’a I'ouest, au bord
de la mer; 2 la station balnéaire Lacanau-Océan, soit 9 départements traversés.

En France, certains départements ont la volonté de matérialiser la ligne 45¢ paralléle par la pose
de steles ou de panneaux. A I'heure actuelle il n’existe pas de documents qui recensent les
emplacements, sinon quelques sites pour les passionnés de géométrie stellaire.

Nous avons estimé que la durée
pour la chasse aux stéles est de
5 jours, avec des visites en extra.
Pour 'hébergement, nous avons
privilégié I'ambiance motard
avec une variété de styles de
chaque nuitée. Le seul qui peut
exaucer notre voeu c’est le

site Relais Motards du Journal
Des Motards et nous ne le
regrettons pas.

I3 membres se sont inscrits
puis plus tard 8 sont dans la liste
d’attente.

L’histoire en a décidé autrement
par I'apparition de la COVID-19.

Nous attendons le |4 juin 2020,
jour de notre réunion du CA,
pour confirmer cette sortie ;
mais selon le décret du 13 juin
2020 nous devions réduire

a 10 participants maximum.

5 personnes se sont retirées
volontairement.

Quant au parcours, le GPS est
indispensable pour localiser

les coordonnées du 45¢// et

la position exacte des stéles

et panneaux. Un ami motard,
Olivier, a eu la grande gentillesse
de démonter son socle Garmin
(avec dépét du réservoir, pour

retirer la fiche connectique)
pour le greffer sur la Harley du
capitaine road. Le Garmin Zumo
396 est merveilleux, c’est un
véritable tableau de bord pour
gérer le groupe en fonction

du temps et du parcours, idéal
pour contrer les imprévus. Pour
la programmation, nous avons
privilégié I'option "sinueux",
c’est-a-dire passage uniquement
sur les routes départementales
et communales avec de temps
en temps les routes nationales
et ponctions d’autoroute
gratuites tres éphémeres pour
soulager nos bras.

[ jour

Louhans

Les bikers du nord ont fait étape dans la ré-
gion du Morvan vendredi soir, puis nous nous
sommes retrouvés a Louhans dans la région
de Bourg-en-Bresse pour visiter le musée
du patrimoine sourd, mais surtout voir la
tombe de Ferdinand Berthier, surnommée
par notre communauté : "le Napoléon des
sourds". En effet il est né & Louhans puis est
parti vivre a Paris a I'INJS (Institut National
des Jeunes Sourds de Paris). Il a fait de nom-
breuses actions en faveur de I'éducation et la
reconnaissance des sourds...

Comblés de ces nouvelles connaissances, nous
nous sommes ensuite régalés devant le plat du
vrai poulet de Bresse. La culture, ¢a creuse...

2¢ jour ‘

Louhans / 360 km
Montgenévre -
Départ a 9 h pour nous retrouver avec le der-
nier biker du groupe a La-Balme-les-Grottes,
ville natale de Laurent Clerc pour visiter son
musée. || était parti aux USA pour enseigner la
langue des signes. Beaucoup de sourds améri-

cains viennent ici en pélerinage, c’est leur pa-
trimoine. Et comme par hasard, le guide Marc
Prégniard est un ami d’enfance de notre biker
Gilou ! Imaginez I'ambiance de la visite.

I5 h, il est temps de partir, nous avons 300
km environ pour rejoindre le Relais Motards
hétel Anova a Montgenévre.

Nous sommes époustouflés par la beauté
du paysage sur une ponction de la route des
Alpes en passant les 3 cols mythiques : col du
Télégraphe (I 566 m), puis le col du Galibier
(2 677 m) et enfin le col du Lautaret (2 058 m).
Nous avons bien fait cravacher nos bréles
qui roulent sans peine et ne palissent pas a
chaque virage serré. Nous quittons la route
des Alpes a hauteur de Briangon pour arri-
ver 3 Montgenévre vers 19 h 30 au pied de
I'hétel Anova.

Nous sommes trés bien accueillis par le per-
sonnel de I'hétel, et apres avoir déposé nos
bagages, nous filons directement au spa offert
comme promis (en présentant le sésame Jour-
nal Des Motards). Lhotesse nous a préconisé
d’enchainer la piscine (avec boisson) puis le
jacuzzi, puis le hammam et enfin le sauna. En-
suite a table, avec un maitre d’hétel trés at-
tentionné.
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Le 45¢ paralléele nord

3¢ jour, 1" étape
Montgenévre /
Saint-Victor
Apreés une belle nuit trés réparatrice et un
bon petit déjeuner, le gérant nous a offert a
chacun une gourde en alu (qui nous a rendu
énormément service pendant tout le road-
trip). Cette journée est la plus dure et la plus
longue, voila pourquoi nous avons jugé judi-
cieux de séjourner a I'hétel Anova Spa pour
qu’on soit d’attaque.

382 km

Laventure commence... Premier panneau ex-
plicatif du 45¢ // matérialisé sur la route D994
tout juste avant le village de Niévache, puis
une heure de route aprés nous trouverons
2 panneaux (droite et gauche) qui coupent
la route DI09I avant le village Le Lauzet.
Encore une heure de route puis nous trou-
vons également 2 panneaux qui coupent la
route D526. Tellement fiers de notre quéte,
nous avons apposé notre autocollant sur ce
panneau.

Pour continuer sur la ligne du 45, nous de-
vons contourner la montagne pour atteindre
le village de Cholonge qui met en valeur, a
I'entrée du village, une stéle en acier repré-
sentant la sphére stellaire avec un panneau
explicatif trés clair sur le 45¢//.

Il est déja 13 h.Nous nous arrétons a Vizille
pour casser la crodte a la boulangerie en vi-
tesse, avant d’attaquer la route sinueuse pour
atteindre le golf de Correngon-en-Ver-
cors... Il est 15 h, nous chaussons des chaus-
sures de sport pour nous enfoncer a pas
rapide dans la forét balisée pour atteindre le
stele en forme de demi-mappemonde, inau-
gurée en 2000, & 1270 m d'altitude, pas loin
du Puits des Raviéres. Et 4 droite, un lieu de
mémoire dédié a la résistance de la seconde
guerre mondiale. C'est 2 heures de marche
en tout.

Heureux et délestés de 3 kg, nous prenons
ensuite la route vertigineuse du cirque de
Combe Laval. Nous nous arrétons la ol passe
précisément le 45¢//. Hélas pas de panneau in-
dicatif. Nous continuons pour voir le célébre

05 MONTGENEVRE = e
Hétel - Bar - Restauradt“ve“us l'EEMﬂs
ANOVA = | ,‘;ssz&gi

HOTEL & SPA

Garage
gratuit

Hameau de ['Obélisque

04 92 54 48 04

anova-hotel.com

Accueil au top.
Le repas est
trés bon. Et
pour couronner le tout, le gérant de'
P'hétel est avec nous pour nous offrir
la dégustation du digestif régional,

le Génépi (double tournée, méme).
Merci patron !
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Sur la route D109
route des Alpes.

monument de la statue Dauphine du 45¢ //,
inauguré a 'automne 1951 a Pont-de-I'lsére
sur la route nationale 7, la oli nous sommes
passés en 2017 pour notre périple "la route
bleue". Etrange émotion. Sur 'autre face de ce
monument, il est dit "Ici commence le Midi"...
Il est 19 h 30, nous avons encore une heure
de route pour arriver au gite de charme, le
Relais-Motards I’Atelier du Philosophe.

Nous arrivons a 20 h 30, les propriétaires
nous accueillent au pied de leur demeure.
Toutes nos motos sont a I'abri dans leur grand
garage clos. Effectivement c’est bien un gite de
charme. Aprés installation, un apéritif puis a
table. Les participants sont agréablement sur-
pris de découvrir (avec modération) les bou-
teilles de vin Paul Jaboulet Ainé estampillé 45¢
/I puisque ce Cétes du Rhone tire son nom
du 45¢ // qui passe a 2 km des caves de la mai-
son Paul Jaboulet Ainé ! Certains participants,
réticents a aller se coucher, veulent conclure

leur soirée par un bon bain dans la piscine et
le jacuzzi chauffé a 37°C sous le vent fort et
vers minuit...

115 km

4¢ jour, 2¢ étape
Puy-en-Velay /
Ramourouscle
Petite grasse matinée, puisquaujourd’hui
c’est I'étape la plus soft avec une belle visite
du Puy-en-Velay. Aprés un petit déjeuner
trés agréable, distribution par les proprié-
taires 4 tous les participants d’une bouteille
de vin "45¢ //" joliment empaquetée dans
une boite. Puis nous partons tranquillement
a 10 h 30.

La route est paisible, nous arrivons vers
12 h 30 au centre de la ville de Puy-en-Velay.
Auparavant, nous avions contacté I'association
Le Cercle des Sourds du Puy-en-Velay (60
membres). Le trésorier général Marc Guerin a
eu I'amabilité d’accepter de nous faire décou-

vrir la ville dans ses recoins les plus essentiels,
et comble de I'histoire, un de nos participants,
Jipé, a vécu dans cette ville en tant qu’institu-
teur stagiaire pour les éléves sourds a l'institut
fondé en 1818,il y a plus de 30 ans...

Aprés avoir déposé nos affaires (bottes,
casque, blouson, sacs) dans la voiture du guide,
trés généreux de sa part, nous allons décou-
vrir la ville le cceur (et le corps) léger, et fort
heureusement car il faisait trés chaud, merci a
la gourde d’Anova !

Nous reprenons la route a 18 h 30 pour ar-
river dans un autre Relais Motards, le gite
Lenti-you vers 19 h. Le gite est trés grand,
en hauteur, avec une immense grange au |

Combe-Laval

Névache

Le tout premier
panneau
indiquant le
45¢ paralléle
sur notre trajet.

étage. A notre grande surprise, la propriétaire
doit partir travailler dans ses champs avec
son mari, et nous laisse son gite ! Trempette
obligatoire dans leur piscine puis, comme des
grands, nous faisons a manger (les plats sont
déja préparés par la patronne).

43 BAINS

Producteur bio

Ala o

GITE LENTHYOU | omeidis

bie’“’!nug

Ramourouscle

06 44 90 64 70

fmoulard.wixsite.com/lenti-you

manquer :la
piscine et la

dégustation de la fameuse lentiyou :
lentille verte en patois.

40, chemin du Petit Théolier Deyras

09 87 39 70 95,/06 07 80 87 30 est trés grande

Chambres et table d'hbtes
=@ ATELIER DU x
PHILOSOPHE .

Leur demeure

i ilosophe.com Nl
atelierduphi p et trés bien

aménagée avec un superbe patio avec

vue sur les monts... Piscine chauffée,

spa, bain @ remous, massages et soins.

Nous voici en photo avec le couple de ,

gérants (au centre) et les bouteilles de vin

estampillées « 45¢ 1/ » .

&

Ramourouscle / 240 km
Arnac ]
Clest reparti pour la 3° étape du périple. Sur
la route, nous voyons beaucoup de statues de
loup... Clest lié a la fameuse béte du Gévau-
dan qui sema la terreur pendant 3 ans, de 1764
a 1767. Nous avons dépassé le village d’Au-
vers, c'est |2 que la pucelle du Gévaudan (Ma-
rie-Jeanne Valet) a mis fin a la vie de la béte...
10 km plus loin, nous arrivons a la clairiére du
Mont-Mouchet, lieu historique de la bataille
sanglante des 10 et | juin 1944 opposant
des maquisards a I'armée allemande. Il est

10 h 30, le musée ouvre a || h. Intrigués par
un groupe avec des drapeaux frangais, nous

5¢ jour, 3¢ étape




Le 45¢ paralléle nord

nous renseignons et apprenons qu’une céré-
monie officielle va avoir lieu pour la disper-
sion des cendres de I'avant-dernier résistant
ayant participé aux combats. Discours, Mar-
seillaise, rencontre avec le dernier résistant
encore vivant (95 ans)...

Touchés par cet événement, en sortant de la
clairiére, nous remarquerons qu'il y a des stéles
en bordure de route "lci tombérent XX héros
de la résistance". Nous faisons de courtes haltes
devant ces derniéres afin d’en savoir plus.

La route est belle et sinueuse, nous découvrons
d’antiques panneaux routiers en ciment, c’est
le retour a l'ancienne époque, trop beau...
Plus elle est sinueuse, plus on roule vite, plus
on enroule, c’est magique... Avant d’arriver a
la ville d’Aurillac, nous avons fait un détour
volontaire pour surfer sur la route des crétes
du Cantal, la fameuse D35, magique !

Puis on arrive a un lieu historique pour
HDDBF, pile au croisement entre la méri-
dienne verte de Paris et le 45¢ //, pas loin de la
ville d’Ayrens... Il est sur un sentier impra-
ticable & moto, alors une petite marche d’un
quart d’heure s’impose. A notre grande sur-
prise, il y a un panneau, inconnu sur le web !
Nous reprenons la route et arrivons vers
19 h 30 dans une presqu’ile de 3 hectares sur
la commune d’Arnac au bord du lac artifi-
ciel d’Enchanet... Le gérant trés dynamique
du camping Village Vacances La Gineste
nous accueille a bras ouverts... Ambiance
camping paradis ! Avec sa voiturette et vétu
du polo bleu, il nous emméne aux 3 chalets au
bord du lac. C’est magnifique ! Nous piquons
une téte dans le lac. Ensuite, c’est comme au
camping paradis : apéro, repas au milieu des
vacanciers au son du karaoké.

6¢ jour, 4¢ étape

Arnac / Douville
Remplis d’énergie,nous démarronsa 9 h |5 et
longeons le lac puis son barrage. La route est

220 km

15 ARNAC

Camping village vacances™*

Piscine
chauffée, lac,
ambiance trés
sympa.

04 71 62 91 90

village-vacances—canta!.com

plus calme et nous arrivons vers || h 30 au
village médiéval biti sur une aréte rocheuse,
Curemonte. C’est le village, a ma connais-
sance, qui matérialise le mieux le tracé du 45¢
/I qui coupe le village presque en 2, par 2 pan-
neaux explicatifs.

Puis partant a la recherche d’un bon petit restau-
rant pour le repas du midi, nous nous arrétons
finalement vers 13 h au village Salignac-Eyvi-
gues pour manger tranquillement sur une belle
terrasse ombragée avec une belle vue.

Nous reprenons la route en direction de
Veyrines-de-Vergt pour sa stéle du 45¢ //.
Il est difficile de trouver son emplacement
précis sur Internet, mais grace aux indices de
la photo de la stéle, nous la dénichons située
sur un chemin de terre ombragé... Gréice au
GPS Garmin, nous le rejoignons sans peine
sur un sentier de terre et a moto. Pendant

S —

T SRS

\

la pose photo, nous rencontrons fortuitement
un habitant travaillant pour la mairie. Il nous a
abordé et est enthousiasmé par notre quéte
du graal, les stéles du 45¢ /.1l nous propose de
faire un article sur nous dans le journal de la
région qui sera publié courant septembre-oc-
tobre 2020.

Nous continuons ensuite en direction de
Douville pour découvrir les 2 panneaux du
45¢ // qui coupent la nationale 21 a hauteur
de Gate-Pont. Euphoriques, nous apposons
notre autocollant HDDBF derriére les pan-
neaux... |l reste ensuite 10 km pour arriver
au gite-chambre d’hdtes Douvilla 2 Dou-
ville que nous atteignons vers 18 h 30.

Les gérants Patricia et Hervé nous accueillent
au pied de leur demeure. Nous sommes épa-
tés par leur gentillesse. Leur gite de plain pied
est rempli de zenitude. Comme d’habitude,
une trempette dans leur piscine toute neuve.

210 km

7¢ jour, 5¢ étape
Douville /
Lacanau-Océan

C’est la derniére ligne droite ! Départ impé-
ratif a 9 h pour retrouver un ami, en voiture,
qui connait bien cette région. Nous avons fait

Piscine
chauffée, spa,
bain a remous.
Et surtout la
gentillesse des

07 69 44 74 08
gérants!

douvilla.business.site

La clairiére du Mont-Mouchet
abrite le musée de la Résis-
tance et le Monument National
au Magquis. Nous assistons a
une cérémonie officielle émou-
vante. Une table d'orientation
permet la découverte d'un
panorama a 360 ° des Monts
du Cantal aux Monts du Velay,
de la Chaine des Puys aux
Cévennes.
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Au croisement du 45¢ paralléle
et de la méridienne Greenwich

une halte sur la ligne de la honte (ligne de dé-
marcation entre la zone libre et celle occupée
en 1940) qui rejoint la ligne du 45° // un peu
avant la ville Montpon-Ménestérol. Tiens,
tiens, peut-étre un autre défi dans I'avenir...
Nous arrivons a hauteur de Puynormand
pour trouver le fameux croisement entre la
ligne méridienne Greenwich 0° et le 45¢ //.
Grande déception, la stéle s’est effrontée, dé-
truite. Triste.

Moment magique, nous passons de l'est a
I'ouest.

Et direction I'avant-derniére stéle dans la ville
de Saint-André-de-Cubzac qui surplombe
la ville de Bordeaux et le fleuve la Dordogne.
A partir de I3, la route devient monotone, c’est
tout droit... c’est bien la derniére ligne droite
pour atteindre la derniéere stele du 45¢ //.

Il est 13 h, notre aventure s’arréte devant
la stéle posée au bord de la plage de Laca-
nau-Océan. Revigorés par la réussite de
notre défi, nous mangerons de bon appétit

et trinquerons a ce 45¢// sur I'allée principale
de Lacanau. Mais ce n’est pas fini. Un petit
extra de notre défi nous attend : la visite du
chai Bas-Armagnac d’un vigneron sourd a
Estang.

En route pour taper les 173 derniers kilo-
métres.Arrivée vers 20 h 20 a 'hétel-restau-
rant du Commerce, préconisé par notre ami
vigneron, a Estang, juste en face de l'arene
construite au tout début du XX¢ siécle. At-
tention ce n’est pas de la corrida proprement
dite mais de la course landaise. Une plaque
est apposée indiquant que le président Fran-
cois Mitterrand est venu le 19 ao(it 1984 a la
course organisée ce jour- la.

Le repas est trés bon et comme par hasard, le
chef cuisinier est un biker; son Harley Fatboy
est aussi garée pas loin de nos bikes...

8 jour 170 km
Estang / Saintes i
Départ a 10 h 30 pour rejoindre notre ami
vigneron pas loin du village Castex-d’Arma-

gnac et comme par hasard, cela fait référence

a notre premier ministre fraichement nommé
le 3 juillet 2020...

Henri Corderoy-du-Tiers est ravi de nous re-
cevoir afin de nous faire découvrir son chai,
le principe de la fabrication de I’Armagnac et
sa cave. Nous avons dégusté, avec modéra-
tion, par-ci par-la le contenu de ses meilleures
cuves, et commandons chacun quelques-unes
de ses meilleures bouteilles (livrables 2 domi-
cile). Ensemble, nous déjeunons au restaurant
sur la belle place de Labastide-d’Arma-
gnac vers 13 h.

La, ca devient triste, triste. C'est la fin de
I'aventure. L'un doit retourner en sa demeure
en Ardeche, 'autre couple doit aller & Arca-
chon rejoindre leurs cousins. Lun est déja
reparti vers Lille.

Le reste continue la route en remontant vers
le nord... A la derniére minute vers 18 h nous
trouvons, via l'application Relais-Motards, un
hétel sympa a Saintes.Accueil chaleureux dans
ce Relais Motards Hétel de France. |
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17 SAINTES

HOTE

DE FRANCE
garsge Nous avons

droit d un

garage fermé

clos et un bon

de remise de 10 % dans un bon

restaurant pas trés loin a pied.

Resto proche

56, rue Fréderic Mestreau

05 46 93 01 16

hotel-de-france-saintes.com

——www.lecommercehotelrestaurantfr—

Le 9¢ jour, c’est I'éclatement du dernier groupe. Un couple nous quitte pour rejoindre un ami a La Tranche-sur-
Mer. Il reste Jipi et moi. Nous sillonnons tranquillement les routes de campagne, sans toucher a Fautoroute, et
retrouvons notre bercail vers 21 h 30... Heureux de I'avoir fait, des souvenirs plein la téte, qui vont permettre
d'adoucir le deuxiéme confinement en repensant a ces instants de fraternité.
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