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Bulletin de ligison de la Cuvée d'Automne Association da Retraités
Espaee Jules de Gﬂlinﬁ

Rue Marius Bond

83140 Six Fours les Plages

Numéro 3 - Novembre 2021

EDITO
Chéres adhérentes, chers adhérents,

Ce nouveau «Temps de vivre » est le premier bulletin que vous recevrez dématérialisé, soit
par mail , soit sur le site internet.

Vous pourrez le consulter a fout moment, soit sur votre ordinateur, votre tablette ou votre
téléphone. Les personnes qui n'ont pas internet, pourront vernir chercher une copie d la
permanence.

Pour les personnes qui ont internet, mais pas d'imprimante, seuls les bulletins d'inscription
leur seront délivrés. Par bulletin d'inscription, nous entendons : le bulletin d'inscription a
I'association et tous les bulletins d'inscription a une sortie, un voyage, un repas par
exemple.

Pour ce mois de novembre, nous vous proposons, comme les années précédentes, notre
soirée Beaujolais Nouveau. Nous vous invitons a participer a cette soirée, surtout pour les
nouveaux adhérents qui sont nombreux cette année, et qui pourront ainsi rencontrer les
membres de |'association.

Je vous souhaite a tous un trés bon mois de novembre.
Georges FIGUE

PROCHAIN CONSEIL D'ADMINISTRATION : Le lundi 15 Novembre 2021 Espace Greling a
14h30

PERMANENCE
Les mardis aprés-midi de 14 h 30 a 16 h 30. Espace Jules de Greling, rue Marius Bondil. 83140
SIX-FOURS.




Sur votre agenda :

0 10 novembre : Marché de San Remo

18 novembre : Féte du Beaujolais

3 29 novembre au 3 décembre : Marché de Noél au Tyrol

LES RANDOS DU MARDLI..

Rassemblement a 8h30 pour un départ a 8h45. Parking des Tennis, avenue de la Mer.

Dates Animateur Parcours Animateur chemin Lieu
sans difficulté
5km
Claude Royer Le Faron René Calafato Autour du Fort
2 nov 04 94 34 86 92 Le Mémorial 04 94 07 73 96
06 98 25 04 03 06 60 13 62 32
Gérard Hallay Ste Anne du Jeanie Peticlerc Ollioules
Castellet
9 nov 04 94 07 06 12 06 62 54 28 90 Les Arrosants
Caday
06 78 92 58 63
Guy Moreau Le Revest Touris René Calafato Sanary
16 nov 04 94 07 44 98 Les Bouisses 04 94 07 73 96
06 06 42 71 25 06 60 13 62 32
Jean Claude Juif Le Camp Jeanie Peticlerc Six Fours
04 94 88 26 77
23 nov Sur les barres de 06 62 54 28 90 Pépiole
06 24 36 3583 Castillon
Claude Royer Six Fours René Calafato Toulon
30 nov 04 94 34 86 92 La Leque 04 94 07 73 96 Tour Royale
06 98 25 04 03 06 60 13 62 32
Gérard Hallay Le Broussan Jeanie Peticlerc Forét de Janas
7 déc 04 94 07 06 12 Croix du Signal

06 78 92 58 63

06 62 54 28 90




Petite randonnée, SVP, appelez Jeanie ou René la veille et si le nombre de participants est faible,
ils pourront éventuellement |'annuler.

LES RANDOS DU VENDREDI...

Rassemblement a 8h15 pour un départ a 8h30. Parking des Tennis, avenue de la Mer

Dates Animateur Parcours Distance Difficulté
5 nov Michel Brinon Les chdtaignes 17 km 3
04 94 88 65 36
Depuis Collobrieres
06 58 12 76 93
12 nov Michel Brinon Jas de Sylvain 16 km 3
04 94 88 65 36
Depuis Cuges les Pins
06 58 12 76 93
19 nov Alain Strzelecki Pyramide de Cassini 16 km 3
Depuis Le Revest
06 2553 47 38
26 nov Jean- Claude Martin Valcros 14 km 3
04 94 30 00 97 Depuis Cuers
06 82 62 70 01
03 déc Gérard Hallay Aiguilles De Valbelle 14 km 3

0494 07 06 12

06 78 92 58 63

Depuis Sioux Blanc
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RAPPEL : Nos amis a 4 pattes, méme tenus en laisse ou portés sur soi, sont interdits en

randonnées.

B R R R R 2 b 2 P R R R R R R P R R R R R R R P R R R R R R Rt Rt R Rt

Loulou




B %
¥

0, 100Y”  SOIREE BEAUJOLAIS NOUVEAU

Nous vous donnons rendez-vous le 18 novembre 2021 a partir de 19h00, salle Malraux pour une :

Soirée Beaujolais dansante (avec DJ)

Dégustation du beaujolais (a discrétion) avec notre assiette de charcuterie, fromage et dessert.
PS : Pensez a apporter votre couvert (verre, couteau, fourchette).
La date limite des réservations est fixée au 15 novembre 2021.
Le prix est fixé a 20 €.
(Aucune entrée ne sera admise sans réservation préalable)

Le bulletin d'inscription se trouvent sur le site.

Loulou
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VOYAGE dans LES BALKANS

Nous avons maintenant les dates définitives pour les Balkans. Ce sera du 11 au 20 mai
2022. Enfin !l

Nous partirons de Marseille,

Il est impératif pour tous les participants d'étre vaccinés contre la covid, faute de
quoi I'on ne pourra accéder a l'avion (présentation du QR CODE). En conséquence,
I'assurance covid n'est plus prise en charge par Salaun Holidays mais reste facultative
pour ceux qui le souhaitent (24 €). Le prix reste inchangé pour nous, soit 1490 €
(chambre individuelle 150 € pour les 10 jours) malgré les hausses diverses intervenues
depuis 2020,

Le solde du voyage de 290 € vous sera demandé fin février/début mars 2022.

Nous prendrons tous les nouveaux adhérents et les anciens qui souhaitent participer
encore a ce voyage.

Jacqueline
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Pour terminer I'année 2021 dans la joie, Christa vous propose la visite
DES MARCHES DE NOEL AU TYROL
5 Jours / 4 nuits Du 29 novembre au 03 décembre 2021
565 € base 40 participants

L'Avent et Noél au Tyrol, c'est l'occasion de vivre des moments magiques, selon d'anciennes
traditions. Les six marchés de Noél d’Innsbruck n'ont pas fini d'émerveiller. Plus de 200
chalets, un sapin de 14 métres de haut, un marché @ 300 métres au-dessus de la ville...
La capitale
régionale offre
parmi les plus
beaux marchés de
Noél du Tyrol.




Jour 1: SIX-FOURS LES PLAGES - Le Tyrol : Départ t5t le matin en direction de I'Autriche.
Arrét pour le déjeuner libre en cours de route et continuation. Arrivée au Tyrol en fin de
journée. Accueil et installation a votre hétel 3*** dans la région d'Innsbruck. Diner et logement.

Jour 2: Musée Swarovski - Innsbruck : Visite guidée de la vieille ville pleine de charme. Aprés
la visite, temps libre dans la vieille ville.

Jour 3 : Salzbourg : Visite guidée de la ville. Déjeuner. Aprés-midi libre dans la vieille ville pour
vous permettre de découvrir les marchés de Noél de Salzbourg.

Jour 4 : dans la matinée :Abbaye de Stams- Balade en caléche : L'apres-midi, continuation
vers Axams. Promenade en caléche.

Jour 5: Tyrol - Marseille : Petit déjeuner et départ en direction de la France. Arrét pour le
déjeuner libre en cours de route. Arrivée en fin de journée.

Le prix de 565 € sur la base de 40 participants comprend :

Le transport en autocar de grand tourisme et I'hébergement en chambre double, hotels 3***
La pension complete du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 5,

Les visites et excursions selon programme : Les visites guidées : d'Innsbruck, Salzbourg

La promenade en caleche, la visite guidée de I'abbaye de Stams et I"entrée au musée Swarovski

Ce prix ne comprend pas : Le supplément chambre individuelle + 85€, les boissons, les repas
sur la route et les assurances

Date limite des inscriptions : 1°" novembre 2021 !l

Le bulletin d'inscription et le programme plus détaillé se trouvent sur le site.
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La fin d'année approche, nous allons faire la féte
au Music-hall de FRANCKY FOLIES au theme
« ATMONS-NOUS VIVANTS »

Le dimanche 19 décembre 2021

Notre programme :

Rdv devant I'Espace Malraux a 10 h 00 pour un départ en car 6T a 10h15 en direction de Venelles
pour le « Déjeuner Spectacle ». Nous allons vivre la Magie du Music Hall en plein jour. On nous
fera passer des instants inoubliables avec le nouveau spectacle «<ATMONS-NOUS VIVANTS»,
ses rondes de plumes et de paillettes dans un tourbillon de lumiere. Les tableaux sont variés avec
une belle note d"humour tout au long du spectacle. Bref un monde féerique a portée de tous !

Un mot sur le restaurant : UNE AUTRE IDEE DU MUSIC HALL - Célébre pour ses revues et ses
diners-spectacles de qualité, les FRANCKY FOLIES vous proposent un cabaret traditionnel dans
I'esprit des meilleures adresses parisiennes.

On vous y accueille chaleureusement avec toute la troupe du spectacle qui sert également a table.
PLUMES ET STRASS - Les FRANCKYFOLIES se démarquent par leur esprit festif.

Une cuisine traditionnelle nous sera servie :




Menu FOLIE DOUCE
Cocktail et assortiments salés
Médaillon de Bloc de Foie Gras avec sa Compotée aux Figues et Toasts
Délice de Pintadeau farci aux Cepes
Gratin a I'ancienne et légumes de saison
Plateau de Fromages : Brie Fermier et Bleu d'Auvergne
Dessert Poire Caramel
Café et vin inclus

Date limite des inscriptions : 01 décembre 2021
Le prix est fixé a 45 €.
Le bulletin d'inscription et le programme plus détaillé se trouvent sur le site.
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CERCLE DE LECTURE

Le 6 octobre, le groupe 3 du cercle de lecture a eu le plaisir de se retrouver apres le
confinement et des mois de restrictions sanitaires qu'il a respectées.

Bien slir il y a eu, sans probléme, le contréle des pass sanitaires, puis 'habituelle
ambiance d'amitié et de partage des nouvelles, des ressentis des livres lus pendant I'été,

sans oublier l'instant gourmand !

Une liste d'ceuvres d lire a été composée par les participantes, mais susceptible d'étre
revue (deux de nos fideles étant absentes).

Pour les nouveaux adhérents, sachez que le cercle de lecture de la Cuvée est composé de
trois groupes :

- Groupe 1 animé par Jean-Claude Fontaine (qui est aussi correspondant aupres du C.A.).
- Groupe 2 animé par Anne Magisson,

- Groupe 3 animé par Marie-Ange Pourtier (nous sommes 9 dans ce groupe).

A bientdt dans I'une des manifestations organisées par notre association.

Marie-Ange.




LE TELETHON

Le 27 novembre aura lieu le Téléthon. Le rendez-vous est fixé devant la Halle du Verger a 9h00.
Nous organisons une petite randonnée pour l'occasion, a l'issue de laquelle une collation sera
offerte par la Mairie.

Une collecte au profit du Téléthon sera faite auprés des participants. Venez hombreux pour
marcher ou nous encourager.
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SOIREE DU NOUVEL AN

Un repas du réveillon du nouvel an va &tre organisé. Vous trouverez sur le site de I'association le
bulletin de préinscription a remplir et a retourner.

Le prix n'est pas encore déterminé, mais nous veillons da avoir un prix des plus attractifs afin de
vous compter nombreux parmi nous.

Nous vous invitons a nous retourner donc le bulletin de préinscription afin que nous puissions
prévoir |'organisation de la soirée.
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BULLETIN D'INSCRIPTION : BEAUJOLAIS 2021 Le Jeudi 18 Novembre a 19h00

S ——
NOM & s Prénom @ ..., n° adhérent : ............
NOM e Prénom : .......ccoeccesennnee. N° adhérent o ...
Téléphone : ..., e-mail

AP@SSE & oot ettt et et s e s

Nombre de personnes : ..... Maximum 2 par bulletin.

Je joins un cheque d'un montant de 20 € par personne d |'ordre de la CUVEE D'AUTOMNE
Date limite de réception des chéques : 15/11/2021

A adresser a: Chantal GRANGER 64, Avenue de la Coudouliére Bat A. 83140 Six-Fours
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BULLETIN D'INSCRIPTION POUR LA SORTIE LES MARCHES AU TYROL

5 Jours / 4 Nuits du 29 novembre au 3 décembre 2021
Transport en car grand confort
Date limite d'inscription et de réception des cheques : le 01/11/2021
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Prix : 565 € base 40 participants, tout compris sur la base d'une chambre double, la pension
compléte du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 5, les visites et excursions selon

programme.
NOM i o Prénom : .......cceeveeecenernnnnn n° adhérent : ...
NOM & e Prénom : ......covvceserneee. N° adhérent :
Téléphone : ......coooovmvecrrernrrn, €-MAIL T e
AAPESSE & ..ottt st s sttt s et
Nombre de personnes : ..... Maximum 2 par bulletin

Je joins un chéque de 565 € par personne & I'ordre de « LA CUVEE D'AUTOMNE »
Supplément chambre individuelle : +85 €

L'assurance annulation : +12 € par personne

L'assurance protection sanitaire : +10 € par personne

Date limite d'inscription : 01/12/2021

A adresser a : Christa Querleux 203, Chemin des Hoirs, bat. « B » 83140 SIX-FOURS LES
PLAGES - christa.querleux@gmail.com - 06 14 66 03 42
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BULLETIN D'INSCRIPTION POUR LA SORTIE LA JOURNEE DEJEUNER SPECTACLE AUX

FRANKY FOLIES
Dimanche 19 Décembre 2021
Transport en car, déjeuner et spectacle
Date limite d'inscription et de réception des cheques : le 01/12/2021
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Prix : 45 € (base 40 participants), tout compris : transport en car, déjeuner et spectacle

NOM oo PPENOM & i, n° adhérent : ............
NOM i o Prénom: ..........cccceseennoo. N° adhérent ¢ ...
Téléphone : ..o, €-MAIL T

AAPESSE i ..o e e e et ettt et e

Nombre de personnes : ..... Maximum 2 par bulletin

Je joins un cheque de 45 € par personne a l'ordre de « LA CUVEE D'AUTOMNE »
Date limite : 01/12/2021

A adresser a : Christa Querleux 203, Chemin des Hoirs, bat. « B » 83140 SIX-FOURS LES
PLAGES - christa.querleux@gmail.com - 06 14 66 03 42




