
DISCIPLINE NOM - PRENOM CAT PERF. DATE LIEU RECORDS
50 m CLEMENCON Romain 6''85 (-0.1) 04/07/2010 St-florentin
60m MODESTE Xavier 7"8 04/06/1995 Nantes

SNAC - BENJAMINS HOMMES - PLEIN AIR

60m MODESTE Xavier 7"8 04/06/1995 Nantes
100m WELIN Simon  12''86 (+1.6) 16/10/2010 Nantes
120m BROGGI Romain 15"7 06/05/1995 Nantes

1000m TACHE Hans 2'56"56 01/06/2003 Nantes
1000m Marche MARTIN Yvan 5'30"42 06/06/1999 Carquefou
2 000m Marche MARTIN Yvan 12'00"6 25/04/1999 Laval
50m Haies (65) SANCHEZ Valentin 8''03 (-2.5) 01/07/2007 St-cyr-sur-loir
50m Haies (76) DJIDJI Assyapaud 8''75 (nc) 18/06/2005 Nantes

Hauteur NOURY Antoine 1m74 30/10/1994 Paris
Perche JEHANNET Olivier 3m40 21/06/1997 Tours FFA 44Perche JEHANNET Olivier 3m40 21/06/1997 Tours FFA 44

Longueur MOISDON Alban 5m62 05/05/2012 Rezé
 Triple saut SANCHEZ Valentin 11m67 (-2,4) 30/09/2007 La Roche-sur-YonFFA 44
Poids (3 Kg) BROGGI Romain 12m48 27/10/1996 Paris insep

Disque (1.0 Kg) NOURY Antoine 29m60 18/09/1994 Segré
Javelot (500 G) CARAES Tudual 36m42 21/06/1997 Tours

Triathlon AGARD Etienne 113 pts 01/06/2012 Laval
Tetrathlon Disque AGARD Etienne 1 145 pts 16/04/2011 Saint Nazaire

Marteau (3 kg) NEVEU Lucas 25m77 03/07/2011 Niort
4 X 60m DAFNIET /MOISDON / WELIN / BOURAIMA 32"52 16/05/2010 Nantes4 X 60m DAFNIET /MOISDON / WELIN / BOURAIMA 32"52 16/05/2010 Nantes



DISCIPLINE NOM - PRENOM CAT PERF. DATE LIEU RECORD
50m BONNEAU Emmanuel 6''4 (NC) 22/05/2004 Bouaye
80m BENEYZET Loïc 9"01 02/10/1994 Dreux FFA PDL

SNAC - MINIMES HOMMES  - PLEIN AIR

80m BENEYZET Loïc 9"01 02/10/1994 Dreux FFA PDL
100m WELIN Simon 11''97 (+1.5) 09/06/2012 Challans
150m ONILLON Stéphane 16"82 19/06/1996 Nantes FFA PDL
200m DIPOKO-EWANE Alexandre 24''80 (+2.3) 07/06/2011 Montreuil sous
500 m AIRIAU Lionel 1'16"3 1991
1000m TACHE Hans 2'40"53 13/07/2005 Cerizay
1200m THEBAUD Nicolas 3'19"1 Année 1977
2000m MOSTA Saïd 6'12"55 02/06/1990
3000m MOSTA Wilfried 9'28"06 15/10/2000 Dreux

30' MOSTA Wilfried 8,475 Km 01/04/2000 La Flèche FFA 44
80m Haies (84) MOISDON Alban 11''97 (+2.0) 23/06/2011 Compiegne FFA 4480m Haies (84) MOISDON Alban 11''97 (+2.0) 23/06/2011 Compiegne FFA 44

 100m Haies (84) DALIBERT Damien 13"35 27/06/1999 Le Puy en VellayFFA 44
200m Haies (76) DAVID Victor 28''48 (-0.8) 04/07/2009 Vineuil
250m Haies (76) BRIAND Yannick 32"5 17/06/1979 Nantes FFA PDL

Hauteur NOURY Antoine 2m00 27/10/1996 Paris FFA PDL
Perche GOUIL Quentin 4m50 23/12/2005 Nantes FFA PDL

Longueur MODESTE Xavier 6m59 05/10/1997 Carquefou
Triple-saut JEANNE-JULIEN Antoine 13m32 16/06/2008 Cesson-Cévigné
Poids (4 Kg) SAVIN Nicolas 14m95 05/10/1991 Nantes

Disque (1.2 Kg) DANTOINE 43m32 09/04/1984 Saint NazaireDisque (1.2 Kg) DANTOINE 43m32 09/04/1984 Saint Nazaire
Javelot (600 G) SIERRA Arnaud 48m90 01/10/1995 Dreux
Marteau (4 Kg) NERRIERE Adrien 39m88 01/06/2003 Nantes

Hexathlon DOJAQUEZ Bruno 4291 pts 30/04/1977 Nantes FFA 44
Octathlon MOISDON Alban 3 880 pts 12/05/2012 Laval
Triathlon MOISDON Alban 115 pts 01/06/2012 LAVAL

3000m Marche LATOUCHE Jonathan 14'43"38 12/10/2002 Dreux
5000m Marche MARTIN Yvann 25'38"0 27/05/2001 Nantes

30' Marche LATOUCHE Jonathan 5Km835 20/10/2002 Montreuil
4 X 60m TOUMERT / GUIHO / MAZUAY / DOMINGUEZ 28"87 29/09/2002 Nantes4 X 60m TOUMERT / GUIHO / MAZUAY / DOMINGUEZ 28"87 29/09/2002 Nantes
4 X 80m OBLIGY / FOURNY / DELAPORTE / DENIAUD 34"40 03/10/1993 Dreux FFA PDL



DISCIPLINE NOM - PRENOM CAT PERF. DATE LIEU RECORD
100m THESSARD Pierrick 10"72 06/06/1976 PARIS FFA PDL
200m BENEYZET Lohic 22"08 14/07/1996 LYON

SNAC - CADETS HOMMES - PLEIN AIR

200m BENEYZET Lohic 22"08 14/07/1996 LYON
300m AMISSI N'GOY Gaëtan 35"19 29/07/2005 Paris FFA 44
400m BIHAN Olivier 52"0 29/05/1905
800m MOSTA Saïd 1'57"5 10/05/1992

1000m MOSTA Saïd 2'30"6 12/09/1992 FFA 44
1500m MOSTA Saïd 3'58"80 13/05/1992 Saint Herblain FFA 44
3000m MOSTA Saïd 8'48"6 05/06/1992

45' THOMAS Etienne 12Km764 13/04/2019
10 Km Route THOMAS Etienne 32'51'' 06/10/2019 Canet Plage

110 m haies (91) DALIBERT Damien 14"02 18/07/2001 Dreux FFA 44
 110 m Haies (106) DARTRON Olivier 16''35 (+1.9) 08/05/2005 Nantes 110 m Haies (106) DARTRON Olivier 16''35 (+1.9) 08/05/2005 Nantes
320 m Haies (84) FRANCHOT Sylvain 41"84 11/06/1905
400 m Haies (84 DE KERGARIOU Pierre 61''60 19/06/2010 Saran

1500m Steeple (91) CHIQUET Christophe 4'20"48 13/07/1984 Fontainebleau FFA 44
2000m Steeple (91) BOURNONVILLE Thibault 7'14''47 24/04/2010 Nantes

Hauteur NOURY Antoine 2m08 22/07/1998  St Jean de LuzFFA PDL
JEHANNET Olivier 17/02/1999 Paris FFA PDL

JOZAN Benoit 06/07/2003 Nantes FFA PDL
GOUIL Quentin 16/06/2007 Rennes FFA PDL

Longueur CHARLES Frederic 7m31 29/06/1974 Colombes FFA 44

Perche 4m90

Longueur CHARLES Frederic 7m31 29/06/1974 Colombes FFA 44
Triple saut LITAUDON 14m36 29/05/1905
Poids (5 kg) SAVIN Nicolas 15m63 31/07/1993 Louvain FFA 44
Poids (6 kg) DUBOIS Benjamin 9m93 13/12/2009 Mayenne
Poids (7 Kg) CHIVRET Romain 9m33 04/05/2008 Nantes

Disque (1.5 kg) JEHANNET Olivier 43m51 10/06/2001 La roche sur yon
Disque (2.0 kg) CHARBONNEAU Alexandre 23m10 25/05/2007 La chapelle-sur-Erdre

Javelot (? g) COCRIAMONT Laurent 60m74 31/05/1905
Javelot (700 g) MARCHAND Alexandre 59m79 02/06/2007 Bordeaux
Javelot (800 g) MARCHAND Alexandre 52m56 06/05/2007 RennesJavelot (800 g) MARCHAND Alexandre 52m56 06/05/2007 Rennes
Marteau (5 kg) EBYM'BWALA MUENDY Curtis 47m20 25/09/2011 Nantes
Marteau (7 kg) EBYM'BWALA MUENDY Curtis 35m59 22/05/2011 Saran

Triathlon SANCHEZ Valentin 85 pts 29/05/2011 Saint laurent s
Pentathlon JEHANNET Olivier 3588 pts 12/02/2000 Eaubonne
Enneathlon JEHANNET Olivier 5934 pts 20/10/2001 Angers
Decathlon MARCHAND Alexandre 6231 points 07/07/2007 Compiègne

3000 m Marche LATOUCHE Jonathan 13'43"46 11/07/2004 Coulaines FFA 44
5000m Marche LATOUCHE Jonathan 22'54"86 25/07/2004 Niort FFA 44

45 Minutes MARTIN Yvann 8,706 Km 20/10/2002 Montreuil45 Minutes MARTIN Yvann 8,706 Km 20/10/2002 Montreuil
4 X 100 M. NOURY(M) / BENEYZET / MONTFORT / ONILLON (M) 43"13 21/09/1996 Cesson SévignéFFA 44

4 X 1000 M. GOURET / METAYER / GICQUEL / GUILLET 10'39"5 Année 1979



DISCIPLINE NOM - PRENOM CAT PERF. DATE LIEU RECORD
100m THESSARD Pierrick 10"42 01/07/1978 Colombes FFA PDL
200m THESSARD Pierrick 21"37 02/07/1978 Colombes FFA 44

SNAC - JUNIORS HOMMES - PLEIN AIR

200m THESSARD Pierrick 21"37 02/07/1978 Colombes FFA 44
300m KUNAKEY Erwan 35''02 19/04/2008 La roche-sur-yon
400m MONFORT Olivier 47"99 10/07/1999 Aix les Bains FFA PDL
800m MOSTA Saïd 1'53"77 20/06/1993 Laval

1000m MOSTA Saïd 2'28"12 28/05/1994 Nantes
1500m MOSTA Saïd 3'53"74 27/06/1993 Laval
3000m PLETS Ludovic 8'43"0 17/10/1992 Allonnes
5000m COUFOURIER Jonathan 15'17"75 19/05/2002 La roche-sur-yon

10 Km Route THOMAS Etienne 32'31" 24/10/2021 Cholet
20 000m LARDEUX Guillaume 1h14'00"0 28/03/1992 Nantes

Heure LARDEUX Guillaume 16Km313 28/03/1992 NantesHeure LARDEUX Guillaume 16Km313 28/03/1992 Nantes
Semi-Marathon GIRARD Jean-François 1h20'24" 03/09/1995 Auray
110m Haies (?) GUYOT Stéphane 14"62 26/06/1994 Lamballe

110m Haies (99) DARTRON Olivier 15''13 (+0.4) 02/06/2006 Blois
110m Haies (106) DARTRON Olivier 16''44 (+0.0) 07/05/2006 La roche-sur-yonFFA 44
400m Haies (91) LAINE François 53"21 03/06/1905 FFA 44

3000m Steeple (91) DELEPOULE Alexandre 9'38"57 04/06/1993 Nantes
Hauteur NOURY Antoine 2m14 06/06/1999 Paris FFA PDL

JOZAN Benoit 19/06/2004 Cesson-sévignéFFA 44
BOUVET Grégoire 30/07/2005 Paris FFA 44Perche 5m10BOUVET Grégoire 30/07/2005 Paris FFA 44

MARCHAND Alexandre 14/06/2009 Laval FFA 44
Longueur BERTRAND Jean-Pierre 7m63 (+1.6) 05/06/2010 Marseille FFA 44

 Triple saut LURON Kévin 16m01 (+0.7) 27/06/2010 Conflans-ste-honoriFFA PDL
Poids (6 kg) SAVIN Nicolas 15m43 11/06/1995 La roche-sur-yonFFA 44
Poids (7 kg) RENAC Gregoire 8m72 07/05/2006 Nantes

Disque (1.7 kg) JEHANNET Olivier 41.81 22/062003 Evian les bains
Disque (2.0 kg) LATORRE Olivier 21m07 07/05/2006 Nantes
Marteau (6 kg) NERRIERE Adrien 49m39 07/04/2007 St-brévin
Marteau (7 kg) NERRIERE Adrien 42m68 20/05/2007 Tours

Perche 5m10

Marteau (7 kg) NERRIERE Adrien 42m68 20/05/2007 Tours
Javelot (800 g) COCRIAMONT Laurent 58m34 21/05/1995 Nantes

Decathlon JEHANNET Olivier 7208 points 25/07/2003 Tampere FFA PDL
3 000m Marche LATOUCHE Jonathan 13'43"46 11/07/2004 Coulaines
5 000m Marche LATOUCHE Jonathan 22'10''3 18/03/2006 St-berthevin FFA 44

10 Km Marche Route LATOUCHE Jonathan 46'00'' 08/04/2006 Podebrady (CZE)
 10 000m Marche LATOUCHE Jonathan 46'34''04 16/07/2006 Dreux FFA 44
1 Heure Marche LATOUCHE Jonathan 12 590 m 02/10/2005 Montreuil-sous-FFA 44

4 X 100m 42''03 27/06/1990 Beaupreau FFA 44
4 X 200m 1'31''70 01/05/1991 La flèche FFA 444 X 200m 1'31''70 01/05/1991 La flèche FFA 44
4 X 400m AILLET / RUAUX / LEVEQUE / HOUSSAIS 3'26"9 18/06/1967 Nantes FFA 44
4 X 800m ROUL  / BOUCARD / BRAHITI J. / BARON 8'55''42 25/09/2010 Nantes



DISCIPLINE NOM - PRENOM CAT. PERF. DATE LIEU RECORD
100m THESSARD Pierrick JUM 10"42 01/07/1978 Colombes FFA 44
200m THESSARD Pierrick JUM 21"37 02/07/1978 Colombes FFA 44

SNAC - SENIORS HOMMES - PLEIN AIR

200m THESSARD Pierrick JUM 21"37 02/07/1978 Colombes FFA 44
300m AMISSI Gaetan 34''96 25/05/2012 La chapelle sur 
400m MONFORT Olivier ESM 47"49 10/07/1999 Aix les Bains
800m DALIBERT Auguste 1'49"9 Année 1976

1000m MOSTA Saïd 2'23"70 Année 1999 Nantes
1500m LETHU Jean-Yves 3'46"9 Année 1985
2000m MOYSAN Patrice 5'32"80 Année 1987
3000m BERNARD Jérôme 8'12"45 20/07/2005 La roche-sur-yo
5000m BERNARD Jérôme 14'17"35 17/06/2005 Carquefou

10 000m LORRAIN Jean-Claude 30'46"0 Année 1982
20 000m AUFFRET Jean-Jacques 1h04'34" Année 197720 000m AUFFRET Jean-Jacques 1h04'34" Année 1977

10 Km Route BERNARD Jérôme 29'28" 31/10/2004 Taule morlaix FFA 44
15 Km DURAND Fabrice 53'08" 2000
20 Km DURAND Fabrice 1H15'30" 1999

25 Km Route PANNETIER Jean-Luc 1h23'00" Année 1985
Heure AUFFRET Jean-Jacques 18Km632 Année 1977

Semi-Marathon LAURIAU Stéphane 1h09'57" 25/10/1998 Orléans
Marathon PANNETIER Jean-Luc 2h22'17" 11/08/1991 St Jean de Monts

100 Km Route PANNETIER Jean-Luc 6h57'59" 20/05/1989 Chavagnes en Pa
 110m Haies (106) GUYOT Stéphane 14"37 29/06/1997 Lamballe FFA 44 110m Haies (106) GUYOT Stéphane 14"37 29/06/1997 Lamballe FFA 44
200m Haies (76) DALIBERT Damien 25''95 (-2.1) 10/09/2004 Nantes
400m Haies (91) MILLOT Jean-Reynald 51"46 29/07/1992 Athènes FFA PDL
2000m steeple MOYSAN Patrice 5'51"57 1990 La roche-sur-yo
3000m Steeple FOURNY Marc 8'32"94 28/05/1992 Fontenay le Com

Hauteur DIAZ Michaël ESM 2m24 I. 25/02/2007 Paris FFA PDL
Perche MARCHAND Alexandre ESM 5m40 10/06/2012 Beaupreau FFA 44

Longueur CHATHUANT Manuel 7m86 12/07/2008 Dijon
 Triple saut LURON Kévin JUM 16m01 (+0.7) 27/06/2010 Conflans-ste-hoFFA PDL
Poids (7 kg) QUENTEL Thomas 17m22 24/09/2010 DonetskPoids (7 kg) QUENTEL Thomas 17m22 24/09/2010 Donetsk

Poids (7.26 Kg) JEHANNET Olivier 13m04 27/10/2007 Angers
 Disque (2.0 kg) BOUDAOUI Walid ALG 53m64 12/07/2008 Dijon
Javelot (800 g) COCRIAMONT Laurent 60m16 14/06/1996 Saint Herblain
Marteau (7 kg) LEGAUD Christian 50m40 28/05/1905

Marteau (7.26 Kg) NERRIERE Adrien 47m28 22/06/2008 Angers  FFA 44
Decathlon BEAUVIR Damien 7533 points 02/06/2007 Arles

3 000m Marche LATOUCHE Jonathan CAM 13'43"46 11/07/2004 Coulaines
5 000m Marche LATOUCHE Jonathan JUM 22'10''3 18/03/2006 St-berthevin

 10 000m Marche LATOUCHE Jonathan 46'30"1 08/10/2006 Montreuil-sous-FFA 44 10 000m Marche LATOUCHE Jonathan 46'30"1 08/10/2006 Montreuil-sous-FFA 44
 20 000m Marche GOUEDEUX Jacques 1h32'52''0 02/03/1995 Pershing FFA 44
30 000m Marche DUBOSQ Daniel 2h41'43''0 03/09/2000 Bourges FFA 44

Heure Marche LATOUCHE Jonathan 12Km817 08/10/2006 Montreuil-sous-FFA 44
2 Heures Marche DUBOSQ Daniel 22605m 03/09/2000 Bourges FFA 44

20 Km Marche GOUEDEUX Jacques 1h36'54"0 17/04/1994 Saint Lo
50 Km Marche BOINAUD Franck 4h51'10'' 27/10/2013 Corcieux

4 X 100m PARESSANT / CHARLES / LITAUDON / THESSARD 41"6 Année 1976 Beaupreau FFA 44
4 X 200m DELAPORTE / GUILBAUD / VILAIN / DALIBERT 1'28"3 Année 1970 Beaupreau FFA 44
4 X 400m ASCHTOUK / FONTENEAU / LESPAGNOL / AMISSI N'GOY 3'18"44 06/05/2007 Rennes4 X 400m ASCHTOUK / FONTENEAU / LESPAGNOL / AMISSI N'GOY 3'18"44 06/05/2007 Rennes
4 X 800m CHIQUET / MARTINEAU / GUILLET / CARABY 7'34"02 08/10/1989 Cannes

4 X 1500m MOSTA / DEVINEAU / LAURIAU / LEBORGNE 15'47"30 10/10/1999 Evry



DISCIPLINE NOM - PRENOM CAT PERF. DATE LIEU RECORD
100m PALLIER Ronan 11''67 (+4.2) 02/06/2011 Bonneuil sur maFFA 44
200m FREREJOUAN Yves 27''23 (+1.2) 16/04/2011 Allonnes

SNAC - VETERANTS HOMMES - PLEIN AIR

200m FREREJOUAN Yves 27''23 (+1.2) 16/04/2011 Allonnes
400m CARABY Dominique 52'39 09/05/2004 St-Quentin en YFFA 44
800m CARABY Dominique 2'01''27 20/05/2007 Tours FFA 44

1000m DERVAL Marc 2'48''30 08/07/2005 Les sables d'olonnes
1500m LEGRAND Jacques 4'07"97 Année 1992
3 000m LEGRAND Jacques 8'46''22 Année 1992
5 000m LEGRAND Jacques 14'54"87 Année 1992 FFA 44
10 Km JOUSSEMET Jérome 33'18'' 03/04/2016 St-sébastien-sur-loire

15 Km Route PETITEAU Jean-Pierre 56'43'' Année 2000
20 Km Route LEMAITRE Claude 01h19'35" 03/07/2005 Auxerre

1/2 Marathon PETITEAU Jean-Pierre 1H17'45" Année 20001/2 Marathon PETITEAU Jean-Pierre 1H17'45" Année 2000
Marathon COLAS Jean 2h45'02'' 19/04/2009 Nantes

100 Km LARIDON Didier 9H25'47" 20/06/2004 Loire-beconnais
EkidenMOYSAN / BEILVERT / HAMON / GRIGNOUX / GUENINECHE / GUIHARD 2h41'34'' 11/09/2011 St-Nazaire

3000m Steeple (91) PANNETIER J.luc 9'45''40 12/05/1991 Nantes FFA 44
100m Haies (91) DUPONT Franck 16''01 26/04/2009 Tours
110m Haies (84) DUPONT Franck 17''2 15/06/2008 Sens

 110m Haies (106) DUPONT Franck 19''76 (+0.4) 04/05/2008 Nantes
400m Haies (91) FREREJOUAN Yves 75''07 03/05/2009 Nantes

Hauteur DALIBERT Loic 1m77 01/06/1997 Bourgoin jallieuFFA 44Hauteur DALIBERT Loic 1m77 01/06/1997 Bourgoin jallieuFFA 44
Perche DUPONT Franck 3m40 24/05/2009 La baule

Longueur DUPONT Franck 6m66 (+1.0) 28/08/2010 Etampes FFA 44
 Triple saut PALLIER Ronan 12m89 (+0.5) 22/06/2012 Belfort
Poids (5 kg) DUPONT Franck 12m48 14/06/2008 Sens
Poids (6 kg) DUPONT Franck 11m90 29/03/2009 St-brévin
Poids (7 kg) N'ZAHOU Georges 11m14 08/05/2005 Saumur

Disque (1.5 kg) DUPONT Franck 38m72 26/04/2009 Tours
Disque (1.7 Kg) DUPONT Franck 31m80 15/06/2008 Sens
Disque (2.0 kg) DUPONT Franck 34m27 24/05/2009 La bauleDisque (2.0 kg) DUPONT Franck 34m27 24/05/2009 La baule
 Marteau (5 kg) DUPONT Franck 27m75 14/06/2008 Sens
Marteau (6 kg) DUPONT Franck 31m40 03/04/2011 Saint brevin les Pins
Marteau (7 kg) DUPONT Franck 24m06 30/04/2011 Nantes
 Javelot (700 g) HOURNA NGARKODOU Ringar 39m77 24/04/2005 Avoine
 Javelot (800 g) HOURNA NGARKODOU Ringar 51m48 17/05/1998 Nantes FFA 44

Decathlon DUPONT Franck 6 433 pts 04/06/2011 Saint florentin
Pentathlon DUPONT Franck 3 046 pts 09/06/2007 Bondoufle

5 000m Marche BOINAUD Franck 23'08''38 04/05/2014 Cholet FFA 44
20 Km Marche Route BOINAUD Franck 1h45'31'' 16/03/2013 Bouaye FFA 4420 Km Marche Route BOINAUD Franck 1h45'31'' 16/03/2013 Bouaye FFA 44
30 Km Marche Route DUBOSCQ Daniel 2h44'47" 18/04/2001 QUORMI (Malte)
50 Km Marche route DUBOSCQ Daniel 4h47'44 23/09/2001 La seyne sur mer

20 000 m Marche BOINAUD Franck 1H45'25" 18/03/2012 Dijon FFA 44
 50 000m Marche DUBOSCQ Daniel 4h54'20''5 26/09/1999 Orléans
100 Km Marche DUBOSCQ Daniel 10h49'37' 14/10/2001 Ligny en barrois

Grand fond marche DUBOSCQ Daniel 196.250 Km 20/03/2004 Chateau-thierry


