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% Dans les épreuves kata, pour toutes les catégories jusqu’a 18 ans :

Pour les éliminatoires ; systéme aux drapeaux.
Heian Shodan, Nidan, Sandan, Yondan, Godan, Tekki Shodan.

Pour les finales (8 meilleurs) ; systéme aux points.
Bassai Dai, Kankii Dai, Jion, Empi, Jitte, Hangetsu et Gankaku.

7 - COUPE FUNAKOSHI

e Compétition individuelle (uniquement) combinée KATA et KUMITE.
S'adresse aux compétiteurs hommes et femmes (a partir de 1° kyi).

Il existe quatre catégories:

- Catégorie seniors hommes + de 18 ans.

- Catégorie seniors femmes + de 18 ans.

- Catégorie juniors hommes de 16 ans révolus a — de 18 ans.
- Catégorie juniors femmes de 16 ans révolus a — de 18 ans.

Le nombre d'inscrits par catégorie est limité a cinq par dojo.

Dans les épreuves kumite’: jiyii kumite, (protége-dents et gants obligatoires), systéme ippon
shobu.

Dans les épreuves kata :
Pour les éliminatoires; systéme aux drapeaux.
Pour les finales (8 meilleurs); systéme aux points.

Le vainqueur sera deésigné sur la base du meilleur résultat combiné kata et kumite (en
additionnant les places obtenues dans chaque épreuve, exemple: 2™ en kata et 3 en kumite

donne 5 points. Le vainqueur est celui qui obtient le total le plus bas).

Nota Bene : En cas d’ex-@&quo au classement final, le vainqueur de la coupe sera celui ayant
obtenu le meilleur classement dans 1’épreuve kata.

% Dans les épreuves kata, chez les «séniorsy :

Pour les éliminatoires; systéme aux drapeaux.
Shitei Kata, Heian Nidan, Sandan, Yondan, Godan, Tekki Shodan.
Sentei Kata, Bassai Dai, Kankii Dai, Jion, Empi.

> Plastron pour les juniors.
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Pour les finales ; systéme aux points.

Sentei kata; Bassai Dai, Kankii Dai, Jion, Empi.

Tokui kata; Tekki Nidan, Tekki Sandan, Bassai Sho, Kankii Sho, Jitte, Hangetsu, Gankaku,
Nijiishiho, Chinte, Unsu, Meikyo, Gojiishiho Sho, Gojishiho Dai, Wankan, Sochin.

% Dans les épreuves kata, chez les «juniorsy :

Pour les €éliminatoires; systéme aux drapeaux.
Heian Shodan, Nidan, Sandan, Yondan, Godan, Tekki Shodan.

Pour les finales (8 meilleurs); systéme aux points.
Bassai Dai, Kankii Dai, Jion, Empi, Jitte, Hangetsu et Gankaku.

8 - CHALLENGE MIYAZAKI

o  Compétition individuelle (uniquement) KATA et/ou KUMITE.
S'adresse aux compétiteurs gargons et filles
11 existe quatre catégories (en kata et en kumite):

- Catégorie juniors garcons de 16 ans révolus a - de 18 ans.
v Ceintures marron et noires

- Catégorie juniors filles de 16 ans révolus a - de 18 ans.

v" Ceintures marron et noires

- Catégorie cadets de 13 ans révolus a - de 16 ans.

v" Ceintures bleues, marron et noires

- Catégorie cadettes de 13 ans révolus a - de 16 ans.

v" Ceintures bleues, marron et noires

Le nombre d'inscrits par catégorie est limité a cinq par dojo.

Dans les épreuves kumite : jiyii kumite. (protége-dents, gants et plastron obligatoires),
systéeme ippon shobu.

Dans les épreuves kata:

Pour les éliminatoires ; systéme aux drapeaux.
Pour les finales (8 meilleurs) ; systéeme aux points.
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