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  ULLETIN D’ADHESION 

 

L’amicale nationale des retraités de l’AFPA 
vous souhaite la bienvenue 

Adhérente à l’union française des retraités 
1, allée Jean Griffon – BP 24426 – 31405 TOULOUSE Cedex 4 

Site internet : www.retraites‐afpa.fr 
Mèl : contact.anrafpa@gmail.com 

Numéro SIRENE/SIRET 795157551/00016 
 

Chers collègues, amies et amis, 

 

Vous êtes ou allez être en retraite. Une autre vie commence. Venez nous rejoindre à l’amicale*. 
 Vous garderez des contacts avec les collègues retraités. 
 Vous disposerez d’informations sur l’actualité des retraites. 
 Vous pourrez participer aux activités proposées par l’Amicale et ses partenaires. 
 Vous bénéficierez de tarifs négociés pour votre mutuelle. 
 Vous participerez à la défense des retraites et des retraités 

*L’adhésion à l’ANR induit votre adhésion à l’UFR (union française des retraités) 
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Renseigner très lisiblement les rubriques ci‐après 

Mme.       M.e        Nom…………………………………...Prénom………………….  date de naissance……………….... 
Adresse…………………………………………………….………………………………………………………………………….….….….. 
Code postal………………………   Ville …………….……………………….………..    Téléphone fixe……………………..… 
Email ……………………………….…………..…..……… @...............................    Téléphone mobile…………………… 
Date de départ en retraite/préretraite ………………………………….. 
Etablissement ……………………………….……..…    Fonction (facultatif)………………………………..………………. 
Je suis intéressé(e) pour m’impliquer dans les  activités de l’ANR au niveau  

           régional             national               international 

Date d’adhésion  : ………………            Signature ……………………………………… 

  Cotisation 
Membre actif** ou associé***                                                                                  32 euros pour l’année 

Adhésion entre le 30 juin et le 31 octobre                                              16 euros 

Adhésion à compter du 1er novembre (couvre l’année suivante)        32 euros 

Conjoint de membre actif ou associé                                                       16 euros pour l’année 
 

Ce bulletin est à adresser à votre délégué régional (liste au verso), accompagné du chèque 
libellé à l’ordre de l’ANRAfpa. 

 
**Membre actif : agent retraité de l’AFPA ou ayant appartenu à l’AFPA. 

***Membre associé : personne parrainée par un amicaliste et agréée par le délégué régional. 
 

Sauf demande expresse, nom, prénom et adresse mèl sont accessibles sur notre site aux adhérents 

 
Vous pouvez également payer votre adhésion par virement sur le compte  bancaire de l’ANR (cf RIB  au 
recto) en indiquant dans le libellé du virement «adhésion de xxx (votre nom) et votre région». 

BULLETIN D’ADHESION 
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DÉLÉGUÉS REGIONAUX 
 
AURA ‐ AUVERGNE 

Jean‐Michel MARTIN  
jmpat2129@yahoo.fr

13, rue des Fleurs   03310 ‐ NERIS les BAINS 
06 86 05 26 20 

AURA ‐ RHONE‐ALPES 
Bruno LE BIHAN 
bruno.le‐bihan@sfr.fr 

174, route des Alpes   38150 – AGNIN 
06 41 02 30 43 

BFC ‐ BOURGOGNE 
Daniel DE SOUZA  
d.de_souza@aliceadsl.fr 

14, rue des Quatre Chemins   58000 ‐ NEVERS 
06 81 29 10 11

BFC ‐ FRANCHE‐COMTE 
Michel GAY 
emgay@orange.fr 

2 A, rue des Sources   25310 – THULAY 
06 07 29 09 92

BRETAGNE et PAYS de la LOIRE 
Louis HAQUIN 
louis.haquin35@orange.fr   

32 bis, rue des Orieux   35400 ‐ SAINT MALO 
02 99 40 64 97/06 03 69 13 92 

GRAND EST (Alsace, Lorraine et Champagne‐Ardenne)
Régine JACQUEMIN 
gerine.jacquemin@orange.fr 

Lotissement Périsse LA TROUCHE 88110 ‐ RAON L’ETAPE 
06 72 04 37 00

HAUTS‐DE‐France (Nord‐Pas‐de‐Calais et Picardie)
Daniel THOMAS 
amedeethomas@orange.fr 

1, la gare   80290 ‐ SAINTE‐SEGREE 
03 22 38 02 66/06 72 14 71 32 

ILE DE FRANCE, CENTRE VAL‐DE‐LOIRE 
Marieluise LEROY 
yorelm91@gmail.com 

24, rue du Néflier   91800 – BRUNOY 
06 62 51 11 49

NORMANDIE 
Mohamed HAMROUNI 
mohamed.hamrouni@gmail.com 

14, avenue de Creuilly Les ombrages 1  14000 CAEN 
06 61 52 19 54

NOUVELLE AQUITAINE (Aquitaine, Limousin et Poitou‐
Charentes) 

Alain ROLLÈS 
alain.rolles31@gmail.com 

243 Chemin des Roseaux   40600 – BISCARROSSE 
06 52 40 29 79 

OCCITANIE ‐ LANGUEDOC‐ROUSSILLON 
Alain GEOFFRAY 
geoffray.alain824@gmail.com 

3, rue de l'Orée du bois   34740 – VENDARGUES 
04 67 16 46 68 

OCCITANIE ‐ MIDI‐PYRENEES
Patrick  NOEL  
noel_pat@hotmail.fr 

26, route de Revel   31450 – FOURQUEVAUX 
06 18 91 66 84

PACA et CORSE 
Martine GAILLARD 
martine.gaillard0709@gmail.com 

Domaine du CAP LIOUQUET 1700 route de Toulon   13600 ‐ 
LA CIOTAT 
06 82 81 17 26

 

RELEVE D’IDENTITE BANCAIRE de l’ANR au CREDIT MUTUEL 

Domiciliation : CCM LABEGE, 1 rue de l’autan, 31 670 – LABEGE 

 


