
   FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES 
       LIGUE NOUVELLE AQUITANE DE JUDO 

 

 

 

 

Samedi 11 DECEMBRE 2021 

PASSAGE DE GRADES  -    KATA et  EFFICACITE 

 Gymnase GUYNEMER   -  Avenue Georges GUYNEMER   -  64110 JURANCON 

 

 

 

 

 

Horaires inscriptions passage de Katas : 

 

 

- 8h30 accession au 2ème, 3ème et 4ème dan 

- 9h30 accession au 1er dan 

 

 

 

 

 

Horaires inscriptions Tests Efficacité : 

 

- 13h15 : Masc. et Fém. accès 4ème dan  

- 13h30 :  

o Masc. nés en 1982 et avant pour accès 1, 2, 3° Dan   

o Fém. CM nées en 2005 et avant pour accès 1° dan  

o Fém. 1er dan ou 2° dan pour accès 2 et 3° Dan  

o Fém. CM nées en 06 et 07 pour accès 1er dan   

- 14h30 : Masc. 1° ou 2° dan pour accès aux 2, 3e Dan 

 

- 15h30 : Masc. CM nés en 2005 et avant pour accès au 1er dan  

 


