
 

 

Bulletin d’inscription – Stage ados YOGA & ELOQUENCE    

A renvoyer à l’adresse :    secretariat@asmp.asso.fr  

Nom (M./Mme/Mlle) : …………………………………………………………..……………………….. 

Prénom : ………………………………………….  

Date de naissance : …..……/………..…./ ..……………...     

(jj/mm/aaaa) 
Sexe :      M    /      F 

Adresse :  

Ville……………………………………………………Code postal………………………… 

 

℡ : 01…………..……/ 06…………… 
 : ………………………… 

@…………………….             En  majuscules 

Numéro de téléphone en cas d’urgence : ……../..….../….../…...../…….  

Pièces à fournir :  

- Pour les mineurs : L’arrêté du 7 mai 2021 fixe le nouveau questionnaire 

relatif à l'état de santé du mineur. Ce nouvel auto-questionnaire est 

téléchargeable à partir de notre site. Voir au verso de cette fiche.  

- Ce document est strictement personnel et ne doit pas nous être transmis.  

  

 Facture 

 

Oui / Non 

 

Règlement : Chèque à l’ordre de l’ASMP. 

                     Pour les coupons sports   + 3 %.  

Nombre 

Chèques 
 Espèces  

 

J’atteste avoir pris connaissance de l’ensemble des documents cités au verso de la fiche 

d’inscription 

                                                                            Date, le : ..…. /……. / …… 
        

Signature :                                                        Signature des parents pour les mineurs : 

 
 

 

 

Droit à l’image 

OUI NON 

STAGE ADOS :   Gérer son stress et se préparer aux examens 
 

                       lundi 25 avril au jeudi 28 avril 2022 
 

Horaires 

  

09h20 à 12h00 
 

 Cercle de parole (échanges de bonnes pratiques, partage 

d’expériences, émulation et soutien collectif) 

 Travail sur la prise de parole à travers différents exercices issus de 

la pédagogie du théâtre 

 Pratique posturale de yoga, méditation et visualisation, exercices 

de respiration. 
 

          

Tarifs 

 

 90€ 

 

 + 5€ (pour les 

non-inscrits à 

l’association) 

Lieu 
 Salle Charles de Gaulle : 75 avenue Ledru Rollin (proche Picard) 

                                                     Centre-ville du Perreux sur Marne 

Prévoir : tapis de yoga, un pull (ou couverture) pour la relaxation, une bouteille d’eau, un cahier et un crayon pour 

prendre des notes. 

                                                           

  Association Saint-Maurice du Perreux 
21 Allée de Bellevue – 94170 Le Perreux sur Marne   -      www.asmp.asso.fr 

 



 

                            Informations annexes 

 

 

1. Assurance complémentaire 

 
Au vu de l’article 38 de la loi n°84610 du 16-07-1984 modifiée, nous vous informons de l’intérêt que présente 

la souscription d’un contrat d’assurance de personne ayant pour objet de proposer des garanties forfaitaires en 

cas de dommages corporels. Nous sommes à votre disposition pour tout renseignement à ce sujet, et tenons à 

votre disposition des notes d’informations et des formulaires de contrat, dont ceux de notre assurance de 

groupe auquel vous êtes systématiquement assuré. 

 

2. Règlement intérieur de l’Association 

 

Sur notre site internet www.asmp.asso.fr, aux onglets : L’Association / Fiches d’inscription 

 

 

3. Règlement Général de Protection des Données (RGPD) 

 

a. Celui du site Internet 

Sur notre site internet www.asmp.asso.fr, en bas de la : page d’accueil, onglet Mentions légales 

 

b. Celui de l’association 

Sur notre site internet www.asmp.asso.fr, aux onglets : L’Association / Fiches d’inscription 

 

4. Questionnaire de santé pour les mineurs (décret du 7 mai 2021) 

 

Sur notre site internet www.asmp.asso.fr, aux onglets : L’Association / Fiches d’inscription 

 

5. Questionnaire de santé pour les adultes 

 

Sur notre site internet www.asmp.asso.fr, aux onglets : L’Association / Fiches d’inscription 

 

6. Charte Ethique du sport 

 

Sur notre site internet www.asmp.asso.fr, aux onglets : L’Association / Fiches d’inscription 

 

 

 


