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Vendredi 14 janvier 2022 
au Campus Condorcet 

Auditorium 250, 
Centre de colloques

SE
SÉPPARRER,

• Isée BERNATEAU est Professeure à l’université de Paris en psychologie clinique et psychanalyste. 
Auteure notamment de L’adolescent et la séparation (Puf, 2010) et de Vue sur mer (Puf, 2018)

• Christophe BITTOLO est Maître de conférences à l’université de Paris – PCPP, psychologue, 
psychanalyste, analyste de groupe et d’institution.

• Jérôme BOUTINAUD est Maître de conférences HDR à l’Institut de psychologie de l’université 
de Paris - PCPP, psychomotricien, psychologue clinicien, psychothérapeute.

• Jean-Yves CHAGNON est Professeur de Psychologie clinique et de psychopathologie à 
l’université Sorbonne Paris Nord - UTRPP, Président de l’association Clinap (Clinique des 
Apprentissages).

• Aline COHEN DE LARA est Professeure à l’université Sorbonne Paris Nord - UTRPP, psychanalyste 
membre de la SPP, co-directrice de la Revue française de psychanalyse

• Gilbert COYER est Maître de conférence à l’université Sorbonne Paris Nord - UTRPP, 
anthropologue, psychanalyste

• Simruy IKIZ est Docteur En Psychologie Clinique, Psychologue Clinicienne et Projectiviste, 
Trésorière de L’Association internationale Interactions de la psychanalyse (A2IP).

• Bernard GOLSE est Professeur émérite de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent à l’Université 
de Paris, pédopsychiatre-psychanalyste (APF), ancien chef du service de Pédopsychiatrie de 
l’hôpital Necker-Enfants Malades (Paris), président de l’association Pikler Loczy-France (APLF), 
de l’Association Européenne de Psychopathologie de l’Enfant et de l’Adolescent (AEPEA), de la 
Coordination Internationale des psychothérapeutes psychanalystes s’occupant de personnes 
autistes et membres associés (CIPPA) et de l’Institut Contemporain de l’enfance (ICE).

• Florian HOUSSIER est Professeur de Psychologie clinique et de Psychopathologie et Directeur 
de l’Unité Transversale de Recherches : Psychogénèse et Psychopathologie (UTRPP) à l’université 
Sorbonne Paris Nord, Psychologue, Psychanalyste, Président du Collège International de 
L’Adolescence (CILA).

• Aurélie MAURIN-SOUVIGNET est Maîtresse de conférence HDR en psychologie, directrice du 
département de Psychologie et responsable du Master 1 Clinique des Institutions, clinique du 
travail, à l’université Sorbonne Paris Nord, UTRPP, psychologue clinicienne, psychothérapeute.

• Dominique MAZÉAS est psychologue clinicienne, psychothérapeute, Maîtresse de Conférences 
à l’université Sorbonne Paris Nord - UTRPP

• Delphine PEYRAT est Maîtresse de conférence à l’université Sorbonne Paris Nord  - UTRPP, 
psychologue clinicienne.

• Amos SQUVERER est Maître de Conférences à l’université Sorbonne Paris Nord - UTRPP, 
psychologue, psychanalyste.

• Julie VANHALST est psychologue de la PJJ, doctorante sous la direction de J-Y. CHAGNON et 
J-P. PINEL, UTRPP, université Sorbonne Paris Nord.

PRÉSENTATION

Inscription gratuite et obligatoire par mail : 
organisation-evenements.llshs@univ-paris13.fr



PROGRAMME

8H45   Accueil

9H    Introduction : D. MAZEAS

CONFÉRENCES PLÉNIÈRES 
Président de séance : F. HOUSSIER

9H15-9H45   B. GOLSE : Se séparer ou se différencier ? 
Intersubjectivité, subjectivation et représentation des liens primitifs 

9H45-10H15   I. BERNATEAU : Les entraves de la séparation à l’adolescence

10H15-10H45  Discussion par A. COHEN DE LARA

10H45-11H   Pause

11H-12H30   TABLE RONDE 
       1/ J.-Y. CHAGNON : Séparation et troubles des apprentissages
       2/ J. VANHALST : Langage de l’acte et impasse subjective 
       3/ S. IKIZ : Devenir adulte, un travail de différenciation 

12H-12H30  Discussion par G. COYER

12H30   Pause midi / Présentation de posters
 

14H   Reprise 

CONFÉRENCES PLÉNIÈRES 
Président de séance : J.-Y. CHAGNON

14H-14H30   C. BITOLLO : Les séparations paradoxales : individuation pseudo et 
contre-dépendance aux groupes dans le transfert psychotique

14H30-15H  F. HOUSSIER : Subjectivation et enjeux de fin d’adolescence

15H-15H30   Discussion par A. SQUVERER

15H30-15H45   Pause 

15H45-17H15   TABLE RONDE 
          Président de séance : F. HOUSSIER

           1/ J. BOUTINAUD : Les destins de la séparation dans le travail
          psychothérapique avec l’enfant psychotique
           2/ A. MAURIN : Polarisation pulsionnelle et expériences de séparation
          dans un groupe thérapeutique d’enfant
           3/ D. MAZEAS : Un enfant s’élance : émerveillement et déprise en
          groupe danse parents-enfants autistes. 

16H45-17H15   Discussion par D. PEYRAT

17H15-17H30   CONCLUSION par F. HOUSSIER

ARGUMENT

Le terme « séparation » porte dans sa signification concernant les personnes l’idée de se quitter. 
La représentation d’une phase symbiotique succédant à une phase d’autisme normal, pendant 
laquelle le nourrisson est une monade fermée aux stimuli du monde extérieur, est désormais 
dépassée. Il serait davantage question de trouver un lieu, un espace, interne comme externe, 
pour nourrir son sentiment d’unicité et d’existence, à partir d’une première ébauche du self. 

Le holding maternel ouvre sur la différenciation soi-autrui et permet au bébé puis à l’enfant 
de se percevoir comme un ensemble insuffisamment cohérent pour assurer son sentiment 
d’identité et la continuité de son self. Ainsi s’élaborent progressivement les frontières moi/non 
moi participant du travail de différenciation psychique liés au premiers temps de la vie, sur 
fond d’angoisse de perte. Comme le propose A. Green, devenir sujet passe par un lâcher prise 
concernant l’objet, c’est-à-dire l’abandon de la main mise narcissique et du contrôle de l’objet. 
Pour se révéler subjectivant, ce travail psychique implique de laisser partir l’objet, ce qui signifie 
symboliquement le tuer ou le laisser mourir. 

Comment penser l’articulation entre l’infantile et le pubertaire lorsqu’il est question de 
séparation ? Le concept de séparation/individuation repris de M. Mahler par P. Blos n’est plus 
à même de représenter le cœur du travail psychique de l’adolescent tant le terme « séparation 
» est galvaudé, source de bien des confusions de sens ; quitter les parents et le foyer familial 
physiquement relève-t-il d’un authentique travail de subjectivation ? Est-on un jour séparé 
de ses objets primaires d’investissement ? Il est davantage question d’un travail d’élaboration 
auto-créative de soi passant par la transformation des objets internes comme du lien aux 
objets externes. Cela suggère qu’on ne cesse de remettre au travail les enjeux de séparation 
tout au long de la vie, confirmant par là le propos de J. Guillaumin : l’être humain n’atteint jamais 
une totale individuation et différenciation psychique. 

Dans ce colloque, en se dégageant de l’opposition trop clivante entre normalité et 
psychopathologie, nous interrogeons le concept de séparation, notamment à travers ses 
incidences cliniques : de l’autisme à la névrose ordinaire en passant par les problématiques 
limites ou groupales, les conflits de séparation et de subjectivation traversent l’ensemble du 
spectre clinique. 

Ce colloque de l’UTRPP (université Sorbonne Paris Nord), inter-universitaire et inter-thématiques, 
sera accompagné par des posters de doctorants de l’UTRPP. 

SE
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DEVENIR SUJET


