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Petit Cœur de Beurre…
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Petit Cœur de Beurre est une association de soutien aux personnes

nées avec une cardiopathie congénitale.

Créée en 2014 par un couple de parents, l’association a pour missions :

Le soutien aux personnes nées avec une cardiopathie congénitale, et leurs

familles.

Notre réseau de 70 correspondants bénévoles, apporte une aide morale et logistique

pendant l’hospitalisation des enfants.

Le soutien aux structures hospitalières : améliorer la qualité de vie des patients et

des aidants pendant l’hospitalisation, aider les soignants et diminuer le stress

occasionné par cette expérience.

Le soutien à la recherche médicale, avec un don annuel pour le financement de

projets de recherche.

L’information du patient, parce que l’on comprend mieux l’importance de se faire

suivre toute la vie quand on est acteur de sa santé.

Petit Cœur de Beurre envisage la vie avec positivisme même si c’est parfois

compliqué. Parce qu’ensemble on est plus fort, l’association mise sur l’entraide,

le partage et l’écoute. Au rythme de la vie…

En 2022, plus que jamais nous avons besoin de vous 

pour continuer à agir !

« Sans vous, il n’y aurait pas de nous ! »



SOUTIEN AUX PERSONNES CONCERNÉES ET LEURS FAMILLES

Commission de solidarité

La commission solidarité́ a été créée en vue de gérer un fonds d’entraide pour les familles qui

rencontrent des difficultés financières pour assumer des dépenses.

Elle oriente ses actions sur les missions suivantes (sous conditions d’éligibilité) :

Hébergement : 50€ / famille

Budget annuel : 50 000 €

Aide aux frais d'obsèques : 200€ / famille

Hébergement d’urgence : 250€ / famille (pour 1 semaine à l’hôtel partenaire)

Fonds d’urgence (pour aider les familles sur des besoins de première nécessité)

Conditions d’attribution :

Sous condition de ressource et en accord avec l’assistante sociale du service de cardiologie.

Les structures hospitalières :

Les 10 centres de chirurgie en cardiopédiatrie de France.

Nombre de bénéficiaires :

Environ 210 familles depuis la création de la commission en octobre 2019, soit environ 70 familles par an.
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SOUTIEN AUX STRUCTURES HOSPITALIERES

Rester dormir aux côtés de son enfant hospitalisé est la préoccupation principale des parents.

C’est un sujet d’autant plus important pour les parents des enfants nés avec une cardiopathie congénitale car

tous n’ont pas un hôpital proposant de la chirurgie cardiopédiatrique à proximité de leur domicile.

Fauteuil-lit pour accompagnant

Le réseau M3C (Malformation Cardiaque Congénitale

Complexe) dénombre 23 structures hospitalières en

France Métropolitaine.

Tous les ans, Petit Cœur de Beurre finance des fauteuils-

lits d’accompagnant. En 2022, c’est un sujet toujours

d’actualité, et nous ambitionnons de financer 20 fauteuils-

lits accompagnant.

Nous recherchons le financement pour 20 fauteuils-lits :

Budget : 1 200 € par fauteuil-lit x 20 = 24 000€
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Bénéfices :

• L’enfant peut avoir son parent auprès de lui.

• Le parent peut rester auprès de son enfant.

• Les bénéfices sont aussi physiopathologiques pour les

enfants : la présence de leurs parents participe

également à leur meilleure récupération, physique et

émotionnelle.

Matériel de puériculture pour les hôpitaux

Petit Cœur de Beurre apporte son soutien aux structures hospitalières avec l’achat de matériel pour les

aider dans la prise en charge des patients : poussettes, lave-linge, écharpes de portage, veilleuses, mobiles

musicaux, Playmobil pour expliquer la chirurgie à l’enfant, matériel pour carnet de vie…

Structures concernées : 23 centres hospitaliers

Budget : 18 000 €



EDUCATION-COMMUNICATION

MPPDay (Même pas peur Day)
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Le Même Pas Peur Day est une journée de sensibilisation et de promotion de

l’activité physique et sportive pour les 6-25 ans nés avec une cardiopathie

congénitale.

Le frein peut venir des parents ou des enfants après une opération cardiaque, et il est important d’avoir une 

pratique sportive adaptée pour avoir un corps, et un cœur, en bonne santé.

De nombreux intervenants participent au MPP

Day pour répondre aux questions, et donner des

informations sur les cardiopathies congénitales :

cardiopédiatres, sportifs de haut niveaux,

enseignant en activité physique adaptée…

Budget : 15 000 € = édition virtuelle + physique

Le MPP Day est organisé en version 

physique (mai 2022 à Bordeaux) et 

virtuelle (février 2022).



EDUCATION-COMMUNICATION

Petit Cœur de Beurre à l’école

Parce que la sensibilisation et l’éducation

de tous sur les cardiopathies congénitales

est l’une des missions principales de

l’association, nous avons mis en place un

programme pour les interventions en milieu

scolaire !

Nous mettons à la disposition des

enseignants des outils pédagogiques et

un kit école pour leur permettre de

présenter les cardiopathies congénitales, le

fonctionnement du cœur et toute une série

de thématiques : la différence, le

harcèlement, le bénévolat, les gestes de

premiers secours…

Budget : 350 € / école (2 classes, 50 élèves)
14 000 € pour 40 écoles

Outils d’information du patient
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Budget : 3 000€

Petit Cœur de Beurre met à disposition des patients et de leurs

familles des livrets pédagogiques pour les informer sur les

cardiopathies congénitales et le parcours de santé.

Ces livrets sont distribués par les cardiopédiatres lors des

consultations, par nos correspondants lors de leurs échanges avec

les familles, ou proposés sur notre boutique en ligne (avec une

participation aux frais d’expédition).

Ce sont des outils majeurs pour diminuer l’angoisse et

augmenter l’adhésion au parcours de soin.



Pour en savoir plus :

Marie-Claire LEGUAY

Responsable des partenariats

marie-claire@petitcoeurdebeurre.fr

07 76 78 59 33

MERCI

Répartition des dépenses de l’association en 2020 :   

L’ensemble des versements à Petit Cœur de Beurre
permet de bénéficier d’une réduction d’impôt sur les
sociétés de 60% du Montant de ces versements, pris
dans la limite de 5 / 1000 du C.A. H.T. de l’entreprise.
Au-delà de 5 / 1000 ou en cas d’exercice déficitaire,
l’excédent est reportable.

Fonctionnement Frais de collecte Communication Missions sociales

13%

9%

76%

2%

mailto:marie-claire@petitcoeurdebeurre.fr


Siège Social : 21 rue Voltaire, 92250 La Garenne-Colombes
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