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Date : Mardi 22 et mercredi 23 février 2022  
Durée de la formation : 14 heures 
Lieu : à définir 
Prérequis : aucun 
 

Objectifs généraux de la formation 
 

 Acquérir les outils de la bio-indication pour mieux comprendre l'état de son sol grâce aux plantes bio-
indicatrices. 

 Savoir raisonner le choix des techniques culturales, notamment pour la gestion de sa fertilisation, de ses 
amendements et du travail du sol en réponse au diagnostic de terrain par les plantes bio-indicatrices. 

 Acquérir des compétences pour faire évoluer ses pratiques agricoles en partant des réalités climatiques 
pour mieux gérer les besoins des plantes en cas de forte chaleur et sécheresse, de plus en plus courante, 
due aux changements climatiques. 

 

Programme : 
MODULE 1 : 9h- 12h30 

 
Objectifs pédagogiques 
Connaitre les concepts de base d'agronomie, connaitre les bases du fonctionnement du sol. 
 

Contenus 
Initiation aux concepts de base d'agronomie : texture, structures, complexe organo-minéral, capacité d'échange 
cationique, matière organique, matière minérales, matière organique archaïque, PH, lessivage, érosion, 
mychorisation, porosité du sol, « potentiel pédoclimatique d'une parcelle ». 
Les bases du fonctionnement du sol (pédogenèse, agrégations, dégradation, aggradation, humification, 
minéralisation primaire et secondaire, cycle de l'azote...). 
 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels 
En salle, schéma et dessins au tableau ; utilisation de support informatiques, extrait d'ouvrages, graphiques et 
schémas. 
 

 
MODULE 2 : 14h00 - 17h30  

Objectifs pédagogiques 
Comprendre la bio-indication, comment ça marche. 
Savoir identifier les plantes adventices et connaitre les plus caractéristiques. 
Savoir utiliser les outils réalisés par Gérard Ducerf pour faciliter le diagnostic de sol. 
 
Contenus 
Apprendre à faire la bio-indication d'une parcelle, étapes par étapes. 
Faire un relevé botanique des plantes poussant spontanément sur la parcelle étudiée. 
Récolte des échantillons de plantes par un jeu de reconnaissance et de prises de photos et éventuellement pour 
un herbier personnel (facultatif). Remplir le tableau spécifique conçu par Gérard Ducerf. 
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Méthodes pédagogiques et moyens matériels 
Identification de tous les adventices sur la parcelle à analyser et établir un relevé botanique complet sur cette 
parcelle en notant également le coefficient de recouvrement (quantité de plantes). 
Jeu de révision d'identification des différentes adventices avec prise de photo dès le retour en salle. 
Ouvrages et supports de formation de Gérard Ducerf et Moutsie. 

 

MODULE 3 : 9h- 12h30   
Objectifs pédagogiques : 
Découvrir les dernières étapes du diagnostic du sol selon la méthode de Gérard Ducerf. 
Faire une analyse et savoir l'interpréter afin de trouver des solutions pour optimiser la vie du sol et essayer de 
mieux gérer les besoins des plantes en cas de forte chaleur et sécheresse (de plus en plus courante, due au 
changement climatique). 
 

Contenus : 
Comprendre le tableau établi par Gérard Ducerf pour mener à bien le diagnostic suite au relevé botanique de la 
parcelle choisie. 
Connaitre la méthodologie du diagnostic pour dresser un état des lieux du sol. 
Prévoir les pistes d'amélioration pour optimiser la vie du sol et ainsi obtenir des plantes plus résistantes aux 
aléas climatiques et attaques parasitaires, favorisant un meilleur rendement des cultures. 
 

MODULE 4 : 14h00 - 17h30  
Objectifs pédagogiques : 
Refaire l'analyse botanique d'une parcelle afin de bien comprendre comment interpréter le résultat. 
Pouvoir établir un plan d'action adapté à ses problématiques suite à la réalisation du diagnostic en bio-indication. 
Comprendre les besoins des plantes et de la vigne afin de prévenir une trop grande souffrance face à la 
sécheresse. 
Comprendre comment faire évoluer ses pratiques agricoles en partant de l'idéal agronomique et concilier le 
technico-pratique adapté à ses réalités.  
Savoir faire évoluer ses pratiques agricoles en partant des réalités climatiques (fortes chaleurs, sécheresse ...) et 
mieux choisir ses méthodes de fertilisation (choix de la matière, le volume, la période et matériel d'épandage, 
engrais verts, etc.) afin de favoriser le développement des cultures, limiter les maladies et réduire les traitements 
chimiques. 
 

Contenus : 
A partir de cas concrets de différents relevés botaniques sur des parcelles variées (vigne et maraîchage), les 
stagiaires refont par eux-mêmes dans un premier temps l'analyse d'une parcelle, puis annoncent des 
préconisations afin d'arriver à optimiser la vie du sol sur la parcelle étudiée. 
Retour et étude collective de tous les cas réalisés. 
 
Evaluation des acquis : Un tour de table oral et une auto-évaluation écrite seront réalisés en fin de 
formation. 
Une attestation sera délivrée en fin de formation. Un support pédagogique sera distribué suite 
à la formation 
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Tarifs pour les deux journées de formation : 
*Agriculteur.trice : 378 € (prise en charge totale pour les personnes éligibles au Vivéa) 
*Pour les salariés agricoles et les personnes sans OPCO : 150€ (aucune prise en charge 
possible à ce jour).  
 
Adhésion obligatoire à l’association : 10€ 
 
Les midis : repas tiré du sac 
 
 
Finançeur ;                                                    Renseignements et inscriptions 
  

Héloïse Saunal 
Responsable de stage 

07.66.36.26.00– 04.86.11.97.52 
technique@chemincueillant.org 

 
 
 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap non prévue initialement pour cette formation. Nous contacter 
pour évaluer la possibilité d'adaptation à votre situation. 
 
 

 

        

Formateurs :  
 

Moutsie CLAISSE, ethnobotaniste, animatrice et formatrice à l'association L'ORTIE depuis 20 ans. 
Co-auteur du livre récolter les jeunes pousses, sans risques de confusion avec Gérard Ducerf. 
 
Guillaume KEDRYNA, formateur et agriculteur. Membre du CA de Prommata et du groupe recherche de 
Prommata (travail sur les prototypes), maraîcher agroécologiste : traitement avec extraits et tisanes de 
plantes, non labour, engrais vert, recherche d’autonomie en fertilisation, animateur nature et formateur 
en traction animale et agroécologie. 
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