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Hockey en salle (Élite dames):
avec Nathalie Vanderstraeten, la
méthode belge porte déjà ses
fruits à Cambrai
Elle a un CV long comme le bras. Une expérience plutôt impressionnante
du haut de ses 39 années passées dans le milieu. Et elle vient de
Belgique, le pays où s’exportent quasiment toutes et tous les meilleurs
joueurs et joueuses de l’Hexagone. Mais qu’est donc venue faire
Nathalie Vanderstraeten à Cambrai ?
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C’est une rencontre avec Jean-Christophe Plaisant,
l’ancien président du CHC, qui a permis à la
technicienne belge de découvrir Cambrai.

En jetant un œil sur les classements gazon et salle de l’élite dame, la réponse
semble toute trouvée : gagner. Et la quinqua a beau se marrer, parce qu’elleEt la quinqua a beau se marrer, parce qu’elle
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semble toute trouvée : gagner. Et la quinqua a beau se marrer, parce qu’elleEt la quinqua a beau se marrer, parce qu’elle
connaît bien trop le sport pour savoir qu’une expérience, aussi richeconnaît bien trop le sport pour savoir qu’une expérience, aussi riche
soit-elle, ne fait pas le résultat, les chiffres ne mentent pas.soit-elle, ne fait pas le résultat, les chiffres ne mentent pas. Avec une
place de leader après neuf journées en gazon (7 victoires, 1 nul, 1 défaite) et de
quatrième en salle (2 victoires en 2 rencontres) avec un match de moins que les
équipes sur le podium.

En fait, si la technicienne bosse toujours pour la fédé belge, l’ancienne
internationale et joueuse de haut niveau a souhaité se donner un nouveau
challenge. « Paris 2024, dit-elle, c’est quand même une tête d’affiche
intéressante. » Attention : Nathalie Vanderstraeten n’a pas choisi de passer la
frontière pour revendiquer une quelconque place au sein de l’équipe technique
tricolore. Mais «  participer au développement quantitatif et qualitatif du hockey
 », ça, elle s’en sentait capable et elle est aujourd’hui « très heureuse » de tenter
d’y contribuer dans la cité de la bêtise. Auprès des seniors dames mais aussi
des jeunes, vers qui la Waterlootoise est très tournée, en assistant une fois par
mois aux entraînements et aux matchs afin d’y distiller des conseils.

« L’idée, c’est que ce soit les
joueuses qui trouvent les solutions
à un problème donné sur le terrain.
Ce n’est pas de la "PlayStation". Ce
n’est pas moi qui guide les filles.
Elles doivent être dans la
compréhension du jeu. »

Sa méthode pour y parvenir ? Simple sur le papier : intéresser son public. « Je
suis beaucoup dans le participatif et le mode interrogatif, explique-t-elle. L’idée,
c’est que ce soit les joueuses qui trouvent les solutions à un problème donné
sur le terrain. Ce n’est pas de la "PlayStation". Ce n’est pas moi qui guide les
filles. Elles doivent être dans la compréhension du jeu. » Un mode de



fonctionnement qu’elle use pour tenter de réduire, surtout, la grosse différence
d’avec le hockey belge et qui lui a sauté aux yeux en découvrant le nôtre :
l’anticipation.l’anticipation.

Jeu en mouvementJeu en mouvement

« La prise de balle, la passe en mouvement, le jeu en mouvement… en France, ça
ne se voit pas. Ce qui explique pourquoi le jeu se cantonne souvent au milieu du
terrain. » Et qui permet peut-être aussi de mieux comprendre pourquoi l’équipe
féminine, dont l’effectif n’a pas bougé, est en passe de réaliser une drôle deen passe de réaliser une drôle de
saisonsaison. Sur gazon comme en salle, même si la méthode de la coache belge,
dans ce dernier championnat, ne portera véritablement ses fruits que dans deux
ou trois hivers.

À Vanpoulle ce week-end

– Championnat de France en salle Élite dames. Deuxième tour qualificatif,
ces samedi et dimanche à Vanpoulle Cambrai.

– Ce samedi : Cambrai – Lille à 15 h 35 ; Cambrai – Montrouge à 19 h 55.

– Ce dimanche : Cambrai – Villeurbanne à 10 h 50 ; Cambrai – Douai à 14 h
05.

– Au classement, après 3 matchs : 1. Douai (9), 2. Lambersart (6), 3. Lille (6),
4. Cambrai (6 ; -1 match), 5. Montrouge (3), 6. Stade Français (0), 7.
Villeurbanne (0).
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