
NOVEMBRE

• La Sange'run à St Jean d'Arvey le dimanche 28 novembre

Sur le Ptit Sangerain de 11,5km avec 540m de dénivelé + , 131 participants 

11ème Anthony DOMINIQUE en 1h04'08

Sur le Trail du mont Peney de 23km avec 1380m de dénivelé + , 134 participants

112ème Bernard VINSON en 3h36'43

Les résultats : https://www.unautresport.com/evenement/2021-SangeRun

• La Saintélyon du samedi 27 au dimanche 28 novembre

67ème édition pour cette course nocturne entre St Etienne et Lyon , avec une météo hivernale .

Sur la SaintéLyon en relai de 78km avec 2120m de dénivelé + :

En relai à 4     : 37ème en 8h20'37 : Emmanuelle Chenu , Emmanuel GAUCHER , Nicolas Chenu et 
Perrine Gaucher

En relai à 3     : 85ème en 9h56'12 : Isabelle MUSINU , Fabien Brunet et Déborah CALVO 

Sur la Saintexpress de 46km avec 1000m de dénivelé + , 2528 participants

1259ème Cédric VIVET-GROS en 6h10'09

Les résultats : https://saintelyon.livetrail.net/classement.php

**************************************

• Marathon de Dakar (Sénégal) le dimanche 21 novembre

9ème et 2ème M0 Yoann STUCK en 2h49'02 ; 137 participants

Les résultats :   https://live.breizhchrono.com/external/live5/classements.jsp?
reference=1488071608761-188

• Trail de l'Arclusaz à St Pierre d'Albigny le dimanche 21 novembre

5ème édition pour cette course avec 3 parcours 28, 17 et 11km .

Sur le 28km avec 2000m de dénivelé + , 251 coureurs classés

38ème Fabien MINGEON en 3h24'54

230ème Bernard VINSON en 4h55'10

Les résultats :   http://www.cocs73.com/trail/index.php/resultats 

• Trail de la Croix des Têtes à St Julien Montdenis le dimanche 21 novembre

10ème édition pour ce trail de 21km avec 1050m de dénivelé + , 50 coureurs 

12ème Nicolas PARE en 1h53'49

27ème , 1ère femme et 1ère M0 Pauline BOCH en 2h04'53

Les résultats :  https://www.l-chrono.com/resultats2021/trail_de_la_croix_des_tetes_21.pdf

**************************************

• Marathon d'Athènes le dimanche 14 novembre

2615ème Laurent REGNAULT a couru ce marathon en 4h04'43

Le site de la course :     https://www.athensauthenticmarathon.gr/
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• La Vitalavie à Annecy le dimanche 14 novembre

7ème édition pour cette course de 21kms au bord du lac d'Annecy avec une boucle jusqu'à Talloires , 
283 coureurs classés .

133ème Lydie DODE en 1h49'52

Les résultats :   https://www.l-chrono.com/resultats-la-vitalavie-2021/

• La Chambérienne  le samedi 13 novembre

1750 coureurs pour la 12ème édition de ce trail nocturne autour de Chambéry .

Sur 11km avec 320m de dénivelé + ; 901 coureurs classés 

20ème Jéroen SCHEP en 46'36

Sur le 21km avec 710m de dénivelé + ; 442coureurs classés

294ème Isabelle MUSINU en 2h37'09

295ème Déborah CALVO en 2h37'10

396ème Noémie MOUILLE en 2h56'45

86ème duo Murielle et Philippe LESOING en 3h38'59

Les résultats :   https://sco-chrono.fr/resultats/

**************************************

• Chartreuse BackYard à St Laurent du Pont (38) du vendredi 05 au dimanche 07 novembre

Pour cette course d'endurance , le but est de courir 6,7km en moins d'une heure , cela le plus 
longtemps possible . 186 coureurs étaient au départ .

154ème Christophe SILVESTRE a fini 10 tours soit 67km en 8h37 de course 

Les résultats : https://chronospheres.fr/live/backyard2021.php 

OCTOBRE

• Sfakia Sky Marathon sur l'ile de Crète le dimanche 31 octobre

Départ donné sur un bateau pour une course de 4,5km avec 690m de dénivelé + , avec un dernier 
kilomètre en descente . 181 coureurs classés 

25ème , 6ème femme Pauline BOCH en 47'41

Le site de la course     :     https://www.arkalos.gr/

• Trail de Haute Provence à Forcalquier (04) du samedi 30 au dimanche 31 octobre

Sur l'Ultra de Provence de 150km avec 7000m de dénivelé + :

Cédric VIVET-GROS a été arrêté au 60ème km en raison des mauvaises conditions météos 

Son suivi live : https://thp.livetrail.net/coureur.php?rech=1200

• Greenweez Maxi Race à Annecy du samedi 30 au dimanche 31 octobre

10ème édition pour ce trail qui a lieu habituellement au printemps .

Sur la Maxi Race 84km avec 4970m de dénivelé + , départ à minuit  : 

Anthony DOMINIQUE s'est arrêté au 45ème km à Doussard à cause de douleurs aux genoux

Son suivi live : https://maxirace.livetrail.net/coureur.php?rech=81 

**************************************

• L'Anthychoise à Anthy sur Léman le dimanche 24 octobre

Sur cette course de 13km au bord du lac léman , 177 participants 

19ème et 2ème M1 Jérôme PELLICIER en 52'55
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Les résultats : https://courzyvite.run/21Resultats/Anthychoise2021.pdf

• Grand Raid de la Réunion du jeudi 21 au dimanche 24 octobre

2419 coureurs au départ de la diagonale des fous de 160km avec 9380m de dénivelé + .

1658ème Bernard VINSON en 60h42'46

Les résultats : https://grandraid-reunion-oxybol.livetrail.run/classement.php

• Festival des Templiers à Millau du jeudi 21 au dimanche 24 octobre

Sur l'Endurance Trail de 108km avec 4780m de dénivelé + ; 946 participants 

89ème Emmanuel GAUCHER en 15h18'26

Les résultats : https://templiers.livetrail.net/classement.php

**************************************

• Grand Trail du Lac au Bourget du lac le dimanche 17 octobre

Sur ce trail autour du lac du Bourget avec le tour complet de 75km ou en relai , et un parcours de 34km
au départ de Chanaz .

Sur le 34km avec 2070m de dénivelé + ; 551 coureurs au départ 

34ème Roland BONNEFOND en 3h51'23

335ème Isabelle MUSINU en 5h21'35

369ème et 2ème espoir Déborah CALVO en 5h34'41

Les résultats : https://live.l-chrono.com/raceevent/grand-trail-du-lac-2021

**************************************

• La Cépienne à St Jean de la Porte le dimanche 10 octobre

14ème édition pour  ce trail .

Sur la Cépienne de 24km avec 1700m de dénivelé + , 92 coureurs classés

70ème Bernard VINSON en 3h51'44

Les résultats :   https://www.unautresport.com/evenement/2021-Cepienne/resultats

• Ceven'Trail à le Vigan (30) du samedi 09 au dimanche 10 octobre

Sur le Marathon de la Toureille de 42km avec 2200m de dénivelé + ; 149 participants 

107ème et 2ème M7 Roger GAIDE en 7h09'55

Les résultats :   https://www.endurancechrono.com/fr/Ceven_Trail_4/Marathon_de_la_Toureille?list=all

• EDF Trail des Vallées d'Aigueblanche du samedi 09 au dimanche 10 octobre

Météo automnale pour la 3ème édition de cette course . Et première course pour nos jeunes de l'école 
de trail .

Sur la Pelton 1000 de 5km   ; 113 participants

31ème et 3ème M2 Lionel SILVESTRE en 55'14

73ème Christophe SILVESTRE en 1h05'45

84ème et 2ème M1 Isabelle MUSINU en 1h08'48

Sur la Morel Express de 13km avec 380m de dénivelé + ; 245 participants 
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11ème Jeroen SCHEP en 1h00'30

18ème et 3ème M1 Emmanuel GAUCHER en 1h02'58

36ème et 1ère M0 Pauline BOCH  en 1h09'44

64ème et 2ème sénior Anais DESTAING en 1h13'53

83ème Christophe SILVESTRE en 1h17'53

115ème et 2ème M1 Isabelle MUSINU en 1h22'49

117ème et 2ème espoir Déborah CALVO en 1h23'59

207ème Marie-Pierre CHENU en 1h42'07

Sur l'Echapeaux Belle de 24km avec 1260m de dénivelé + ; 139 participants

42ème Guillaume DEBOVE en 2h48'50

113ème Sébastien HIMPENS en 3h39'16 ( Nouveau membre du club )

Sur la Tournée générale de 51km avec 3020m de dénivelé + ; 79 participants

17ème Nicolas PARE en 6h48'15

53ème Christophe SILVESTRE en 8h01'26

Les résultats :  https://live.l-chrono.com/raceevent/edf-trail-des-vallees-daigueblanche-2021

**************************************

• Trail du petit st Bernard le dimanche 03 octobre

Sur le 44km en relai avec 2500m de dénivelé + , 36 duos :

7ème Séverine GILLIER et Julien DELAMUR en 5h58'32

20ème Cindy COMBAZ et Marie Lamey en 7h24'21

Sur le 40km solo avec 2300m de dénivelé + , 489 participants

10ème Pierre ARZ en 4h39'48

169ème Lionel MARTINASSO en 6h28'59

Sur le 60km avec 3500m de dénivelé +  , 363 participants

15ème Nicolas BLANC en 8h16'37

Les résultats : https://live.l-chrono.com/raceevent/trail-du-petit-saint-bernard-2021

• Run Motion Coach Marathon Chambéry le samedi 02 octobre

700 inscrits au total sur le marathon et le semi marathon

Sur le semi marathon , 367 coureurs classés

361ème Philippe BOUVET en 2h42'19

Les résultats : https://www.unautresport.com/evenement/2021-ChamberyMarathon/resultats

SEPTEMBRE

• Semi et 10km de la Foire de Savoie à Chambéry le dimanche 19 septembre

Sur le parcours de 10km , 90 participants 

81ème et 3ème M5 Philippe BOUVET en 1h02'33

Les résultats :   https://unautresport.com/evenement/2021-FoireSavoie/resultats
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• Trail du Fort de Tamié le dimanche 19 septembre

Météo humide et parcours glissant , avec un tracé modifié n'empruntant pas les crêtes de la belle étoile
.

Sur la belle étoile de 18km avec 1200m de dénivelé + ; 102 participants 

24ème Jéroen SCHEP en 2h09'12

80ème Olivier BECHET en 2h51'17

Les résultats :  https://unautresport.com/evenement/2021-TrailFortTamie/resultats

**************************************

• Trail de Combe Bénite à Granier le dimanche 12 septembre

Grand beau temps pour la 13ème édition de ce trail avec le retour des 3 parcours . Mais seulement 160
participants au total .

Sur le Bief de 10km avec 500m de dénivelé +; 21 classés

1er et 1er sénior Anthony DOMINIQUE en 51'56

3ème et 2ème sénior Jéroen SCHEP en 54'53 ( Nouveau membre du club )

5ème et 1er cadet Gabin SILVESTRE en 58'07

11ème et 1ère M1 Isabelle MUSINU en 1h08'18

14ème et 2ème espoir Déborah CALVO en 1h14'05

Sur le Tour de Fallié de 19km   avec 1300m de dénivelé + ; 64 classés

6ème et 1er junior Yann BONNEFOND en 2h09'27

9ème et 2ème espoir Flavio DALLA-COSTA en 2h14'35

15ème Guillaume DEBOVE en 2h20'00

17ème Vincent MOREL en 2h22'50

24ème et 2ème M3 Jean Marie GERMAIN en 2h30'01

47ème Olivier BECHET en 3h04'42 ( Nouveau membre du club )

56ème Noémie MOUILLE en 3h15'16

Sur le Trail de Combe Bénite de 30km avec 2300m de dénivelé + ; 64 classés

2ème et 2ème sénior Pierre ARZ en 3h40'18

3ème et 1er M1 Jérôme PELLICIER en 3h46'10

6ème Nicolas BLANC en 3h51'40

9ème Nicolas PARE en 4h03'02

18ème Fabien MINGEON en 4h26'10

29ème Pauline BOCH en 4h44'40

36ème Anais DESTAING en 4h58'57

42ème et 1er M3 Bernard BLANC en 5h07'14

Lionel SILVESTRE abandon , pas en forme

Sur le Trail des Cabris

4ème et 1ère fille Yumi ROCH en 7'19

Les résultats :     http://perfevent.matsport.fr/combebenite

**************************************

• 10km Grand Lac à Aix les Bains le dimanche 05 septembre

http://perfevent.matsport.fr/combebenite
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700 coureurs présents sur ce 10km au bord du lac du Bourget .

669ème Philippe BOUVET en 1h09'18

Les résultats :     https://www.l-chrono.com/resultats2021/10_km_grand_lac_.pdf

• Ultra Tour du Mont Rose à Grachen du mercredi 01 au samedi 04 septembre

Sur ce trail à côté du mont Cervin .

Sur le 175km solo avec 11 000m de dénivelé + 

Emmanuel GAUCHER s'est arrêté après 13h de course au 67ème km , en manque d'énergie

Sur le 152km avec 10 800m de dénivelé + en étape de 4 jours

24ème Julien DELAMUR en 24h45'09

25ème Clément OUDART 24h46'32

Infos course     :  https://www.ultratourmonterosa.com/

• Swiss Peaks du dimanche 29 aout au dimanche 05 septembre

5 parcours pour la 5ème édition de ce trail qui se déroule dans les Valais , avec une arrivée au lac du 
Léman .

Sur le 364km avec 26 600m de dénivelé + , Claude SCHNEIDER s'est arrêté après 216km de course 
en 100h .

Infos course     : https://swisspeaks.ch/

AOUT

• Ultra Trail du Mont Blanc à Chamonix du lundi 23 au dimanche 29 aout

Sur la MCC de 40km avec 2300m de dénivelé + , départ de Martigny et arrivée à Chamonix , 967 
participants 

40ème Roland BONNEFOND en 4h39'11

Sur l'YCC course pour les jeunes avec un prologue de 2,3km et une course de 8,7km ; 40 participants

37ème Léane VIVET-GROS en 1h26'06

Sur la TDS de 147km avec 9100m de dénivelé + , course qui a été marquée par le décès d'un coureur 
qui est tombé dans le passeur de Passeur de Pralognan après de gros orages . Les coureurs ont été 
stoppés par l'organisation .

Nicolas PARE arrêté au fort de la Platte au 55ème km après 10h15 de course

Sur la CCC de 99km avec 6100m de dénivelé + , 2011 coureurs au départ de Courmayeur 

18ème Yoann STUCK en 11h51'52

1057ème Cédric VIVET-GROS en 23h22'07

Les résultats     :  https://utmb.livetrail.run/classement.php

**************************************

• Tour de la Grande Casse à Pralognan du samedi 21 au dimanche 22 aout

Sur le semi de la Vanoise de 21km avec 1600m de dénivelé +, départ de champagny le Haut , 92 
participants 

4ème Jérôme PELLICIER en 2h37'45

Les résultats     :  https://as2pic.org/tour-de-la-grande-casse-2021/

https://as2pic.org/tour-de-la-grande-casse-2021/
https://utmb.livetrail.run/classement.php
https://swisspeaks.ch/
https://www.ultratourmonterosa.com/
https://www.l-chrono.com/resultats2021/10_km_grand_lac_.pdf


• Bike and Run du Bostet à Naves le samedi 21 aout

Sur ce duathlon avec une montée de 10,5km en vélo de Petit Coeur à Grand Naves suivi d'un kv de 
6km . 18 équipes et 20 participants solos .

5ème équipe et 1ère équipe mixte Marc MAROUD et Gwendoline MAROUD MINGEON en 1h45'01

Les résultats     :  https://eventicom.fr/resultats_evenements/detail/1088

• Le Bélier à la Clusaz du vendredi 20 au dimanche 22 aout

Sur le parcours de 15km avec 430m de dénivelé + ; 720 coureurs classés

25ème et 3ème espoir Flavio DALLA COSTA en 1h09'58

Les résultats     : https://live.l-chrono.com/raceevent/le-belier-2021/

**************************************

• Tignes trail le dimanche 15 aout

Météo estivale pour la 5ème édition de ce trail avec une nouvelle distance de 44km .

Sur le parcours de 13km avec 890m de dénivelé + ; 281 coureurs classés

4ème et 1er sénior Pierre ARZ en 1h16'30

281ème Philippe BOUVET en 3h38'20

Sur le 27km avec 1770m de dénivelé + ; 138 participants 

16ème et 3ème sénior Théo LEUNIS en 3h30'19

28ème Anthony DOMINIQUE en 3h41'50

89ème et 3ème M7 Roger GAIDE en 4h40'06

Sur le 44km avec 2810m de dénivelé + ; 92 participants 

1er ex aequo et 1er M0 Yoann STUCK en 4h28'32

Les résultats     : https://sportmaniacs.com/fr/races/tignes-trail-2021

**************************************

• Trail du grand bec à Champagny le dimanche 08 aout

33ème édition et 2 nouveaux parcours de 28 et 14kms , températures fraiches et brouillard au départ et
parcours glissant .

Sur le trail de la Vélière de 28km avec 1800m de dénivelé + ; 65 participants : 

Yoann STUCK en tête s'est trompé à la bifurcation des 2 parcours , et est parti sur le 14km .

2ème Fabien MINGEON en 3h18'24

42ème Claude SCHNEIDER en 5h00'35

53ème Didier PEYTAVIN en 5h19'43

Sur le trail du Mont de la guerre de 14,5km avec 1100m de dénivelé + ;

2ème Yoann STUCK en 1h28'32

Les résultats     :  https://www.la-plagne.com/rendez-vous/rendez-vous/trails-alpins-du-grand-bec

• Méribel Trail du samedi 07 au dimanche 08 aout

Sur le parcours de 10km avec 650m de dénivelé + ; 199 coureurs classés

106ème et 2ème espoir Déborah CALVO en 1h43'43

Les résultats     :   https://sportips.fr/plateformeResultats/#/epreuve?id=941&p=10%20km
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• Val Tho Summit Games du samedi 07 au dimanche 08 aout

Sur le VT speed 3200 de 5km   ; 159 participants :

103ème Cédric VIVET-GROS en 1h23'14

Sur le VT Trail Kids Benjamin

8ème Enak VIVET-GROS 

Sur le VT Trail Pursuit de 20km avec 1065m de dénivelé + ; 148 participants  

73ème Cédric VIVET-GROS en 2h48'08

Les résultats     :  https://vtsg.livetrail.run/classement.php

**************************************

• La Prajourdane à Montalbert le mardi 03 aout

Température fraiche pour la 25ème édition de cette course de 9,5km avec 650m de dénivelé + de 
Montalbert jusqu'à Prajourdan . 42 coureurs au départ et 73 marcheurs .

2ème et 2ème V1 Emmanuel GAUCHER en 58'50

6ème Théo LEUNIS en 1h01'53

8ème et 1er cadet Guerlain GAUCHER en 1h06'17

21ème et 2ème V3 Claude SCHNEIDER en 1h21'38

28ème Didier PEYTAVIN en 1h32'02

Les résultats     :   https://www.la-plagne.com/rendez-vous/rendez-vous/la-prajourdane-25eme-edition

**************************************

• Hoka Xtrail     Courchevel     le dimanche 01 aout

6 distances étaient au programme ( 11 , 22 , 33 , 44 , 55 et 66km ) , mais avec la météo incertaine  , 
seulement les 3 plus courtes distances se sont déroulées .

Sur le 11km avec 600m de dénivelé + , 86 coureurs classés :

5ème et 2ème sénior Anthony DOMINIQUE en 1h01'57

Sur le 33km avec 2150m de dénivelé + , 157 coureurs : 

68ème Lionel MARTINASSO en 5h11'13

Les résultats     :  http://www.courchevelsportsoutdoor.com/detail-
evenement/event/show/evenement/slug/x-trail-courchevel/

JUILLET

• La 6000D du jeudi 22 au samedi 24     juillet

La 6000D est de retour après l'annulation l'année dernière , pour une 31ème édition particulière .

Pass sanitaire obligatoire ( soit un test PCR négatif , ou avoir reçu les 2 injections du vaccin ) pour 
pouvoir courir . Moins de coureurs présents , comme sur la plupart des courses actuellement .

Et un nouveau parcours la 6D Marathon avec un point culminant au lac des Blanchets .

Sur la 6D Bob ; 66 participants

62ème et 3ème junior Olya CAULLIREAU en 11'45

64ème Enak VIVET-GROS en 12'55

Sur la 6 Découverte de 11km avec 670m de dénivelé + ; 258 participants

2ème et 1er espoir Flavio DALLA-COSTA en 1h00'05

12ème et 3ème junior Yann BONNEFOND en 1h07'12
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17ème et 1er M1 Jean Michel LEROUX en 1h09'07

48ème et 2ème M4 Laurent REGNAULT en 1h21'42

Sur la 6D Verticale de 5km ; 69 partants

28ème , 2ème femme et 2ème M0 Pauline BOCH en 1h09'50

Sur la 6D Lacs de 28.8kms avec 1500m de dénivelé +  ; 412 coureurs classés

19ème Nicolas PARE en 3h09'53

66ème Vincent MOREL en 3h39'07

214ème Isabelle MUSINU en 4h26'51

215ème Déborah CALVO en 4h26'52

258ème Didier PEYTAVIN en 4h37'01

297ème Noémie MOUILLE en 4h51'35

Sur la 6D Marathon     de 42km avec 2080m de dénivelé + ; 251 coureurs classés

24ème et 2ème M2 Jean Christophe MARTINEZ en 4h58'03

27ème ,   1ère femme et 1ère sénior Anais DESTAING en 5h00'08

45ème et 3ème M1 Jean Baptiste DIDIER-LAURENT en 5h19'38

Anthony DOMINIQUE abandon à Montchavin , blessé 

Sur la 6000D de 68km avec 3400m de dénivelé + ;  787 partants , 694 finishers

3ème et 2ème M0 Yoann STUCK en 6h25'17

93ème Emmanuel GAUCHER en 9h01'46

145ème , 5ème femme et 1ère M3 Laurence BOIS en 9h28'11

243ème Fabien MINGEON en 10h18'26

396ème et 3ème M3 Mireille BARTNICKI en 11h20'01

539ème Bernard VINSON en 12h23'59

Georges CRESSEND abandon à Roche de Mio 

Sur la 6000D en relai ; 33équipes classés

3ème Roland BONNEFOND et Guillaume DEBOVE en 7h14'57

Les résultats     : https://la6000d.livetrail.run/classement.php

**************************************

• Trail de l'Aigle à Manigod     le     dimanche 18     juillet

Sur le parcours de 11km avec 460m de dénivelé + ; 187 participants

7ème et 1er espoir Flavio DALLA-COSTA en 1h00'06

Les résultats   :   https://www.l-chrono.com/resultats2021/trail_de_laigle_11.pdf

• Trail de la Rosière le     dimanche 18     juillet

Dernier week-end de trail sans pass sanitaire vu le retour de l'épidémie de Covid 19 .

Sur le 5km     ; 21 coureurs

13ème , 2ème femme et 2ème espoir Déborah CALVO en 32'13

Sur le 15km avec 800m de dénivelé + ; 137 coureurs

67ème et 1er M7 Georges CRESSEND en 2h29'33

79ème Cindy COMBAZ en 2h35'06

https://www.l-chrono.com/resultats2021/trail_de_laigle_11.pdf
https://la6000d.livetrail.run/classement.php


Sur le 22km avec 1450m de dénivelé + ; 155 coureurs

4ème Théo LEUNIS en 2h41'35

18ème et 1er M6 Jean Jacques BIDEAU en 3h09'43

47ème et 3ème junior Yann BONNEFOND en 3h36'16

60ème et 1ère M3 Mireille BARTNICKI en 3h50'07

135ème Stéphanie GAIDE en 4h58'19

Sur le 40km avec 3000m de dénivelé + ; 80 coureurs

13ème , 1ème femme et 1ère M3 Magali VINSON en 6h36'57

30ème , 5ème femme et 3ème M0 Pauline BOCH en 7h27'37

61ème et 1er M7 Roger GAIDE en 8h54'11

Les résultats     :  https://www.traildelarosiere.com/resultats/

• Ultra Tour du Beaufortain à Queige du samedi 17 au dimanche 18     juillet

13ème édition pour cet ultra de 107km avec 6800m de dénivelé + , avec un parcours glissant et avec 
les sommets dans les nuages . 345 coureurs au départ .

145ème Laurent OUGIER en 27h48'03

158ème Claude SCHNEIDER en 28h18'06

162ème Bernard VINSON en 28h19'19

Les résultats   : https://www.livetrack.me/fr/evenement/ultratour-du-beaufortain/edition/utb-
2021/course/utb-2021-solos/classement

• Ut4M à Grenoble     du jeudi 15 au dimanche 18     juillet

Cédric VIVET-GROS était au départ vendredi à 16h , de l'ultra tour des 4 massifs de 175km avec 11 
730m de dénivelé + . Il a abandonné au 72ème km après 17h de course , après avoir passé une 
mauvaise nuit , météo humide et sentiers boueux .

Le suivi live : https://ut4m.livetrail.run/coureur.php

**************************************

• TPS K2 à Villaroger le dimanche 11 juillet

Sur le K2 de 8km ; 140 participants

9ème et 1er M0 Yoann STUCK en 1h49'55

Les résultats        :  https://live.l-chrono.com/raceevent/tps-k2-2021/

 

• High Trail Vanoise à Val d'Isère du samedi 10 au dimanche 11 juillet

Sur l'High Trail de 71km avec 5350m de dénivelé + ; 310 participants , 120 finishers

40ème Nicolas PARE en 14h12'58

Sur le trail Odysséa de 8km avec 270m de dénivelé + ; 167 participants

1er et 1er espoir Flavio DALLA COSTA en 38'51 avec 3mn d'avance sur le 2ème

76ème Cindy COMBAZ en 1h02'23

Les résultats        :     https://htv.livetrail.run/classement.php

 

• Mad'Trail à Valmorel du samedi 10 au dimanche 11 juillet

https://htv.livetrail.run/classement.php
https://live.l-chrono.com/raceevent/tps-k2-2021/
https://ut4m.livetrail.run/coureur.php
https://www.livetrack.me/fr/evenement/ultratour-du-beaufortain/edition/utb-2021/course/utb-2021-solos/classement
https://www.livetrack.me/fr/evenement/ultratour-du-beaufortain/edition/utb-2021/course/utb-2021-solos/classement
https://www.traildelarosiere.com/resultats/


Sur le Kv de Crêve Tête de 2,9kms ; 74 participants

8ème Pierre ARZ en 45'28

Sur le trail de Crêve Tête de 16km avec 1000m de dénivelé + ; 221 participants

3ème et 3ème sénior Pierre ARZ en 1h34'54

Sur le marathon de la Lauzière de 45km avec 2550m de dénivelé + ; 128 participants

9ème Nicolas BLANC en 5h38'52

Les résultats        :     https://live.l-chrono.com/raceevent/mad-trail-2021/

 

• Val d'Aran by UTMB a Vielha (Espagne) du vendredi 09 au dimanche 11 juillet

Sur cet ultra trail dans les pyrénées epagnoles , Julien et Lionel ont terminés leur première course au 
delà de 100kms sur ce parcours plutôt technique .

Sur le Camins d'hèr de 105km avec 6500m de dénivelé + ; 951 participants

372ème Julien DELAMUR en 24h41'48

433ème Lionel MARTINASSO en 25h22'03

Les résultats    : https://aranbyutmb.livetrail.run/classement.php

**************************************

• Trail des Bauges au Chatelard        le dimanche 04 juillet

4ème édition pour ce trail avec 3 distances : 10 , 21 et 48km .

Sur le 10km avec 340m de dénivelé + ,  141 coureurs classés

45ème et 2ème espoir Déborah CALVO en 1h03'11

Les résultats        :  https://www.l-chrono.com/resultats2021/trail_des_bauges_10.pdf

• Tour des Glaciers de la Vanoise à Pralognan le dimanche 04 juillet

Parcours modifié en raison de la neige encore présente et de la météo pour le TGV et départ à 3h . 
Départ avancé à 6h aussi pour le Pralo vu du ciel .

Sur la TGV de 52km avec 3690m de dénivelé + , 449 participants 

27ème et 1er M1 Emmanuel GAUCHER en 7h34'42 qui a eu du mal à s'alimenter après le 20ème km

Sur Pralo vu du ciel de 30km avec 1860m de dénivelé + , 275 participants 

10ème et 1er M0 Fabien MINGEON en 3h21'34

Sur le Tour de l'Aiguille de la Vanoise de 16km avec 1130m de dénivelé + , 119 participants

9ème et 3ème sénior Anthony DOMINIQUE en 1h39'54

14ème et 1er M1 Guillaume DEBOVE en 1h50'57

71ème et 2ème M0 Noémie MOUILLE en 3h03'18

Les résultats        :  https://as2pic.org/tgv2021/

• Marathon du Mont Blanc à Chamonix du jeudi 01 au dimanche 04 juillet

Sur le Marathon du Mont Blanc ( 38km avec 2970m de dénivelé + ) qui se déroulait à l'inverse du sens 
habituel . 1303 coureurs au départ avec desathlètes de haut niveau .

392ème et 50ème femme Anais DESTAING en 6h11'08

Les résultats        :  https://mbm.livetrail.run/classement.php

https://mbm.livetrail.run/classement.php
https://as2pic.org/tgv2021/
https://www.l-chrono.com/resultats2021/trail_des_bauges_10.pdf
https://aranbyutmb.livetrail.run/classement.php
https://live.l-chrono.com/raceevent/mad-trail-2021/


• Eco Trail de Paris du samedi 03     au dimanche 04 juillet

Sur le parcours de 80km , Yoann STUCK  a abandonné à mi-course , il n'avait pas de bonnes jambes 
après un gros mois d'entrainement .

JUIN

• La traversée des dentelles de Montmirail à Gigondas (84) le dimanche 27 juin

Sur le parcours de 21km avec 600m de dénivelé + ; 397 coureurs classés

1er et 1er M0 Yoann STUCK en 1h14'58

Les résultats        :     https://www.kms.fr/v5/public/resultat/11360

**************************************

• Trails de Bozel du samedi 19 au     dimanche 20 juin

C'est avec la chaleur qu'a eu lieu cette course , contrairement à l'an dernier ( où il pleuvait et faisait 
froid ) . Pas de Maratrail avec les risques d'orages .

Sur le trail des hameaux de Bozel de 9,3km avec 560m de dénivelé + ; 109 participants . Nouveau 
parcours 

11ème et 2ème espoir Flavio DALLA COSTA en 49'00

14ème et 3ème M1 Guillaume DEBOVE en 51'49

36ème et 1ère M0 Pauline BOCH en 58'16

106ème et 1ère M3  Sophie BROCHE en 1h32'41 

Sur le trail bozelain de 20km avec 1400m de dénivelé + ; 97 coureurs

9ème Anthony DOMINIQUE en 2h06'53

Sur le trail des crêtes du Mont Jovet de 32km avec 2150m de dénivelé + ; 236 coureurs 

27ème Fabien MINGEON en 3h55'10

29ème Nicolas BLANC en 3h55'45

35ème Nicolas PARE en 3h58'11

140ème Christophe SILVESTRE en 5h01'33

Les résultats        : https://as2pic.org/trails-de-bozel-mont-jovet-2021/

• Trail du Mont Grêle à la Bridoire     le dimanche 20 juin

1ère édition pour ce trail avec 2 parcours : 11 et 33km

Sur le trail des 3 pylones de 33km avec 1700m de dénivelé ; 94 classés 

71ème et 1er M5 Bernard VINSON en 4h54'26

Les résultats        : https://www.unautresport.com/evenement/2021-TrailMontGrele/resultats

**************************************

• La Fort du Mont le dimanche 13 juin

Nouveau parcours pour cette course avec départ et arrivée au fort du Mont .
Sur le Trail des chamois de 22km avec 1700m de dénivelé + ; 118 classés
94ème et 2ème M3 Mireille BARTNICKI en 4h25'53

Les résultats        :     UnAutreSport.com — La Fort du Mont

https://www.unautresport.com/evenement/2021-LaFortduMont
https://www.unautresport.com/evenement/2021-TrailMontGrele/resultats
https://as2pic.org/trails-de-bozel-mont-jovet-2021/
https://www.kms.fr/v5/public/resultat/11360


• La Comblorane à Combloux du samedi 12 au dimanche 13      juin

Sur le parcours de 7km avec 250m de dénivelé + ; 107 participants
8ème et 3ème espoir Flavio DALLA COSTA en 30'40
Les résultats        : https://www.l-chrono.com/resultats2021/la_comblorane_7.pdf

• Run Lagnes (84) le samedi 12 juin

Sur le Rock Lagnes de 15,8km avec 850m de dénivelé + : 

1er et 1er M0 Yoann STUCK en 1h23'43

Les résultats        : http://www.runlagnes.com/p/resultats_23.html

**************************************

• Les foulées Upiennes (26) le     dimanche 06 juin

Sur cette course dans le département de la Drôme , 3 parcours au programme 7, 12 et 20km .

Sur le 12,8km avec 400m de dénivelé + ; 75 participants :

59ème et 1ère espoir Déborah CALVO en 1h32'16

Sur le 20km avec 620m de dénivelé + ; 63 coureurs classés

57ème et 2ème M1 Isabelle MUSINU en 2h35'51

Les résultats     :  http://foulees-upiennes.com/resultats-estivale-202  1

• Trails Intervillages à Bourg St Maurice le samedi 05 et dimanche 06 juin

Seulement 50 participants par course pour la 5ème édition de ce trail , en raison des règles sanitaires 
actuelles , avec des départs en contre la montre . Météo pluvieuse le samedi .

Sur le kv des forts de 4,5km avec 1112m de dénivelé + ; 48 participants : 

3ème et 2ème sénior Pierre ARZ en 47'21

18ème et 1er M3 Yves PAYN en 55'10

29ème Lionel SILVESTRE en 1h02'10

32ème Jean Jacques BIDEAU en 1h04'46

36ème Christophe SILVESTRE en 1h06'18

Sur la Grimpette à Grandville de 8,5km avec 660m de dénivelé + ; 42 participants : 

9ème et 1er espoir Flavio DALLA COSTA en 54'43

Les résultats     :  L'association Les Bouquetins Traileurs de Bourg Saint Maurice – vous présente les 
Trails Intervillages de Haute Tarentaise (wordpress.com)

MAI

• Dynastar X3 Courchevel le dimanche 23 mai

C'est enfin le retour des compétitions , après le confinement plus « soft » que l'année dernière .

Pour la 9ème édition de ce triathlon , qui a lieu normalement mi-avril , le parcours a été modifié .

Départ du Praz en contre la montre et arrivée à la Saullire pour 21,2km et 1710m de D+ 

( 13,1km de vélo avec 840m de D+ , 5km de trail avec 240m de D+ et 630m de D+ en rando )

186 participants en solo et 30 équipes . 

Beau temps et neige molle pour le trail environ enneigé sur la moitié du parcours .

84ème Lionel SILVESTRE en 2h25'00 (55'53 en vélo , 38'58 en trail et 43'43 en rando , transition 6'25)

86ème Fabien MINGEON en 2h26'35 (56'08 en vélo , 37'29 en trail et 44'08 en rando , transition 8'47)

https://bouquetinstraileursbsm.wordpress.com/
https://bouquetinstraileursbsm.wordpress.com/
http://foulees-upiennes.com/resultats-estivale-2021
http://www.runlagnes.com/p/resultats_23.html
https://www.l-chrono.com/resultats2021/la_comblorane_7.pdf


6ème équipe homme Luc Morin , Yann BONNEFOND en trail en 31'30 et Timéo Bouvier Bangillon

Les résultats     :  Dynastar X3 Courchevel: Courchevel Sports Outdoor

MARS

• Les Diables Bleus aux Coches le samedi 20 mars

Conditions parfaites ( beau temps et neige fraiche ) pour la 5ème édition de cette course de ski-
alpinisme avec des départs en contre la montre toutes les 30 secondes . 

Sur le grand parcours avec 1000m de dénivelé + :

2ème duo Lionel SILVESTRE et Laurent Martin en 1h14'05

14ème solo Fabien MINGEON en 1h21'55

22ème solo Laurent OUGIER en 1h36'00

13ème duo Laurence BOIS et Pierre Soba en 1h40'20

32ème solo Roger GAIDE en 1h53'45

17ème duo Pauline BOCH et Cyril Charlot en 1h54'38

33ème solo Vincent MOREL en 1h56'06

34ème solo Christophe SILVESTRE en 1h58'08 ( en split board )

36ème solo Claude SCHNEIDER en 2h04'18

**************************************

• La Course des dahus à Montalbert le samedi 13 mars

Première épreuve du rando challenge après l'annulation de la montée des raveillus de Champagny . 

Avec une boucle de 250m de dénivelé + à effectuer 3 fois . 

13ème Lionel SILVESTRE en 53'50

27ème Jean Marie GERMAIN en 1h01'36

33ème Laurent OUGIER en 1h08'57

FEVRIER

• Trail blanc de la Rosière le dimanche 28 février

Pour la 4ème édition de ce trail , limité à 150 participants au total , les départs avaient lieu en contre la 
montre ( chaque participant partait toutes les 30 secondes ) à cause des règles sanitaires .

Le parcours était damé , et le vent était bien présent , températures agréables pour la saison .

Sur le 10,9km avec 500m de dénivelé + :

7ème Emmanuel GAUCHER en 56'28

8ème Fabien MINGEON en 58'18

15ème , 2ème femme Pauline BOCH en 1h05'12

23ème Christophe SILVESTRE en 1h07'53

66ème Isabelle MUSINU en 1h21'55

84ème Roger GAIDE en 1h27'55

97ème Sophie BROCHE en 1h39'34

Sur le 5,3km avec 290m de dénivelé + :

3ème Anthony DOMINIQUE en 28'50

Les résultats     :     Résultats des courses - La Rosière Espace San Bernardo (larosiere.net)   

https://www.larosiere.net/resultats-course/
http://www.courchevelsportsoutdoor.com/detail-evenement/event/show/evenement/slug/dynastar-x3-courchevel/


JANVIER

• Trail blanc du col de la Madeleine à St François Longchamp le samedi 23 janvier

Première course maintenue de l 'année , avec ce trail blanc de 10km (avec 400m de dénivelé +) en 
aller retour jusqu'au col de la Madeleine , avec des conditions météos hivernales : neige et vent . 

43 coureurs classés .

38ème Isabelle MUSINU en 1h34'35

Les résultats     : TBMadeleine2021.pdf (courzyvite.run)

https://courzyvite.run/21Resultats/TBMadeleine2021.pdf

