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NOM DE
LETABLISSEMENT

LEGTA JULES RIEFEL

Lycée Savary de
Mauléon

Région des Pays de la
Loire DCSA — Service
Sport

Lycée du Centre Soins
Etudes Pierre Daguet

Service Régional UNSS

Lycée Don Bosco

Ecole polytechnique
universitaire de
I"'université d’Angers

IRSS Les Sables
d’Olonne

Ecole Win sport Laval

TYPES

D’ETABLISSEMENT COMMUNE

DEPARTEMENT

Lycée public St Herblain Loire-Atlantique
Lycée public Les Sables d’Olonne Vendée
Lycée Participant aux

Actions éducatives / /
ligériennes
Lycée public Sablé sur Sarthe Sarthe
Lycée public / /
Lycée Privé Mayenne Mayenne

Université/Ecole

., Angers Maine et Loire
privée
Uni ité/Ecol ,
nlvers.| ?/ co'e Les Sables d’Olonne Vendée
privée
Université/Ecole
/ Laval Mayenne

privée

PUBLIC
CONCERNE

Classes de 2nd

Classes de 2nd

Lycées participant aux
AEL, classes de 2™ 3 |a
terminale

Lycée général et
professionnel

Eléves scolarisés dans
les filieres
professionnelles

2nd 1ere ot terminale

Ensemble de I’école
étant prét a rester sur
le temps du midi

Prepasport et BPJEPS
AF & APT
organisateurs

Etudiant de I'école
Win sport Laval

DATES DU PROJET

Du lundi au vendredi

Lundi, mardi et jeudi

Du lundi au vendredi

Mardi, mercredi et
vendredi

Mercredi

Jeudi

Du lundi au vendredi

Du lundi au samedi

Du lundi au samedi



LEGTA Jules Riefel :

Tout au long de la semaine, les éléves de seconde du lycée Jules Riefel vont réaliser des actions autour de la thématique afin d'associer la pratique sportive a I'éco
responsabilité.

Toutes les matiéres sont associées a ce projet autour de plusieurs axes: la sensibilisation au handicap, la pratique sportive partagée avec la participation d'un IME, des défis
sportifs, la réutilisation de vétements sportifs, la découverte et la pratique de para sports.

Lycée Savary de Mauléon :

La Semaine Olympique et Paralympique est l'occasion de sensibiliser les lycéens sur le temps d'EPS & la pratique du para tennis de table. Par diverses mises en situation, les éléves vont étre
amenés a adapter leur jeu en se mettant en situation de handicap (fauteuil).

Une rencontre avec un para athléte sablais sur la discipline du para tennis de table est prévue.

Région des Pays de la Loire DCSA — Service Sport :

La Région souhaite mieux faire connaitre la SOP auprés des lycées qui ménent des "actions éducatives ligériennes” (programme de la Région) pour améliorer le bien-étre de leurs éléves par le sport.
Interventions d'athletes olympiques ou paralympiques dans les lycées (échanges, jeux, démonstrations).

Journée d'animations pour les lycéens au sein du CREPS (ateliers sport et environnement, rencontre avec les sportifs des pbles espoirs).

Jeux concours sur Facebook.

Lycée du Centre Soins Etude Pierre Daguet

La Clinique des soins études de Sablé-Sur-Sarthe organisera sa SOP autour de rencontres entre les jeunes de la fondation de soins des étudiants et les personnes en
situation de handicap de I'établissement. Les jeunes seront donc sensibilisés aux valeurs inculquées par le mouvement paralympique.

Service régional UNSS :
Le service régional UNSS souhaite organiser un championnat d'académie UNSS Futsal, Basket 3x3 et Badminton de temps d'échanges avec un sportif ou un arbitre de haut niveau.

Le service régional portera aussi un dossier de présentation valorisant les principales actions remarquables du territoire et aidera financierement les AS qui organisent une
randonnée éco-responsable pendant la période (transport, petit matériel de collecte de déchets).

Lycée Don Bosco :

Le lycée Don Bosco organise sa SOP autour de l'intervention d'un athlete de haut niveau, qui a participé & une précédente édition des Jeux Olympiques.
Intervention donc de Frangois Pervis cycliste sur piste médaillé aux JO de Rio le mercredi 26/01.

Ecole polytechnique universitaire de I'université d’Angers :

L'école a prévu de nombreuses activités se déroulant chaque midi de cette semaine en lien avec les Jeux Olympiques et Paralympiques : quizz, témoignage d'athlétes olympiques
avec Amandine Brossier, course d'orientation a vélo ou encore "clean walk".
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IRSS Les Sables d’Olonne

Des ateliers sportifs et environnementaux a destination des collégiens.

Des interventions thématiques a destination des lycéens (Jeux Olympiques, Sport Santé, Paralympisme).

Une participation aux ateliers handisports organisés par la ville.

Une conférence table-ronde avec des athlétes de haut niveau et clubs locaux intitulée "Sport de haut niveau, Olympisme, Paralympisme & Environnement".
Ecole Win sport Laval

Chaque niveau de classe relévera le défi de pédaler le plus possible pour produire de I'électricité. L'énergie accumulée sera ensuite utiliser pour faire fonctionner
d'anciens appareils électroniques tels que des smartphones ou une lampe.



