
Carnet de bord Escalagou 

Stage Cascades de glaces (perfectionnement), 27 – 31 janvier 2022 

Les Formes du chaos,les nains de ravines. 

Tout ceci ne vous dit rien, c’est normal. Ces noms mythiques ne parlent qu’aux passionnés de 

cascade de glace. 

Nous, nous y étions. Tony, Simon, Antoine et moi, accompagnés de notre guide Hugues Bonnel. 

Ce voyage au pays de la verticalité et de la glace a été une aventure extraordinaire pour les quatre 

stagiaires, dès le premier jour le ton est donné, direction le vallon du Fournel dans les Hautes Alpes, 

près de Briançon. La chance était avec nous, le risque d’avalanche très faible, une route ouverte et 

des températures froides, le cocktail parfait pour un premier contact avec la glace. 

Du parking du Sapey et après 20min d’approche la 1ere voie: Iznogoud un grade II/3, belle ambiance. 

On se branche , on se motive mais personne ne fait le malin, Hugues choisi de faire deux cordées, 

l’une autonome et une autre moins expérimentée à laquelle il se joindra. 

Ici, avec deux piolets et des crampons au pied on ne tombe pas. Hugues part en tête suivi de Tony, 

tout le monde teste son toucher avec la glace. 

Les deux longueurs s’enchaînent et notre guide se déchaîne. Cet homme est un moulin à parole. 

C’est impressionnant la quantité de conseils et d’informations qu’il peut distiller. 

Izongoud terminée, on enchaine avec Folie II/4, 110 m puis retour à notre gite douillet dans la vallée. 

 

Dimanche lever 5h15 il faut partir tôt pour ne pas se faire doubler dans la voie et recevoir des 

morceaux de glace des autres cordées. Retour dans le vallon du Fournel . Le choix de la voie : les 

nains de ravines 300m en 5 longueurs côté II/4 . Je partage la voie avec Tony, toujours avec grand 

plaisir mais aujourd’hui il va falloir gérer, la première journée a laissé des traces. Avec l’encadrement 

de Hugues tout devient plus facile, placement d’un point dans un passage dur, vérification des relais 

tout se passe à merveille. 

Le troisième jour est l’apothéose du stage, les formes du chaos 300 mètres et grade 4, une 

succession de ressauts tous différents les uns des autres 

Départ à la frontale de nuit, c’est magique et très esthétique, personne dans la voie, juste le son des 

piolets et des crampons, quelques ‘allez Tony’ pour encourager. Le bonhomme est dans le ´´game´´. 

Nous sommes sur une autre planète. 

 

Mardi, notre dernier jour, c’est important car Simon et Antoine changent de catégorie, de second ils 

passent en tête avec la pression qui va avec. 

Tous les deux sont zen et les défis ne leur font pas peur. Leur cordée chaperonnée par Hugues 

marche à merveille, ils sont eux aussi dans le game. On enchaine les longueurs dans « paulo folie » 

grade 3. Le retour est une formalité. 

 

Au final tout le monde est sur son nuage. L’évolution dans l’activité a été spectaculaire, nous avons 

tous répondu aux attentes de notre guide et maintenant on ne se regarde plus de même manière. 

Marc 


