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Au sein de l’association Réserves Naturelles de France, la Commission Éducation et Sensibilisation à la Nature re-
groupe près de 200 personnes en leur qualité de gestionnaires et/ou éducateurs à la nature. Ces derniers se mobi-
lisent activement pour renforcer la place et le potentiel de l’éducation à la nature dans les réserves. 

•  « Guidéduc : Guide de l’éducateur à la nature des réserves naturelles de France » : permet de faciliter la mise en 
place d’activités de découverte et de préservation de la biogéodiversité pour les scolaires des cycles mater-
nelles, 2 et 3 du primaire.

•  Guide des bonnes pratiques « Conduire un projet pour la recherche, l’action publique, l’éducation » du Collectif 
National des Sciences Participatives Biodiversité : présente et analyse les pratiques issues de différents pro-
grammes de sciences participatives du domaine de la Biodiversité.

•  Cahier Technique n°85 « Guide pour l’accessibilité dans les espaces naturels » : offre un panorama des actions 
des gestionnaires en faveur de l’accessibilité des personnes handicapées dans les espaces naturels protégés.

•  Kit pratique « Comment mieux parler des réserves naturelles aux élus » : apporte une aide aux gestionnaires dans 
leurs relations avec les élus de leur territoire.

•  Guide méthodologique « Culture, Art et Nature : Appui la mise en place de manifestations artistiques sur les réserves 
naturelles » : accompagne tout gestionnaire de réserves naturelles ou d’autres aires protégées dans la mise en 
œuvre de projets artistiques et culturels.

•  Fascicule « Appui aux gestionnaires pour la reprise d’activités post-Covid d’éducation/sensibilisation à la nature dans 
les réserves naturelles » : appuie les gestionnaires dans la reprise des activités. Malgré la crise, les réserves sont 
restées mobilisées pour mettre en place des activités EDD tout en les adaptant au contexte. 

•  Le jeu de société « Réserve 
en Herbe » à partir de 9 ans 
pour faire découvrir la diver-
sité de la faune et de la flore 
française à travers l’observa-
tion d’espèces mais aussi la 
protéger !

Depuis 2014, 
la Réserve Naturelle 

Régionale des Gorges de 
Daluis (06) accueille des jeunes 

volontaires en service civique sur une période 
de huit mois. Ces « Ambassadeurs des Espaces 

Naturels » participent aux différentes activités de la 
réserve.
Elle propose aussi une formation Civique et Citoyenne 
« Protège tes montagnes  !  » pour que les jeunes s’ap-
proprient les enjeux de biodiversité de leur territoire 

et les prennent en 
compte dans leur 

quotidien de 
citoyen. 
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Sur la 
Réserve Naturelle 

Régionale Gorges de la Loire 
(42), la plus grande réserve régionale 

péri-urbaine de France, des opérations de ra-
massage de déchets sont organisées avec le grand 

public ou les scolaires mais également avec des 
entreprises et pour 
lesquelles les partici-
pants sont toujours au 
rendez-vous et ont 
une réelle prise de 
conscience.
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La Réserve Naturelle 
Régionale de la Massonne 

(17) a accueilli, en 2021, en rési-
dence d’artistes, le spectacle « L’envers du 
monde », gagnant du prix étudiant COAL-

culture et diversité, dans le cadre du partenariat 
mis en place entre RNF et la fondation Culture 

et Diversité.
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Les projets gagnants – gagnants de la  
Réserve Naturelle Nationale de la Bas-

sée (77) : la réserve est sollicitée par les com-
munes pour bénéficier d’un appui technique pour 

des projets d’aménagements écologiques. La valorisa-
tion pédagogique accompagne cet appui avec la parti-
cipation des écoles ou des collèges, des habitants lors 
de chantiers bénévoles ou encore via la création de 
panneaux ou supports d’information. 
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Depuis 2019, la Réserve 
Naturelle Nationale de 
l’Etang de St Paul (974) or-
ganise un concours photo annuel 
dans le cadre des Journées mon-
diales des zones humides. Ouvert à 
tous et gratuit, il entend sensibiliser le 
public à la variété des zones humides 
présentes à La Réunion et aux trésors 
de biodiversité qu’elles préservent. 
Les photos sont ensuite exposées 
dans les écoles de Saint-Paul qui 
gèrent une aire éducative.
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ZOOM
sur quelques réserves...

Décembre 2021

Avec le soutien de :

Source : Résultats d’enquête d’avril 2021 sur les activités d’éducation au développement durable au sein du 

réseau des réserves naturelles nationales, régionales et de Corse.

Rétrospectives sur les principaux outils et méthodes développés par 
la Commission Éducation et Sensibilisation à la Nature 



     Lieux de mobilisation citoyenne pour  
la nature

     Lieux d’échanges et d’ouverture avec  
les territoires

 Lieux d’accès à la nature pour Tous

Lieux d’éducation et d’accueil des jeunes

de visiteurs visitent chaque année 
les réserves naturelles

Chiffres clés de l’éducation à l’environnement dans les réserves naturelles

L’ÉDUCATION À 
LA NATURE : Action 

prioritaire du réseau des 
réserves naturelles pour 
réussir les missions de 

connaissance, de gestion 
et de protection du 
patrimoine naturel

* Equivalent Temps Plein

des réserves naturelles 
sont ouvertes au public92 %

des réserves naturelles 
travaillent avec un réseau 
de bénévoles impliqués

42 %

des réserves naturelles animent des 
opérations types chantiers nature, sciences 
participatives qui permettent à tous publics 
volontaires de se mobiliser pour l’entretien, 
la restauration et l’aménagement des espaces 
naturels protégés

43 %

des réserves naturelles participent aux 
campagnes nationales de mobilisation 
autour de la nature (Fête de la Nature, 
Journées mondiales des zones humides, 
Fréquence Grenouille, etc.)

83 %

des réserves naturelles mettent en place des projets ou 
des partenariats avec les différents acteurs d’un territoire : 
associations locales, scientifiques, socio-professionnels 
(tourisme, agriculture, etc.)

93 %

d’entre elles accueillent des 
jeunes en service civique20 %

de scolaires et d’enfants du péri et 
extra scolaires sont accueillis dans 
les réserves par an

2
millions

des réserves naturelles de Métropole 
et d’Outre-Mer participent au dispo-
sitif des aires éducatives. Piloté par 
l’Office français de la biodiversité, ce dis-
positif permet à des élèves d’une école 
ou d’un collège de gérer de manière 
participative un espace naturel

10 %

disposent d’aménagements adap-
tés aux personnes en situation de 
handicap69 %

Réserves naturelles ont en moyenne 
entre 0,2 ETP et 2 ETP* dans leur 
équipe sur l’animation et l’accueil  
du public (en fonction de la taille de la 
réserve et du nombre de visiteurs)

208

12 
millions

Loïc Messe, animateur nature 
à la Réserve Naturelle 
Nationale de l’Île du Girard 
(39) – depuis juillet grâce aux 
fonds dédiés 2021.

    Durant mes expériences de professeur et animateur 
nature en parc zoologique, j’ai toujours eu plaisir à transmettre 
des savoirs et des compétences à mes pairs. Souhaitant davantage 
sensibiliser le public à la nature, il était donc naturel pour moi de 
me tourner vers les réserves naturelles, véritable terrain de jeu 
pour l’éducation à l’environnement.
En ce moment, je participe à l’écriture du plan de gestion 2022-
2031 de la réserve. Avec le conservateur, nous réfléchissons aux 
actions à mener pour les 10 prochaines années, notamment 
celles qui concernent l’éducation à l’environnement. Sinon j’ai 
travaillé sur le développement de nouvelles animations sur la 
réserve (soirée contes et légendes sur les zones humides, sortie 
reconnaissance traces et indices de présence…). Le but est  
de proposer différentes approches de la nature qui  
permettront de toucher des publics plus diversifiés.         

L’association Réserves Naturelles de France 
(RNF) est un réseau moteur dans la protection 
de la biodiversité et du patrimoine géologique 
en France. Elle anime un réseau de 355 réserves 
naturelles autour de nombreux échanges, 
mutualisant les compétences et s’appuyant 
sur l’expertise diversifiée de ses membres. 

L’éducation et l’accueil des publics est un pilier 
des activités des réserves nationales, régionales 
et de Corse. Elles accueillent pas moins de 12 
millions de visiteurs qu’elles accompagnent 
dans leur expérience de nature.  

Ce portrait en est le parfait exemple ! 
L’année 2021 a permis de mettre en avant 
la diversité des activités pédagogiques, les 
compétences et les savoir-faire des éducateurs à la 
nature.  Un fonds d’intervention d’un montant de 
3 millions d’euros en faveur de la sensibilisation 
et de l’éducation à l’environnement a été voté 
par le Ministère de la Transition Écologique pour 
poursuivre la dynamique d’accueil et d’éducation 
des jeunes et des citoyens dans les réserves naturelles 
nationales. Sur le terrain, ces fonds ont permis le 
recrutement d’une cinquantaine d’animateurs 
nature dans les réserves naturelles nationales. En 
parallèle, les réserves naturelles se sont fortement 
mobilisées dans le cadre du plan France Relance 
avec 104 projets programmés à ce jour dont 17 
en Outre-Mer. Les projets autour de l’Éducation au 
Développement Durable représentent : 
–  29 % pour l’accueil du public (observatoires / 

maisons de sites, etc.) 
–  36 % pour l’aménagement de sentiers, 

signalétique, équipements pédagogiques. 

Avec la signature de l’accord-cadre de coopération 
sur l’Éducation au Développement Durable 2021- 
2024, entre Réserves Naturelles de France et 
les Ministères de la Transition écologique et de 
l’Education nationale, de la Jeunesse et des Sports, 
les actions pédagogiques et éducatives déclinées 
au sein des réserves naturelles sont valorisées et 
soutenues. 
Les réserves naturelles apportent toute leur 
expertise pour réinventer les liens entre les jeunes, 
les citoyens et la nature.

...

La Réserve Naturelle 
Nationale Géologique du 

Lot (46) est riche d’un patrimoine 
géologique diversifié et concentré sur 

plus de 85 sites. Deux sites de visite per-
mettent au public de découvrir des em-
preintes de dinosaures et ptérosaures ou 
encore des phosphatières, gouffre à ciel 

ouvert et véritable laboratoire naturel 
de l’évolution, qui regroupe des 

fossiles s’étalant sur 30 mil-
lions d’années.
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La Réserve Naturelle Nationale 
des étangs du Romelaëre (62) pro-

pose des activités péri et extrascolaires aux 
jeunes réunis dans un club nature fonction-

nant toute l’année. 
Les enfants du club nature participent à des 
temps de connexion totale avec la nature au 
travers d’activités pédagogiques : inventaires 

naturalistes, chantiers nature, découvertes 
scientifiques, nuits en hamac…
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Depuis 2018, la Réserve Na-
turelle Nationale géologique de 

Saucats - La Brède (33) accompagne une 
Aire Terrestre Éducative avec l’école « Les turritelles » 

de Saucats. « Sur l’ATE, c’était très chouette ! On a appris 
beaucoup de choses : par exemple, le faux houx s’appelle 

aussi le fragon. Sur notre ATE, il y a des zones humides, des 
animaux aquatiques, des ruines et aus-
si beaucoup de boue ! J’ai aimé cette 
animation car il fallait regarder où on 
était, trouver où aller, se poser des 
questions, observer, réfléchir… Bref, 
j’ai adoré !!! » Alice, élève à l’école 
Les Turritelles.

Aires éducatives

La Réserve Naturelle  
Nationale du Marais d’Orx (40)

garantie une accessibilité pour tous publics 
sur un des sentiers. Doté d’un platelage en bois, 

il offre un confort de déplacement pour les per-
sonnes à mobilité réduite. Des Joëlettes – chaises 
équipées d’une grosse roue avant, ouvrent l’accès à 
l’ensemble des sentiers de la réserve. Cet équipe-
ment est proposé gratuitement en lien avec l’asso-

ciation L’autruche sur un fil de soi.
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des réserves naturelles 
bénéficient de la confiance 
de l’Education Nationale 
par le biais d’agréments 

ou d’accords signés avec les rectorats. Les 
réserves naturelles sont reconnues, comme 
étant des partenaires incontournables par les 
écoles et collèges

40 %


