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REJOIGNEZ LE 

CENTRE DE PREFORMATION 

HANDBALL



De nombreux joueurs passés par le Centre de Formation brillent aujourd'hui
en tant que professionnels, aussi bien au Paris Saint-Germain que dans
d'autres grands clubs de France. Une preuve du savoir-faire de la formation
parisienne.

S’appuyant sur cette réussite, l’association du Paris Saint-Germain Handball,
a créé en 2021 son centre de préformation pour les jeunes de 11 à 18 ans. 

L’objectif du Centre de Préformation est de former des joueurs pour le haut
niveau, tout en leur offrant un cursus et un dispositif scolaire adapté. Les
jeunes sportifs concilient ainsi la pratique de leur sport favori et la poursuite de
leurs études.

S’appuyant sur des valeurs fortes incarner, former et performer, le centre de
préformation souhaite permettre aux jeunes de se développer à travers un
triple parcours sportif, scolaire et citoyen.

HISTOIRE ET VALEURSHISTOIRE ET VALEURS

LE MOT DU DIRECTEUR SPORTIFLE MOT DU DIRECTEUR SPORTIF
La préformation du Paris Saint-Germain Handball permet à nos joueurs
d’accomplir un triple projet, sportif, éducatif et scolaire. Nos jeunes
bénéficient d’un accompagnement sur mesure avec un encadrement de
qualité. N'hésitez pas à nous contacter pour candidater et pour en savoir
plus !

 Pierre-Alexis Medina, Directeur sportif et technique.



SCOLAIRESCOLAIRE

ENTRAÎNEMENTENTRAÎNEMENT
2 entraînements

 individuels 

CENTRE DE PREFORMATION 
Etablissements liés au pôle espoir - Lycée Section Sportive - Collèges classes CHASE*

Suivi scolaire - Individualisation du parcours

3 à 4 
entraînements 

collectifs

Préparateur 
physique, cours 

théoriques, 
travail vidéo

Réseau médical :

Dotations :
 

MES AVANTAGESMES AVANTAGES
Médecin, kinésithérapeute, podologue, opticien

Offres promotionnelles (boutique PSG),  places à prix réduit pour 
les matchs des pros, dotation PSG

sportif@psghandasso.com

Parcours scolaire - Parcours sportif - Parcours citoyen

Horaires
 aménagés

Exigence 
de réussite

Investissement 
personnel

Lycée Claude Bernard
Partenariats avec 

des collèges parisiens 

CHASE*:  Classe Horaires Aménagés Sport Excellence  


