
PROFESSIONNALISME – ACCOMPAGNEMENT – PROXIMITÉ
“Toute l’excellence d'un réseau de naturopathes proche de vous”

Associaton déclarée comme Organisme de Formaton
 à la Préfecture de région Paris sous le numéro 11755936475

FICHE PÉDAGOGIQUE FORMATION OMNES

Inttulé Les techniques de la Communicaton Non-Violente pour améliorer votre 

relaton thérapeutque

Organisateur OMNES

Public visé Naturopathes adhérents, non adhérents, étudiants, autres / Max 16 pers.

Durée 2 jours

Pré-requis Aucun

Formateur animateur

Nom, prénom

Présentaton cursus

BOURSEUL Nicolas

Ingénieur en énergétque, Naturopathe, Formateur (insttuts de naturopathie 

et organismes de santé), Consultant en entreprises sur le biomimétsme

Objectfs de la formaton Objectfs

– Developper une communicaton authentque avec les clients,

– Favoriser l'écoute actve, du motf jusqu'à la fn de la consultaton,

– Limiter les incompréhensions pour reformuler efcacement les 
propos lors de l'anamnèse,

– Réussir la relaton d'aide par une juste identfcaton des besoins,

Déroulement pédagogique  Plan du cours
Jour 1

– Les langages de l'amour

– Communicaton violente VS bienveillante

– Les piliers de la relaton vivante

– La technique OSBD : théorie + pratque
Jour 2

– Atenton et Intenton

– Relaton d'aide

– Créer un espace de présence

– Les pièges de l'empathie

– La technique OSBD : théorie + pratque

Moyens pédagogiques Supports PDF, Ecran, projecton, etc…

– Fiches pdf : sentments – besoins – jugements masqués

– Projecton d'un déroulé tout au long de la formaton (en présentel 

ou en visio)

Méthode d’évaluaton des 

acquis
● Feuille d’émargement 

● Questonnaire d’évaluaton rempli par les partcipants à l’issue de la 

formaton

Informatons 

complémentaires

À bientôt :)


