
Cours assurés pour les vacances de février aux horaires habituels 
 

Samedi 19 février : 

- GYM : RAFFIC  
- PILATES :  CLAIRE, ELEONORE 
- THEATRE et ELOQUENCE : CECILE 

Dimanche 20 février : 

- GYM : RAFFIC  
- EVEIL MOTRICITE :  LUDOVIC 

Lundi 21 février 

- YOGA : ELISABETH 
- GYM :  ALEXANDRE  

Mardi 22 février 

- YOGA : ELISABETH, excepté le cours de 12h30 
- YOGA : ELISABETH (salle LUC MAINE à 18h30 et à 19h45) 
- GYM : RAFFIC à 20h45 

Mercredi 23 février 

- YOGA : ELISABETH ( salle LUC MAINE à 10H30) 
- GYM : MARION à 18h30 

Deuxième semaine 

Mardi 1er mars 

- STRETCHING YOGA : CRISTINA à 18h00, PILATES à 19h00, BARRES 
AU SOL à 20H00. 

Jeudi 3 mars 

- GYM : KILLIAN à 18h45 et à 19h45 

Samedi 5 mars  

- ELOQUENCE :  ANNE à 16h00   

Samedi 5 mars et dimanche 6 mars 

- GYM :  RAFFIC   


