



COMMISSION TECHNIQUE DE LIGUE  

Procédures d’organisation des tests “Class Triathlon”  

Contact: ctl.paysdelaloire@gmail.com 

 

Ligue Triathlon des Pays de la Loire 
Maisons des Sports de Nantes     

44,Rue Romain Rolland 
44103 Nantes  
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1.Définition 

Créé par la Fédération Française de Triathlon, qui missionne les Conseillers 
Techniques de Ligue (CTL) dans la mise en œuvre et la validation des 
performances, le Class Tri est un outil qui classe le ou la jeune triathlète 
selon des performances natation et course à pied.  
Au-delà du classement national, il permet également de prendre en 
compte les degrés de développement du jeune et de lui fixer des objectifs.  

Les objectifs :  
 ●  Créer une animation territoriale dans les clubs, les ligues, les 
comités départementaux, les établissements scolaires.  

 ●  Donner aux jeunes triathlètes et à leurs éducateurs, une 
perspective d’évolution et de développement en proposant des références 
de progrès.  

Son fonctionnement :  

 ●  Un classement par catégorie et par sexe, de la catégorie 
benjamin.e. à la catégorie junior.e. et un classement général qui permet de 
comparer les performances entre catégories.  

 ●  Des tests en lien avec les disciplines connexes (natation et 
athlétisme) afin de pouvoir valider des temps de compétition FFA et FFN à 
la condition qu’ils aient été réalisés dans l’année de référence.  

 ●  Des distances de tests progressives en fonction des différentes 
catégories afin de sensibiliser les entraîneurs à la nécessité de faire évoluer 
progressivement la charge de travail.  

 ●  Un système d’addition de points d’après 2 performances corrélées 
avec des valeurs de référence.  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Les distances 2022:  

 ●  Catégorie benjamin.e. (2009-2010) et minime (2007-2008) : 200 m 
natation et 1000 m course à pied  

 ●  Catégorie cadet.te (2005-2006) :  
400 m natation et 1500 m course à pied  

 ●  Catégorie junior.e. (2003-2004) :  
400 m natation et 3000 m course à pied  

Les barèmes sont inchangés depuis quelques années et se trouve sur le site 
internet fédéral (voir liens).  

Les catégories inférieures peuvent éventuellement venir participer mais il 
n’existe pas de barème spécifique pour eux et leurs résultats ne pourront 
pas être saisi officiellement dans l’espace tri 2.0.  

• Infos Liens FFTRI :  

• http://www.fftri.com/nos-engagements/pratique-jeune/class-
tri/  

•  https://espacetri.fftri.com/classtri/national/list  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2.Sessions  

La FFTRI a ouvert un module Class Tri dans l’Espace Tri 2.0 afin que les 
entraîneurs, parents et jeunes puissent suivre l’évolution de leurs 
performances (et classement national).  

La saisie se passera aussi à travers l’espace en ligne mais la fédération 
délègue aux CTL la vérification et validation des résultats Class 
Triathlon de l’ensemble des jeunes.  

Ainsi, la Ligue souhaite que les clubs s’impliquent et participent activement 
aux rassemblements organisés par la Ligue ou les Comités 
Départementaux (qui peuvent être mis en place conjointement avec 
un club support).  

Les Comités Départementaux devraient progressivement devenir des relais 
dans l’organisation de ces sessions, permettant de conserver une 
certaine proximité de lieu.  

Les Comités Départementaux et Clubs qui envisagent la mise en place 
de Class Tri sont donc invités à se rapprocher du Conseiller Technique 
en charge des Class Triathlon pour la Ligue Régionale : 

                                                                        Contact:  

Tristan Le Corvec  

0606857968 

ctl.paysdelaloire@gmail.com  

L’objectif est de pouvoir fixer le plus tôt possible un calendrier de toutes les 
sessions (en essayant d’avoir au moins une journée par département 
dans l’année). Les jeunes pourront ensuite se rendre sur les lieux de 

leur choix.  

La mutualisation est un outil favorisant l’échange, le partage, entre tous les 
acteurs du triathlon.  
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3.Classement 

A-Les jeunes passent des tests officiels sur l’année civile en cours soit du 
1er Janvier au 31 Décembre 2022.   Une performance réalisée hors 
de cette période ne sera pas prise en compte. 

B- Cas exceptionnel de manière interne au club.La prise de temps s’effectue 
par l’entraineur référent.Toute performance supérieure à 140 points 
doit être filmée dans son intégralité et envoyer au CTL. (Cas 
exceptionnel=participation compétition FFA/FFN ou indisponibilité 
sur justificatif)  

C-Validation par la Ligue pour entrer dans les références nationales du 
Class Triathlon. *Le CTL se réserve le droit de ne pas valider une 
performance si cette dernière n’est pas justifiable par le cadre des 
critères de validation donnés. 

D-Les entraîneurs de club entrent eux-même dans l’Espace Tri 2.0 (via un 
compte club) et avertissent la Ligue pour validation par un contact 
avec le conseiller technique.  

E-Evaluation des progrès réalisés par les jeunes au cours de la saison. s.  

Les structures qui souhaitent organiser ces tests veilleront à soumettre leur 
candidature à la Ligue au moins quatre semaines au préalable afin 
d’attester du projet de date et que la Communication en territoire 
Pays de la Loire  puisse se faire.  

 
Le CTL dépêchera un membre de l’ETR, habilité Class Triathlon, et 
extérieur au club en question pour la validation des performances. 
Elle se réserve également le droit de ne pas accepter toutes les 
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demandes pour ne pas multiplier le nombre de déplacement des 
membres de l’ETR et garder un esprit de mutualisation sur ces tests.  
Lors de ces journées, il conviendra aux clubs / Comités 
Départementaux de saisir précisément, avec attention, et de manière 
complète les résultats.  
Pour rappel, il est possible de considérer des chronomètres obtenus 
sur des compétitions officielles FFN ou FFA et pour les intégrer au 
Class Triathlon. Il conviendra pour le club de saisir les performances 
dans l’Espace Tri 2.0 et d’envoyer par mail le justificatif du/des 
résultats au responsable du Class Triathlon à la Ligue.  

3.Calendrier 

Voici les sessions officielles que nous ont communiqué les Comités 
Départementaux ou Clubs : Prendre contact avec son CD  
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