
Randonnée dans le Morvan 
Du 16 au 19 septembre 2022 

 

(4j, 3n, 3j de randonnée) 
 
 

 
 
 
Massif de basses montagnes, le Morvan est le pays de l’eau et de la forêt. 
Situé dans la Nièvre, le Parc Naturel Régional nous accueillera pour trois 
randonnées conjuguant ces qualificatifs. 

  



PROGRAMME 
J1 – vendredi 16 septembre : installation à l’hôtel à partir de 16h30. 
 
Le Relais des lacs ***     https://lerelaisdeslacs.com 
70 Avenue François Mitterrand - Planchez – 58230 (à proximité du lac des Settons) 
 
Pot d’accueil 
 

J2 – samedi 17 septembre : tour du lac des Settons 
 
 
Magnifique balade autour du Lac des Settons 
offrant une vue pratiquement permanente sur le 
lac. Circuit bien balisé et ombragé tout au long 
du parcours. 
Pas de dénivelé, 14 km, 4 h de marche 
 
 
 

 

J3 – dimanche 18 septembre : les gorges de la Canche 
 

 
Bienvenue au pied du mont Robert pour cette 
randonnée dans le Morvan bucolique et 
montagnard. C’est l’un des sites remarquables 
du massif avec les cascades des gorges de la 
Canche. Le parcours emprunte un sentier 
disons… Physique par endroits. 

400 m de dénivelé, 17 km, 5 - 6  h de marche 

 

J4 – lundi 19 septembre : échelle des 16 écluses  
 

Sur le chemin du retour, une randonnée qui 
suit d’abord la rigole de l’Yonne sur plusieurs 
kilomètres puis emprunte la descente des 16 
écluses de la Collancelle. 

95 m de dénivelé, 15 km, 4 h de marche 

  



NIVEAU 

Pour bons marcheurs, un peu d’escalade pour les gorges de la Canche. 
 

NOURRITURE : 

Nous sommes hébergés en ½ pension et aurons un panier repas pour les 3 
déjeuners. 
 

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR 

- un sac à dos léger pour les affaires de la journée  
- bonnes chaussures de randonnée 
- protection contre le soleil, la pluie et le froid 
- polaire ou équivalent  
- une veste coupe-vent  
- une gourde (au minimum 1,5 litre) et un contenant et des couverts pour le 

piquenique 
 

TRANSPORT : 

Chacun se rend sur place par ses propres moyens, optimisons en organisant le 
covoiturage. 
 
 

 
 

  



J2 Hôtel – Lac des Settons à Chevigny 
  

 
 

 
 

  



J3 Hôtel – Roussillon en Morvan, la verrerie 
 

 

 



J4 Hôtel – Sardy-lès-Épiry (parking près du lavoir) 
 

 
 

 


