
Attention : ce planning n'est qu'une trame et peut être modifié en fonction des contraintes sanitaires et de la météo

Dates Groupes Sortie Massifs Départ/ Arrivée Distance (km) Dénivelé (m)

Mouflons La Pierre Percée Pierre-Châtel 8 300
Chevreuils Les Signaraux- col du Sénépy 10 370 
Bouquetins Les Signaraux - les Merlins- col du Sénépy 12 600
Isards Traversée par le col du Sénépy 15 900
Chamois Traversée par le sommet du Sénépy 17 1100

Mouflons Col de l'Allimas par le sentier des fleurs Vercors Gresse 8 250
Bouvreuils Sources de la Gillarde (parcours adaptés) la Croix des Chaneaux 14 450
Isards Maison forestière de Peiseiriou - Grande Gillarde 13,5 640
Chamois Col des Faïsses - Grande Gillarde 16 900

Croix de St-Bruno 5,4 340
col de Vence 7 570

Mouflons Circuit des Cariatides 9 300
Chevreuils Circuit des Atlandes et Cariatides 9 350
Bouquetins Circuit des Atlandes et Cariatides + le veilleur du Bournillon 14 550
Chamisards Traversée par le Pas des Voûtes et le Pas de l'Allier St Julien / St Martin 18 900

20 mai Open Boucle du Sornin Thématique Géologie (Covoiturage ) Vercors Parking de la Molière 15 500

Mouflons Autour de St Georges de Commiers Matheysine Gare du petit train 11 350
Chevreuils Col du Merdaret 10 500
Bouquetins Cul de Pet 11 550
Chamisards Rif Bruyant Taillefer Le Mollard 13 1100

Mouflons Cascade du cirque de St-Même Chartreuse St-Pierre d'Entremont 10 400
Bouvreuils Montagne de Paille La Roche 10 500
Isards Lac du Lauzon 15 1020
Chamois Lac et tête du Lauzon 16 1150

07 juin Mouflons Traversée par le rocher du Palais Gresse / Saint-Andéol 11 340
Chevreuils Le Goutaroux Trézanne 9 550
Bouquetins Pas des 4 têtes / pas de l'Essaure Chichilianne 10 750
Chamisards Tete Chevalière Chichilianne / Richardière 14.5 1000

3 mai

Matheysine
Les Signaraux

10 mai

Matheysine
La Posterle (Pellafol)

La Jarjatte 

Vercors / Trièves

17 mai
Vercors                             

sortie commune
St Julien-en-Vercors  

24 mai

7 Laux Pipay

La Mure / les Signaraux

13 mai
tous Sortie nocturne avec repas : le Saint Eynard  (covoiturage) Chartreuse

31 mai

Pays du Buëch



Dates Groupes Sortie Massifs Départ/ Arrivée Distance (km) Dénivelé (m)

3 mai

Matheysine

14 juin Mouflons Traversée depuis Perrinière, par le haut du tremplin Autrans / Méaudre 10.3 340 /-430
Chevreuils Circuit par Valchevrière 9 400/ -300
Bouquetins Les balcons de la Bourne, Gros Martel, retour Martinière 13 600
Chamisards Les balcons de la Bourne, Gros Martel 16 800 

Mouflons Canal du Valbonnais 11.5 220
Chevreuils Circuit par Entraigue 14 250
Bouquetins Plan Collet- vers la montagne du Roussillon 8 650
Isards Crête de Côte Belle 11 950
Chamois Cabane de Dreyre-Plan Collet 12 1100

Mouflons Circuit par Mageline et Pâquier Trièves St Martin de la Cluse 10,5 350
Chevreuils Refuge du Pic du Mas de la Grave 11 300
Bouquetins Croix de Tuf - Baraque de la Buffe 14 410
Chamisards La Brèche - Col du Souchet 16,3 820

Mouflons Cabane de Roybon 9 380
Chevreuils Vallon de la Fauge - Cabane de Roybon 10 450
Bouquetins Les Clots - Cabane de Roybon - Pont de l'Amour 12 550
Chamisards Pas de l'Oeille - Vallon de la Fauge 15,2 900

A noter sur vos agendas : 
mardi 20 septembre les 30 ans (enfin !) de la GV Rando
samedi 24 septembre journée "Terre de Jeux 2024" avec la ville de Sassenage

Vercors
les Jarrands

5 juillet

Vercors Villard de Lans

21 juin

Valbonnais         
sortie commune   

+ goûter
Valbonnais

28 juin

Oisans le Chazelet


