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ERSKO KOLO 

 
 
Danse par couple sur une ronde      SERBIE 
 
Position de départ : 
En ronde, garçon et filles alternés en se tenant les mains. 
Pas utilisés : pas de kolo – pas marché latéral en pliant et dépliant les genoux à 
chaque pas, pas couru et sursaut. 
 
A départ du pied droit vers la droite 
La ronde se déplace en tournant SCAM en pas de kolo (pas marché latéral). Tout 
le monde regarde le centre du cercle. On fait 15 pas. On s’arrête et on frappe 
sur le 16ième temps (du pied gauche) sur la note accentuée de la musique. 
 
A’ - La ronde change de sens : 15 pas (SAM) départ vers la gauche du pied 
gauche. Frappé sur le 16ième temps du pied droit. 
 
B 
On se lâche les mains. Les garçons portent leurs mains à leur poitrine et les filles 
à leurs hanches. 
Sur ce mouvement en 4 temps (pas courus pied droit, pied gauche, pied droit, 
sursaut droit en même temps que lève pied gauche) les filles vont vers le centre 
du cercle pendant que les garçons vont sur leur droite dans le sens de la ronde 
SCAM.  
Sur les 4 temps suivants, les filles reculent pour reprendre leur place et les 
garçons se retournent et reviennent SAM à leurs places.  
 
Puis on effectue la figure inverse : 
Les garçons avancent vers le centre et reculent. Les filles partent SCAM sur le 
cercle et reviennent SAM. 
Quand les garçons et les filles se rencontrent en retrouvant leur place, ils se 
regardent ! 
 
B’ – idem B  
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