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MAGGIE MIXER 

 Air : Madame Bosso La Faribole CD "Derrière chez nous" 

Position de départ : par couple sur un cercle. Epaule gauche vers le centre, on se donne la 
main intérieure. 

A 

Mesures 1-4 : tous font 8 pas SCAM. On finit face à face 

Mesures 5 6 Face à face partenaires on fait 2 pas glissés SCAM. 

Mesures 7-8 Face à face partenaires on fait 2 pas glissés SAM, on termine en se remettant en 
couple (main intérieure). 

Mesures 9-12 : tous les couples font 8 pas SAM. 

Mesures 13-14 Face à face partenaires on fait 2 pas glissés SAM. 

Mesures 15-16 Face à face partenaires on fait 2 pas glissés SCAM, on termine en se lâchant, 
pour pouvoir partir sur sa gauche. 

B 

Mesures 1-4 : Chacun part dans son sens : les filles font 8 pas SAM sur le cercle, pendant que 
les garçons font 8 pas SCAM. 

Mesures 5-8 Tous change de sens et reviennent vers leur partenaire. 

Mesures 9-12 Chaque couple fait un dos à dos. A la fin chacun regarde vers le contre 
partenaire situé dans la diagonale gauche. 

Mesures 13-16 Chacun fait un "swing" ou des tours à 2 mains avec le partenaire qui est dans 
sa diagonale gauche. 

On a donc changé de partenaire. 

 

SAM : Sens des aiguilles d'une montre 

SCAM : Sens contraire des aiguilles d'une montre 
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