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MALBROUGH 
 
 
 
Danse par 2 sur un cercle       ALSACE 
 
 
 
Position de départ 
Par couples sur un cercle, garçon à l’intérieur 
On se tient par la main, à hauteur des épaules 
On avance le sens contraire des aiguilles d’une montre (S.C.A.M.) 
 
 
A 
Sept pas marchés, pour tous, en se déplaçant sur le cercle (S.C.A.M.). 
Au huitième pas, le garçon fait demi-tour en regardant sa partenaire et part dans 
l’autre sens (S.A.M.). 
De nouveau sept pas marchés pour tout le monde .Les filles continuent (S.C.A.M.). 
Au huitième pas, la fille se place devant un garçon, bras écartés sur le coté. 
 
B 
Garçons et filles se donnent les mains en position bras écartés 
Seize pas chassés sur le coté Droit pour la fille 
Gauche pour le garçon. 
L’ensemble du cercle tourne (S.C.A.M.) 
 
À la fin, le garçon remet sa fille en position pour les sept pas marchés (S.C.A.M.). 
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