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CONTREDANSE à 6 
Dite Le Serpent 

 
 
 
Danse en 2 lignes   
 
 
Position de départ : 
Une ligne de 3 garçons en face d’une ligne de 3 filles. On désigne comme couple 1, 
le danseur et la danseuse situés le plus près de la musique. C’est une convention. 
Pas utilisés : pas marché, pas chassé 
 
A 
La première fille suivie des 2 autres, passe en pas marchés derrière le 1° garçon, 
devant le 2° et derrière le 3°. Elles viennent se replacer à leur position de départ 
 
A’ 
Les garçons font de même autour des filles : derrière la 1°, devant la 2°, 
derrière la 3°. Ils reprennent leur position de départ. 
 
B 
Le couple 1 se prend les 2 mains et, en pas chassé latéral, passe entre les 2 
lignes de danseurs 
et continue plus loin 
puis revient vers les couples et se place en dernière position sur les lignes. 
 
B’ 
Les 3 garçons se donnent la main, les 3 filles se donnent la main et les 2 lignes 
partent en pas chassé latéral vers la queue de la danse puis reviennent 
 
Le couple 1 est devenu couple 3. La danse redémarre avec le couple 2 qui est 
devenu le 1. Et ainsi de suite. 
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