
                                       

                                                                                      

DIMANCHE 22 MAI 2022
RANDONNÉE ET JOURNÉE SOLIDAIRE A VOIRON

EN SOUTIEN AUX PERSONNES MALADES DE CROHN ET DE RECTOCOLITE HÉMORRAGIQUE

A l’occasion de la Journée mondiale des MICI (maladies inflammatoires chroniques de l’intestin),
l’association « Tous Ensemble à la Vouise » organise le dimanche 22 mai une randonnée et une
journée solidaire à Voiron pour soutenir l’afa Crohn RCH France, l’association de malades et de
proches concernés.

Le programme :

 Une randonnée animée au départ du parking du gymnase la garenne av. Marie Curie aux sons de
l’orgue de barbarie par les chanteurs de « chansons douces ». Un passage au lycée la Martellière où
les  élèves  et  leur  professeur  organiseront  un  marché  paysan.  L’association  « histoire  et
patrimoine »  aidée  du  professeur  d’histoire,  informera  les  randonneurs  sur  la  rafle  de  1944.
L’association E.V.A.  (école voironnaise d’escalade) assurera une initiation au mur d’escalade du
lycée  à  ceux  qui  le  souhaitent,  puis  au  col  de  cou,  les  randonneurs  au  son  de  la  cornemuse,
pourront se ravitailler pour l’ascension jusqu’à la statue où l’association Racont’Art leur contera des
légendes du pays voironnais. Ils pourront dans la descente chanter avec Gildas de Saint Albin avant
de venir consommer la boisson offerte aux randonneurs à la buvette devant le gymnase. 

 Pour le retour des randonneurs le twirling bâton de Voiron et le country dance 38 les feront danser
ou bien ils pourront s’initier au bridge ou à l’escrime à l’intérieur du gymnase ou à la gymnastique
douce avec Prescri’bouge  dans l’enceinte du gymnase  et consulter bien sûr les stands de l’A.F.D.N.
pour le  côté diététique et  l’afa Crohn RCH  France,  association reconnue d’utilité publique qui
soutient les malades et leur famille et finance la recherche médicale sur les MICI et à laquelle sera
reversée la recette de cette belle journée solidaire. Les participants trouveront des souvenirs sur le
stand de Françoise et Yo sous l’œil professionnel de Dclic studio sans oublier le coup de peigne et le
maquillage pour les enfants de Pamela coiffure, ainsi que le kart à pédales et la barbe à papa pour
les enfants 

 Puis viendra l’heure du   grand concert avec notre talentueuse marraine Sandra AMICO avec ses
invités Mister R, sosie vocal de Daniel Balavoine et Sylvain auteur compositeur interprète de la
chanson des M.I.C.I. que vous pourrez trouver sur notre site : www.tousensemblealavouise.fr 

 Grande tombola solidaire tout au long de la journée dont le tirage aura lieu après le concert et
clôturera cette belle journée en compagnie de la reine Rhône-Alpes

Sur place : point de restauration, buvette.

Inscription     : 7 euros par adulte et 3 euros par enfant.  



Contact     :  
 Tous Ensemble à la Vouise : tous.ensemble.a.la.vouise@gmail.com / 25 chemin des Vignes 

38430 Saint-Jean-de Moirans
 Afa Crohn RCH France : communication@afa.asso.fr / 01 71 18 36 93 / www.afa.asso.fr

***

L’afa Crohn RCH France, 40 ans de lutte contre les MICI

L'afa Crohn RCH France est l'unique association nationale de malades 
et de proches engagés dans la lutte contre les maladies inflammatoires 
chroniques de l'intestin (MICI) : la maladie de Crohn et la rectocolite 
hémorragique (RCH). Elle est reconnue d’utilité publique.

Ses missions:

 Guérir : elle suscite et finance des programmes de recherche, du fondamental à la clinique.
C'est un acteur incontournable dans l'aide au développement et à la recherche, qui finance
des projets originaux, sélectionnés par son Comité scientifique.

 Représenter tous les malades et leurs proches, en portant leur voix auprès des décideurs 
politiques et de santé.

 Agir, avec ses délégations régionales. Elle soutient, accompagne et informe les malades et 
leurs proches.

 Informer : l’afa propose une information validée sur les maladies, les traitements, les droits
et l’alimentation sur son site internet, ses brochures et MICI Connect, sa plateforme 
d’accompagnement personnalisé.

En 2022, elle marquera les 40 ans d’existence, d’actions et d’avancées contre les MICI. 
Notre site : www.afa.asso.fr

http://www.afa.asso.fr/
mailto:communication@afa.asso.fr

