
 « Le  bien-être » comme moteur  

Les besoins en matière d’accompagnement des personnes sont nombreux. Nous devons ré apprendre à s’occuper de 

nous, à nous respecter, à nous aimer, à nous connaitre, à avoir confiance en soi, à prendre de nouvelles habitudes 

de vie. Les chemins pour y parvenir sont riches. Les professionnels sont des médiateurs pour se faire et ce dans tous 

les domaines de la vie et pour permettre à chacun de trouver « sa solution ». 

Si tous ensemble nous le décidons, les professionnels ne seront plus assez nombreux, nous créerons non seulement 

du mieux-être pour tous mais aussi des emplois. La créativité peut amener au mieux-être et le bien-être apportera la 

créativité, la  prospérité.  

 


