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Paris,  

le jeudi 2 juin 2022. 

 

 

Madame, Monsieur, chers Parents, 

Après avoir lu, cette année, l’Évangile selon Saint Luc, nous allons commencer à réfléchir avec votre 

enfant à la question du sacrement de Confirmation. Vous trouverez ci-jointe la lettre que je viens de 

lui remettre. Prenez le temps de la lire et de la transmettre à ses parrain et marraine. Je vous invite 

également à regarder ensemble une courte vidéo disponible à cette adresse : http://bit.ly/2k48WqL  

Voici le parcours que nous proposons : 

• Engagement personnel du confirmand : trois mois cet été pour réfléchir et s’engager par écrit, 

tout en restant libre ! Chaque enfant doit répondre par écrit à ma longue lettre, dès la rentrée 

scolaire de septembre, quelle que soit sa réponse (« Cela ne m’intéresse pas / Je suis déjà 

confirmé / J’ai besoin d’en parler avec vous / Je m’engage »). 

Si cela n’a pas déjà été fait, merci de vous procurer au plus vite un certificat de baptême dans 

la paroisse où votre enfant a été baptisé. Vous pouvez également nous fournir une photocopie 

de votre livret de famille catholique, s’il a été baptisé en France. 

• Engagement des parents, des parrains, des marraines et de l’Aumônerie : huit mois pour 

s’engager concrètement au côté de chaque confirmand afin de l’aider à cheminer 

personnellement et communautairement. Invitez votre enfant à être fidèle à la messe 

dominicale, à la prière quotidienne, à la lecture habituelle de la Bible, à exercer concrètement 

sa charité et à vivre en vérité. Nous enseignerons tous bien plus par notre exemple que par de 

longs discours ! 

• Une lettre personnelle à l’évêque, car il souhaite connaître votre enfant ! Il a six mois pour 

préparer ce courrier le plus sérieusement possible. N’hésitez pas à le lui redire régulièrement. 

• Une retraite spirituelle, du samedi 7 janvier 2023 à 9h45 au dimanche 8 janvier 2023 à 17h30, 

dans notre paroisse, au Bon Conseil où nous prendrons les repas, et au Sacré-Cœur de 

Montmartre où nous passerons la nuit ! 

• Un Vicaire Général du diocèse de Paris, délégué de notre archevêque pour les confirmations de 

notre Aumônerie, souhaitera rencontrer votre enfant, sans doute le jeudi 2 février 2023, en fin 

de journée. Il serait également très heureux de vous rencontrer ce même soir. N’hésitez pas à 

proposer aux parrain et marraine de votre enfant de vous accompagner s’ils le peuvent. 

  

http://bit.ly/2k48WqL
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• Messe à l’église Saint-François-Xavier, samedi 4 février 2023 à 15h00. 

Votre enfant, en tenue de ville, et son parrain ou sa marraine seront assis aux places nominatives 

qui leur seront réservées. Les familles pourront s’asseoir librement dans la nef et les transepts à 

partir de 14h30. 

Allez-vous inviter un diacre, un prêtre ou un évêque à cette célébration ? Allez-vous proposer à 

un adolescent de venir servir la messe ? Si oui, pourrez-vous nous indiquer son nom afin de 

prévoir son accueil à la sacristie. Nous recherchons également des photographes et des fidèles 

habitués à donner la communion. N’hésitez pas à nous proposer vos services. 

 

Ce parcours a un coût qui s’élève cette année à 60€, comprenant 3 repas chauds, une nuit au Sacré-

Cœur de Montmartre, etc.  

Le coût de cette retraite ne doit pas être un obstacle pour votre famille. Si besoin, n’hésitez pas à nous 

contacter très simplement. 

 

Laissez-nous vous redire la joie d’accompagner votre enfant vers ce beau sacrement de la 

Confirmation ! 

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, chers Parents, l’expression de nos sentiments les plus cordiaux 

ainsi que l’assurance de notre prière fidèle. 

 

  
P. Olivier Scache, S. Gabrielle Villetard, M. Id, 

Aumônier. Responsable de l’Aumônerie. 

oscache@diocese-paris.net  aumonerie@sfx-paris.fr 

Mob. 06 43 68 58 99 Tél. 01 44 49 62 67 

  

mailto:oscache@diocese-paris.net
mailto:aumonerie@sfx-paris.fr
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Autorisation parentale au parcours Confirmation 2022-2023 

 

Groupe de préparation – Retraite – Célébration 

à retourner au plus tard à la rentrée scolaire. 

________ 

 

Je soussigné, (votre nom)   

Demeurant à (adresse du domicile familial)   

  

agissant en qualité de  père,  mère,  tuteur, 

 autorise mon enfant, (son nom)   né(e) le     /      /     , 

scolarisé(e) cette année au Collège  en classe de  . 

à participer aux groupes de préparation hebdomadaire à l’Aumônerie, à la retraite de confirmation les 

samedi 7 et dimanche 8 janvier 2023 au Bon conseil et au Sacré-Cœur de Montmartre, et à recevoir ce 

sacrement à l’église Saint-François-Xavier le samedi 4 février 2023 à 15h. 

 Si cela n’a pas déjà été fait, je me procure au plus vite un certificat de baptême dans la paroisse où 

mon enfant a été baptisé. (Photocopie possible du livret de famille catholique, si le baptême a été célébré 

en France.)  

 J’autorise l’Aumônerie, la Paroisse et le Diocèse de Paris à reproduire et diffuser, dans le cadre de 

leurs activités, les vidéos et photographies de mon enfant prises à l’occasion de ce parcours à 

l’Aumônerie, en retraite ou le jour de la célébration. 

 Je participe au coût de ce parcours : 60 €… Le coût de cette retraite ne doit pas être un obstacle 

pour votre famille. Si besoin, n’hésitez pas à contacter très simplement notre aumônier : 

oscache@diocese-paris.net 

Règlement en espèces, ou par chèque à l’ordre de « ACVD », ou encore par virement : 

Banque CIC   RIB 30066 10531 00020423201 75 

IBAN FR76 3006 6105 3100 0204 2320 175 BIC CMCIFRPP 

La retraite : 

 J’ai bien noté que mon enfant viendra avec : 

• Son pass navigo ou 2 tickets de métro. 

 

• Un pique-nique pour le déjeuner du 

samedi 8 janvier 2023. Les trois autres 

repas chauds et gouters lui seront 

fournis par l’Aumônerie. 

• Un sac de couchage, des affaires de nuit 

et de toilette. 

• Restent à la maison sans exception : 

téléphone, IPod et autres MP4, jeux 

électroniques, bonbons, gâteaux. Merci 

de votre aide et de votre vigilance ! 

 En cas de maladie ou d’accident pendant la retraite, j’autorise le responsable du groupe à faire 

pratiquer sur mon enfant toutes interventions médicales ou chirurgicales, avec ou sans anesthésie, 
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jugées nécessaires par le médecin. J’autorise le responsable à sortir mon enfant de tout service 

hospitalier si le médecin de ce service juge que son état le lui permet. 

Allergies et information médicales importantes :   

  

  

En cas d’urgence ce week-end…  je serai disponible à Paris et joignable au (n° de tél.)   

 je ne serai pas disponible à Paris et vous demande de contacter la 

personne suivante : 

(Nom et Prénom)   

(Lien de parenté)   

(Téléphone)   

(Adresse)   

 J’autorise mon enfant à voyager dans un véhicule privé avec un membre de l’équipe d’encadrement, 

ou à voyager seul en utilisant les transports en commun, si cela était nécessaire pour sa santé ou pour 

faciliter la logistique et l’organisation du week-end. 

La célébration : 

 Je compte inviter un diacre, un prêtre ou un évêque à cette célébration. Merci de prévoir son accueil 

à la sacristie. (Nom)   

(Ministère)   (Tél.)   

 Je compte proposer à un adolescent de venir servir la messe. Il viendra avec son aube et vous 

rejoindra à la sacristie de l’église. (Nom)   (Âge)   ans. 

 Je serai accompagné de   personne(s) à mobilité réduite. Merci de prévoir un emplacement 

pour le fauteuil, et pour l’accompagnateur. 

 L’un ou plusieurs membres de la famille peuvent se charger de prendre discrètement les photos 

pendant la célébration, avec leur propre matériel.  

(Nom)   (mail)   

(Nom)   (mail)   

 L’un ou plusieurs membres de la famille peuvent aider à distribuer la Communion. Ils le font 

habituellement dans leur paroisse : 

(Nom)   (mail)   

(Nom)   (mail)   

 Seul votre enfant et son parrain, ou sa marraine, auront une place réservée devant l’autel. Les autres 

pourront s’asseoir librement dans la nef et les transepts.  

Fait à Paris, le     /     / 2022. 

La signature de toutes les personnes ayant l’autorité parentale sur le confirmand est nécessaire. 

Signature du père : Signature de la mère : 
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Questions diverses 

________ 

 

Mon enfant est déjà confirmé. Que fait-il ? 

Il peut suivre ou non ce parcours avec ses amis, et participer ou non à la célébration au cours de laquelle 

il pourrait recevoir la bénédiction de l’évêque.  

Il peut aussi seulement participer à la célébration liturgique et recevoir la bénédiction de l’évêque.  

 

Mon enfant a déjà suivi un parcours de préparation, mais n’est pas confirmé. Que fait-il ? 

Il peut suivre ce parcours avec ses amis, et enfin recevoir le sacrement cette année. 

 

Moi-même ou mon enfant ne sommes pas baptisés :  

Nous sommes toujours disponibles pour parler de la foi chrétienne avec chacun de vous, si vous le 

souhaitez. Chaque année, plusieurs collégiens et lycéens, et même des parents, demandent à être 

baptisés ! 

 

Moi-même, parrain et marraine, n’avons jamais communié ou ne sommes pas confirmés :  

Pourquoi ne pas profiter de cette occasion pour vous préparer vous aussi à recevoir ce sacrement. 

Parlons-en ! 

 

Parrain ou marraine ne pourront pas être présents :  

Un seul accompagnateur est nécessaire pour la célébration. Ils peuvent également être représentés par 

un membre de la famille. 

 

Nous n’avons plus de contact avec parrain et marraine :  

C’est peut-être l’occasion de renouer les liens !  

Ils peuvent être simplement représentés par un membre de la famille. On peut aussi choisir un nouveau 

parrain ou une marraine, âgé de 16 ans accomplis, confirmé, qui soit un témoin cohérent de la foi et 

de la fonction qu’il va assumer. 
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Écrire à l’Évêque…  

Le jeudi 8 décembre 2022 

________ 

Pourquoi une lettre ? 

L’évêque demande à tout confirmand de lui envoyer une lettre pour se présenter et demander, 

librement, à être confirmé. Cette lettre est confidentielle : on peut donc l’écrire en toute vérité. L’évêque 

pourra ainsi mieux connaître tous les confirmands qu’il rencontrera en groupe avant la célébration. 

 

Concrètement, que faut-il écrire ? 

D’abord se dire que l’on peut écrire simplement, en étant soi-même. L’évêque n’est pas un « copain », 

mais on n’est pas pour autant obligé de se perdre dans des formules de politesse ou un style pompeux. 

Il vaut mieux être personnel et vrai que de donner l’impression d’être parfait ! Pourquoi ne pas 

demander à son parrain ou à sa marraine de relire cette lettre ? 

On n’oubliera pas d’écrire lisiblement et de signer cette lettre, en mentionnant en haut à gauche son 

prénom, son nom, son établissement et sa classe. Il n’y a pas de modèle ou de lettre-type ; voici 

cependant quelques pistes : 

 Se présenter, dire ce qui est important pour soi, ses goûts, ses activités, comment on voit son avenir, 

évoquer l’un ou l’autre point heureux ou plus difficile dans sa vie… Bref, répondre à la question 

« qui suis-je ? » : mon école, mon âge, mes origines familiales, ma famille, ce que j’aime, mes amis, 

mes activités, mon appartenance à un groupe chrétien (scout, camps, patronage, servants de messe, 

groupe paroissial, etc.). 

 Expliquer ce qui a permis de se décider à préparer le sacrement de la confirmation, si la démarche 

a été une décision libre et personnelle. Quelles sont les origines de ma Foi ? Ai-je reçu le Baptême à 

la naissance ou l’ai-je demandé ? La religion et ma famille. Ce que m’impose ma famille et ce que je 

choisis librement. 

 Partager ce qui a été vécu pendant le parcours de préparation, les 

découvertes qui ont été faites, les changements vécus. Où en est ma vie 

de prière, ma vie sacramentelle, est-ce que je lis l’Évangile ? Quel est le 

passage biblique que je préfère ? Ce que je voudrais changer dans le 

monde au travers de ma vie. Pour quelles raisons je demande la 

Confirmation ? 

 Dire pourquoi on fait librement la demande du sacrement de la 

confirmation, ce que l’on en attend pour sa vie de chrétien. Pourquoi je 

veux la recevoir ? Ce que j’en ai compris et ce que c’est pour moi. Ce qui 

me semble difficile. Ce que j’en attends. Ce qui me semble le plus 

important. 

 Trouver une formule de politesse adaptée. Pourquoi ne pas confier une 

intention de prière, une réflexion ou une question plus personnelle ? 

  



 

 

Aumônerie Catholique – Collège & Lycée Victor Duruy – Paroisse Saint-François-Xavier 
p. 7 
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