
                                     Venez visiter le JAPON !!!           

        

          Le Japon est l’un des pays les plus fabuleux du monde, pays de contrastes fascinants ! Alliant 
traditions rigoureuses (geishas, mangas, samouraïs, jardins zen…) et modernisme exalté (gratte-ciel 
robots…), la mentalité nippone plonge l’étranger dans un paradoxe de tous les instants ! Inscrivez-vous 
vite pour découvrir ce merveilleux pays !                             

Circuit 9 jours/7 nuits du 9 au 17 mai 2023 :
2265 € */ personne pour 30 inscrits 
2300 € */ personne de 29 à 25 inscrits 
2345 € * / personne de 24 à 20 inscrits

        Paiements échelonnés acceptés (chèques bancaires ou chèques vacances)

Paiement acompte   de 680€/pers.   à l’inscription   avant le 17 juin 2022   auprès     :

 Monique DUBOURG : 06.88.41.13.94 – momo.3340@hotmail.fr

Sandrine GRILLET : 06.86.47.71.49 – s.grillet@bordeaux-metropole.fr 

Permanence UBM : 05.57.20.70.56 – ubm@mairie-bordeaux.fr         

Ce prix comprend : le transport aérien Bordeaux/Paris/Osaka et retour depuis Tokyo ; nuits en Hôtel 3* en 
chambre double pension complète ; (chambre particulière +400 €) ; les visites du programme avec un guide 
local ; l'assurance ; un bagage en soute ; les transferts aéroport/hôtel/aéroport ; 

*Prix interne avec adhésion à UBM obligatoire (12 € adhésion interne ; 24 € adhésion externe) 

Prix externe : 2445 € pour 30 inscrits ; 2485 € de 25 à 29 inscrits ; 2585 € de 24 à 20 inscrits



DECOUVERTE DU JAPON  
DU 9 AU 17 MAI 2023

9 JOURS – 7 NUITS
Prix interne = 2265 € pour 30 personnes inscrites
prix interne = 2300 € pour 25 personnes inscrites
prix interne = 2345 € pour 20 personnes inscrites

Vos garanties Désirs 2 Rêves :
- est membre des Entrprises du voyage
- est membre du Réseau Sélectour, 1er réseau d’agences de France 
- est immatriculée sous le numéro IM 033100003
-  a souscrit  une assurance responsabilité  civile  professionnelle auprès du groupe IARD
MMA police N° 144 659 491 dont le siège social  est  14 boulevard Marie et Alexandre
OYON 72030 LE MANS CEDEX 9
-  est  membre  de l’APST  et  vous  garantis  l’ensemble des  sommes versées  dans  notre
agence. https://www.apst.travel/ 

VOTRE PLAN DE VOL
   

VOL ALLER – COMPAGNIE AIR FRANCE

JOUR DEPART HEURE DESTINATION VOL ARRIVEE

09/05/2023 BORDEAUX 10H05 PARIS CDG AF 7431 11H30

09/05/2023 PARIS CDG 13H45 OSAKA AF 292
08H35 

+ 1 jour 
Le 10/05/23



VOL RETOUR – COMPAGNIE  

JOUR DEPART HEURE DESTINATION VOL ARRIVEE

17/05/2023 TOKYO 10H20 PARIS CDG AF 279 19H20

17/05/2023 PARIS CDG 21H25 BORDEAUX AF 7438 22H40

* franchise bagage autorisée par personne : 1 bagage cabine de 12 kg maximum (55 x 35 x 25
cm, poches, roues et poignées comprises) + 1 bagage en soute de 23 kg maximum

34 sièges bloqués en option jusqu’au jeudi 16 Juin 2022

VOTRE ITINERAIRE

JOUR 1 : BORDEAUX  OSAKA

JOUR 2 : OSAKA - KYOTO

JOUR 3 : KYOTO 

JOUR 4 : KYOTO – HAKONE (SHINKANSEN)
JOUR 5 : HAKONE – KAMAKURA - TOKYO

JOUR 6 : TOKYO

JOUR 7 : TOKYO 

JOUR 8 : TOKYO

JOUR 9 : TOKYO  BORDEAUX

VOS POINTS FORTS

 Visites incontournables de KYOTO : Pavillon d’Or, jardin zen, Château Nijo

 Croisière sur le lac Ashi, situé au pied du Mont Fuji.

 Découverte du Shinkansen, le TGV japonais

 Découverte du « Onsen », bain traditionnel japonais

 Nuit dans un ryokan avec chambre traditionnelle japonaise.

 Visite de Kamakura et son grand Bouddha

 Visites incontournables de Tokyo : le Musée Edo, Asakusa, le jardin Hama Rikyu, le sanctuaire
Meiji…



VOTRE PROGRAMME

1ER JOUR : BORDEAUX  OSAKA – MARDI 9 MAI 2023

Rendez-vous des participants à l’aéroport de Bordeaux, accueil personnalisé & dédié par l’un des
représentant de l’agence DESIRS2REVES et aide aux formalités d’enregistrement.  

Envol à destination de Osaka sur vols réguliers AIR FRANCE via Paris CDG.

Vos horaires de vols (à titre indicatif) : Bordeaux 10h05 / Paris CDG 11h30
Paris CDG 14h10 / Osaka 08h50 le lendemain 

Repas et nuit à bord.

2EME JOUR : OSAKA / KYOTO – MERCREDI 10 MAI 2023

Petit déjeuner à bord. 

Arrivée à l'aéroport international du Kansai et accueil à l’aéroport par votre guide francophone.

Départ en autocar privé pour Osaka.

Osaka est la capitale commerciale du Japon.
Osaka est une grande ville portuaire et un centre commerçant de l'île japonaise d'Honshū. Elle est
connue pour son architecture moderne, sa vie nocturne et la qualité de sa street food. Principal
monument historique de la ville, le château d'Osaka, construit au XVIe siècle lors du shogunat, a

subi plusieurs restaurations. Il est entouré de douves ainsi que d'un parc planté de pruniers, de
pêchers et de cerisiers à fleurs. Le Sumiyoshi-taisha est l'un des plus anciens sanctuaires shintos du

pays.



Visite du  Grand sanctuaire de Sumiyoshi, le plus célèbre d’Osaka. Entouré de 700 lanternes de
pierre offertes par des marins, il  est dédié depuis les temps anciens aux dieux protecteurs des
voyages en mer. Le Taiko-bashi, superbe pont rouge d'une arche très pentue en est l'attraction
principale. 

Déjeuner dans un restaurant local où vous dégusterez de petits plats japonais.

Promenade dans les  galeries  marchandes souterraines du quartier  Umeda en plein cœur du
centre-ville.

Visite  de  l’Umeda  Sky  Building,  un  gratte-ciel  futuriste  à  deux  tours
érigées en 1993. Ascension jusqu’à l’observatoire du 39ème étage d’où la

vue sur la ville est époustouflante.

Promenade  dans  le  district  commerçant  de  Shinsaibashi.  Nous
parcourrons  la  rue  couverte  où  de  vieilles  échoppes  traditionnelles
côtoient les enseignes prestigieuses des grands magasins.

Départ en autocar privé pour Kyoto (environ 2h00 de route).

Kyoto est la capitale culturelle du Japon. 
Ancienne résidence des Empereurs et des premiers shoguns jusqu’en 1868, cette ville de

province, bien que moderne, perpétue jalousement son culte de la tradition. La ville est un
mélange de quartiers modernes et d’innombrables îlots de monuments traditionnels, sans

compter les demeures privées avec leurs jardins et pavillons de thé, où sont encore couramment
pratiquées les cérémonies d’arrangements floraux, d’encens, de danse et de musique au luth et

à la harpe.



Dîner dans un restaurant local.
Installation et nuit à l’hôtel.

3ème JOUR : KYOTO – JEUDI 11 MAI 2023

Petit-déjeuner à l’hôtel.

Départ pour une découverte de la capitale historique du Japon.

Vous commencerez par la visite du temple Kinkakuji recouvert de feuilles d'or, le célèbre Pavillon
d’Or, qui, blotti dans un beau cadre romantique, abrite des reliques sacrées de Bouddha et se
reflète sur un étang, dans un parc paisible et reposant. Brulé en 1955, il fût rebâti à l’identique
cette même année, puis rénové en 1987. En 1994, il entre au Patrimoine Mondial de l’Unesco.

Vous poursuivrez par la visite
du temple Ryoan-ji, le plus célèbre des jardins zen de pierres et de sable. Les quinze pierres qui y
sont disposées le sont de telle sorte qu’on ne peut en voir plus de quatorze à la fois.

Déjeuner dans un restaurant local.



  

Puis, visite du Château Nijô, qui fut la résidence officielle des shoguns de la famille Tokugawa qui
gouvernèrent le Japon de 1603 à 1868. C’est le seul exemple qui subsiste d’une résidence des
grands hommes politiques du Japon de cette époque. Construit par Tokugawa Ieyasu au 17ème
siècle, il conserve quelques beaux éléments décoratifs d’origine, comme les plafonds à caissons,
les portes peintes,  les paravents de l’école Kano et les sols “rossignols”, conçus pour  trahir  les
intrus, en émettant une sorte de piaillement au moindre pas.

Par la Chawan-zaka (rue en pente où l’on trouve une multitude de petits magasins de poteries
japonaises)  nous  rejoindrons  le  temple  Kiyomizu qui  offre  une vue imprenable  sur  la  ville.  Le
bâtiment principal du temple est construit à flanc de colline sur une plateforme soutenue par des
pilotis.
Depuis plus de 1000 ans, les pèlerins gravissent la pente pour prier et boire l’eau de la source
sacrée (kiyo mizu en japonais).

 

Puis  promenade dans les ruelles du quartier historique du quartier de  Gion. Dans les ruelles aux
maisons  évoquant  la  perfection  architecturale  de  l’ancien  Japon  et  où  se  promènent  les
élégantes maikos (apprenties geishas), vous retrouverez une atmosphère unique. Ses maisons de
bois abritent des magasins traditionnels, des maisons de thé et des résidences de geishas.

Dîner dans un restaurant local.
Retour à l’hôtel en transports en commun.
Nuit à l’hôtel.

4EME JOUR : KYOTO / HAKONE – VENDREDI 12 MAI 2023

Petit-déjeuner à l’hôtel.

NB     : Merci de préparer un petit sac avec vos affaires pour 1 nuit et quelques affaires de toilette
pour la nuit à Hakone. Vos valises (1 par personne) seront directement transférées à Tokyo.

Transfert pour la gare de Kyoto en transport en commun et départ pour Atami en Shinkansen
(TGV japonais).

Horaire à titre indicatif : Kyoto 08h54 - Arrivée Atami 11h04  (avec un changement à la gare de
Nagoya)



Accueil par votre guide francophone sur le quai de la gare d’Atami pour la découverte de la
région de Mont Fuji.

Point culminant du Japon, le Mont Fuji (3776 m) est une montagne volcanique dont la dernière
éruption remonte à 1707. Ce symbole national a été immortalisé entre autres par les Trente Six

vues du Mont Fuji, série d’estampes de Hokusai, et a été inscrit au Patrimoine mondial de
l’Unesco, en juin 2013 comme lieu sacré et source d’inspiration touristique. 

A sa base se déploie une région de lacs, plateaux, cascades et grottes offrant de magnifiques
paysages naturels. Monter au sommet Fuji san est le rêve de nombreux japonais, l’idéal étant d’y

admirer le lever du soleil.
Vous rallierez en autocar Moto-Hakone.
Vous commencerez par la visite de l’ancienne barrière de Hakone, poste de contrôle qui assurait
la sécurité de la ville d’Edo (actuelle Tokyo), alors capitale shogunale jusqu’en 1868. 

 

Puis, promenade sur l’allée des Cèdres (environ 25 mn), qui est en fait une portion de l’ancienne
route du Tokaido, bordée de cèdres centenaires, et qui reliait la capitale Edo à Kyoto.

Déjeuner dans un restaurant local.
 
Nous reprendrons avec une  croisière sur  le lac Ashi,  qui  offre une vue sur  le  Mont  Fuji.  Vous
apercevrez également le torii, portique du sanctuaire de Hakone qui se trouve sur l’eau.

Ascension en téléphérique du Mont Komagatake, d’où l’époustouflant Panorama de 360°C vous
permettra d’admirer le Mont Fuji (si le temps le permet).

Transfert en autocar pour votre ryokan ou vous pourrez profiter des « onsen japonais », ces bains
bouillonnants provenant des sources d’eaux chaudes de la région.



 

Dîner et  nuit  au  ryokan (chambres  japonaises  ou  nippo-occidentales)  –  Pas  de  chambre
individuelle possible
OU NUIT A L’HOTEL.

5ème JOUR : HAKONE / KAMAKURA / TOKYO – SAMEDI 13 MAI 2023

Petit déjeuner à votre Ryokan.
Départ en autocar pour Kamakura (environ 1h45).

En bordure de mer, Kamakura, cette ville de temples et de collines boisées fut la capitale du
Japon de 1192 à 1333. De la présence du gouvernement féodal qui y prit ses quartiers, elle garde

aujourd’hui un héritage historique de toute première importance.

 

Vous commencerez par la visite du Hasadera, Temple de la secte Jodo, situé sur les hauteurs de
Kamakura. Vieux de 1200 ans, il renferme un très joli jardin ainsi que de nombreuses statues de
Jizo. Ces statues sont des dieux protecteurs des enfants décédés. C’est la raison pour laquelle l’on
peut voir à leurs pieds des bonbons, gâteaux ou autres peluches.

Poursuite par le Daibutsu, le Grand Bouddha de bronze, mesurant 13.35 m de hauteur et pesant
quelques 121 tonnes. Chef d’œuvre de 13è siècle, il trône imperturbable au cœur du Kotku-in.
Initialement, il se trouvait protégé sous un édifice, mais ce dernier a été détruit une première fois



en 1334 par une tempête. IL fut reconstruit à deux reprises, mais après une troisième destruction,
cette fois par un tsunami, le Daibutsu fut laissé à l’air libre.

Déjeuner dans un restaurant local.

Vous  continuerez  votre  visite  par  celle  du  sanctuaire  Tsurugaoka  Hachimangu.  Fondé  par
Minamoto Yoritoshi, les environs du sanctuaire regorgent de lieux d’intérêts : les jardins avec des
étangs, les restes d’un arbre ginko gigantesque dont on disait qu’il était vieux de plus de 1000
ans...  Il  faut  gravir  plus  de  61  marches  de  pierre  pour  accéder  au  bâtiment  principal  du
sanctuaire. 

Fin des visites par le Temple Engaku-ji, grand temple qui renferme le Shari-den, l’un des bâtiments
les plus représentatifs de l’art zen de Kamakura.

Route pour rejoindre Tokyo (environ 2h00).



Tokyo, la capitale du Japon, était, à l’origine, un petit
village de pêcheurs nommé Edo qui devint, en 1590,

le centre d’où s’exerçait le pouvoir du Shogun. Elle est
maintenant un lieu d’excès en tout genre, où les

traditions se mélangent avec les interdits, un
bourdonnement perpétuel et une atmosphère électrique à chaque coin de rues !

Installation à votre hôtel.

Dîner dans un restaurant local.
Retour et nuit à l’hôtel.

6ème JOUR : TOKYO – DIMANCHE 14 MAI 2023

Petit-déjeuner à l’hôtel.
Départ pour votre première approche de la ville de Tokyo en transports en commun.

Nous irons ensuite au Senso-ji, le plus ancien temple de Tokyo, construit en 645, dédié à Kannon,
la  déesse  de  la  miséricorde.  A  l’entrée  de  l’arcade  se  trouve le  Kaminarimon,  ou  Porte  du
tonnerre, avec sa lanterne et ses statues, symbole d’Asakusa. Passage par l’arcade Nakamise-
dori, bordée de boutiques traditionnelles, qui accueillent des spécialistes de kimonos, poupées,
peignes, éventails. 

Le  quartier d’Asakusa,  qui
s’étend le long de la rivière Sumida, nous plongera dans l’univers unique du Tokyo populaire où vit
encore l’esprit du vieil Edo (ancien nom de Tokyo) baigné de traditions.

Déjeuner dans un restaurant local.

Puis,  découverte du marché populaire d’Ueno,
où l’on trouve des étals de marché alimentaire
ainsi  que  divers  magasins  de  vêtements  et
d’articles de la vie courante. 

Puis  balade dans le parc d’Ueno, vaste jardin
ouvert  au  public  qui  reçoit  maints  visiteurs.
Comprenant  un  zoo,  temples  et  musées,  les
tokyoïtes adorent s’y promener notamment au
printemps.

Le quartier de Shinjuku est l’un des quartiers les plus animés de la capitale, haut lieu des affaires,
abritant le siège de nombreuses grandes sociétés. 



Vous ferez une halte à la Mairie de Tokyo, dont la construction
a été achevée en 1991, œuvre du célèbre architecte Kenzo
Tange. Vous monterez jusqu’à l’observatoire des tours jumelles,
permettant  d’apprécier  une  vue exceptionnelle  sur  toute  la
mégalopole, jusqu’au Mont Fuji par temps clair. 

En repartant en direction de la gare, vous passerez devant les
nombreux gratte-ciels ultramodernes du quartier  ouest,  tel  le
Cocoon Tower (2008) de l’école de Mode de Tokyo, un des
plus récents.

Retour à l’hôtel en fin de journée.
Dîner dans un restaurant local.
Nuit à l’hôtel.

7ème JOUR : TOKYO – LUNDI 15 MAI 2023

Petit déjeuner à l’hôtel.

Vous  commencerez  par la  visite  du  musée  Fukagawa Edo.  La  ville  de  Tokyo  comporte  des
vestiges de la période Edo (1603 – 1868 ) mais assez peu de monuments ou de maisons. La ville a
en effet été détruite et reconstruite plusieurs fois après les incendies, le tremblement de terre de
1923 et  la  deuxième guerre  mondiale.  Ce n’est  donc pas  facile de s’imaginer  comment  les
japonais vivaient à cette époque-là. Grâce à la reconstitution de quelques maisons, le musée
Fukagawa Edo vous éclaire de manière ludique sur la ville et son organisation à l’époque Edo. 

Puis,  passage le long des  douves du Palais  Impérial,
l’ancien château d’Edo, ayant appartenu à la famille
Tokugawa  et  dans  lequel  logent  l’Empereur  et  sa
famille depuis l’ouverture du Japon au monde en 1868.

Arrêt pour y voir ses portes monumentales et  le pont
Nijubashi qui mène à l’entrée principale.

Déjeuner dans un restaurant local.

Changement de quartier et promenade dans le quartier
de Ginza,  celui du luxe et des sièges des plus grandes
compagnies japonaises. Aux quatre coins du carrefour
Ginza  2  vous  verrez  les  immeubles  de  Chanel,  Dior,
Bulgari  et  Louis  Vuitton.  En chemin,  vous admirerez  les
immeubles de Mikomoto Ginza 2 (architecte Toyo Ito) et
de De Beers (architecte Jun Mitsui) qui sont de très belles
réalisations d’architecture moderne.

Petit temps libre et retour à l’hôtel.

Dîner dans un restaurant local.
Nuit à l’hôtel.

8ème JOUR : TOKYO – MARDI 16 MAI 2023

Petit déjeuner à l’hôtel.
Début de journée par la visite de  Hama Rikyu,  considéré comme l’un des plus beaux jardins
japonais de Tokyo. Créé au 17è siècle, ce jardin de promenade de 25 hectares est bordé sur trois
côtés par une douve remplie d’eau de mer. 



 
Continuation par  l’île artificielle d’Obaida, reliée au reste de la ville par le magnifique  Rainbow
Bridge et le monorail Yurikamome, que vous emprunterez (il ne possède pas de conducteur). L’île
abrite des bâtiments hypermodernes, des musées, ainsi que de nombreux centres commerciaux
et de loisirs. L’immeuble futuriste de Fuji TV, conçu par l’architecte mondialement connu Kenzo
Tange, permet d’admirer la vue de la mer et de Tokyo au loin depuis l’observatoire situé dans la
boule de titane (fermé le lundi).

Déjeuner dans un restaurant local.

Puis, direction le  sanctuaire Meiji. C’est le lieu de culte shinto dédié à l’Empereur Meiji et à ses
descendants. Il est un exemple particulièrement intéressant d’architecture shintoïste.
Passage par le fameux  pont de Harajuku où se retrouvent  le dimanche les  fameux cosplays,
jeunes déguisés à la façon de leurs caractères fétiches de Manga. Visite de Harajuku, quartier des
tokyoïtes branchés et des fashion victims, puis descente le long de Takeshita dori, rue favorite des
teenagers de la capitale.

Vous aborderez ensuite  l’avenue Omotesando, haut lieu de la mode
japonaise,  avec ses  extraordinaires  boutiques  modernes  de  grandes
marques et le complexe commercial d’Omotesando Hills, œuvre toute
récente du célèbre architecte Tadao Ando.

Temps libre à l’Oriental Bazaar (fermé le jeudi) pour y faire du shopping
de dernière minute.

Dîner dans un restaurant local.
Nuit à l’hôtel.

9ème JOUR : TOKYO  BORDEAUX – MERCREDI 17 MAI 2023

Petit déjeuner à l’hôtel.
Puis, transfert à l’aéroport de Tokyo Haneda et assistance à l’enregistrement.
Déjeuner libre dans l’aéroport.
Prestations à bord

Vos horaires de vols (à titre indicatif) : Tokyo 14h20 / Paris CDG 19h20
Paris CDG 21h25 / Bordeaux 22h40

Arrivée en France et récupération de vos bagages. 



L’ordre des visites ou le sens du circuit peuvent être inversés mais le programme sera respecté.
• FIN DE NOS SERVICES *

•

NOTRE SUGGESTION D’HEBERGEMENT
KYOTO
VESSEL CAMPANA GOJO 3* - CHAMBRE DE 19M²

Situé au cœur de Kyoto, à quelques minutes de marche de
la station de métro Gojyo sur  la ligne Karasuma, le Vessel
Hotel Campana Kyoto Gojo possède une réception ouverte
24h/24.  Vous  bénéficierez  gratuitement  d'un  bain  public,
d'un sauna  et  d'une connexion Wi-Fi  dans  l'ensemble  des
locaux. 

La gare de Kyoto est accessible en 4 minutes en train via la
ligne de métro Karasuma. Le quartier de Shijo, où vous trouverez des magasins et des restaurants
dans les ruelles Shinkyogoku et Teramachi, est à environ 15 minutes à pied. Vous aurez également
la possibilité de partir à la découverte du temple Kiyomizu et de ses environs, à 11 minutes en taxi.
L'aéroport international d'Osaka est à 38 km.
Toutes les chambres sont climatisées et insonorisées. Elles disposent d'une télévision par satellite à
écran  plat,  d'un  bureau,  d'un  réfrigérateur  et  d'une  bouilloire  électrique.  Leur  salle  de  bains
privative est munie d'une baignoire, d'une douche, d'un sèche-cheveux et d'articles de toilette
gratuits.

HAKONE / KAWAGUCHIKO
ICHINOYU HONKAN 3*

Situé  dans  un  quartier  calme,  l’Ichinoyu  propose  des  chambres  dotées
d’une salle de bain privée en plein air. Vous pourrez utiliser une connexion
Wi-Fi  gratuite  dans  tout  l’établissement  et  profiter  des  bains  de  source
chaude intérieurs / extérieurs publics. La gare de Tonosawa se trouve à 10
minutes à pied.
Les chambres sont équipées d’une literie futon japonaise sur tatami (paille
tissée) équipée d’une télévision à  écran plat,  d’un réfrigérateur  et d’un
coffre-fort. Des peignoirs japonais Yukata, sèche-cheveux et pantoufles sont
fournis pour tous les invités.

TOKYO
COMFORT HOTEL TOKYO 3* - CHAMBRE DE 19M²

Situé  à  4  minutes  à pied de la  sortie  est  de  la  gare JR  de
Kanda,  le  Comfort  Hotel  Tokyo  Kanda  propose  un  petit-
déjeuner buffet, une connexion Wi-Fi et du café gratuits. Des
distributeurs  automatiques  de  boissons  et  une  laverie  sont
également disponibles.

Les  hébergements  disposent  de  la  climatisation,  d’une
télévision à écran LCD avec des programmes de vidéo à la

carte moyennant un supplément, d’un petit réfrigérateur et d’une salle de bains privative munie
d’articles de toilette.
L’établissement comprend une réception ouverte 24h/24 et un service gratuit de bagagerie.
Lors de votre séjour, vous pourrez commencer votre journée dans la salle de petit-déjeuner, qui
propose un buffet avec du pain, des salades et de la soupe.



Le Tokyo International Forum est à 15 minutes de route de l’établissement, tandis que le quartier
d’Akihabara se trouve à 5 minutes à pied. En voiture, vous pourrez rejoindre le musée d’Edo-Tokyo
en 10 minutes.

________________________________________

LE PRIX COMPREND     : 

 L’assistance dédiée Désirs2Rêves à l’aéroport de Bordeaux, 
 Le  transport  aérien  BORDEAUX  /  OSAKA//  TOKYO  /  BORDEAUX,  avec  escale,  sur  vols
réguliers Air France (34 sièges en option jusqu’au jeudi 16 juin), 
 Les taxes d’aéroports à ce jour (susceptibles de variations jusqu’à 30 jours du départ) : 305 €
 Tous les transferts aéroport / hôtel / aéroport, 
 Le train rapide en seconde classe entre la gare de Kyoto et Atami
 Le transfert séparé des bagages de Kyoto à Tokyo (pas de bagages à Hakone)
 Le logement en hôtel de catégorie 3*** sur la base de chambres doubles et petit-déjeuner,
dans les hôtels mentionnés ou équivalent (selon disponibilité au moment de réservation),
 Tous les repas mentionnés au programme (du déjeuner du J2 au petit-déjeuner du J9)
 Toutes les visites et excursions mentionnées au programme avec guides locaux,
 Un guide francophone du jour 2 au jour 8,
 Un assistant francophone pour le transfert aéroport le jour 9,
 Les taxes et services dans les hôtels/aéroports,
 Un carnet de voyage avec un guide sur la destination
 L’assurance Multirisques avec pack Pandemie

CE PRIX NE COMPREND PAS     :

 Pas de nuit en chambre individuelle possible sur le ryokan 
 Les boissons et dépenses à caractère personnel,
 Les pourboires aux guides locaux, accompagnateur et chauffeurs,
 Les repas et services non mentionnés au programme,
 Le Spectacle à Kyoto avec démonstration de geisha : + 85 € par personne
 Le spectacle à Tokyo (sans diner) : + 120 € par personne
 Les éventuels tests Covid (PCR ou autre) à la charge des participants au départ de France
et à destination pour le retour  en France (et  éventuels transferts  AR jusqu’au laboratoire),
selon l’évolution de la situation sanitaire au moment de votre voyage (et/ou si vaccination
demandée)
 * supplément individuel (en nombre limité et sous réserve de disponibilité) : + 400 €
 * pas de chambre triple, ni quadruple

Ce programme de manière générale n’est pas adapté pour les personnes à mobilité réduite. Prix établis au
31/05/22 sur la base des tarifs connus à ce jour sous réserve des disponibilités lors de la réservation. 

Prix donnés sur base 1 YEN = 0.0073 €. 
34 SIEGES EN OPTION JUSQU’AU 16 JUIN 2022

FORMALITES : Passeport valable au moins 6 mois après la date de retour.

Formalités liées COVID19, au 31/05/22     : 

A compter du 1er juin 2022, les mesures de contrôle sanitaire (disponibles sur le site des autorités japonaises) 
sont significativement assouplies pour les personnes entrant sur le territoire japonais en provenance de 
France :
 Présenter le résultat d’un test PCR négatif réalisé moins de 72 heures avant le vol et certifié par un 

médecin selon un modèle de certificat spécifique. Seul le modèle d’attestation édité par le ministère 
japonais de la Santé doit être utilisé ;

 Quel que soit leur statut vaccinal, les voyageurs sont exemptés de quarantaine ainsi que de test à 
l’arrivée sur le territoire japonais.

CONDITIONS D’ANNULATION     :
 De la signature jusqu’à 100 jours du départ : 150 € de franchise non remboursable par l’assurance



 Entre 99 et 61 jours : 35% du montant 
 Entre 60 et 45 jours : 65% du montant 
 Entre 44 et 35 jours : 85% du montant
 Entre 34 jours et le jour du départ : 100% du montant

L’assurance n’est pas une prestation de voyage. En cas d’annulation ou de modification de votre voyage, 
la prime d’assurance de 82 € ne sera pas remboursée.

Notes générales :
.  L’ordre des visites peut être changé sans notice préalable, mais toutes les visites mentionnées dans le
programme seront effectuées.
. Le supplément chambre individuelle n’est  pas disponible dans les hébergements traditionnels (ryokan,
minshuku et monastère). Les personnes en chambre individuelle seront regroupées selon leur genre dans
des chambres twin ou triple.
. Beaucoup de bains publics (notamment dans les ryokans) n’acceptent pas les personnes tatouées, peu
importe la taille du tatouage et/ou s’il s’agit d’un tatouage temporaire (style henné). Si une personne se
voyait refuser l’accès au(x) bain(s) pour cette raison, aucun remboursement ne sera effectué.
. Les maillots de bain sont strictement interdits dans les bains communs (hommes et femmes séparées).
. Il vous sera demandé de prévoir dans un petit sac le nécessaire pour la nuit en ryokan et de laisser votre
valise dans la soute de l’autocar privé ou à l’hôtel.
. Dans les hébergements traditionnels (ryokan et monastère), les salles de bains et toilettes sont communes.
Il est impossible de les privatiser. Il n’y a ni salle de bains, ni lavabo, ni WC dans les chambres des clients.
Sauf mention contraire.
.  On ne fume  pas dans  la  rue au Japon (tabac,  vaping, cigarette  électronique...).  Il  y  a  des  endroits
fumeurs,  les  clients  pourront  demander  à  l’accompagnateur  où  ces  sites  se  trouvent.  Par  contre,  les
restaurants sont bien souvent fumeur...
. Attention, certains sites interdisent les photos. Si  les clients ne respectent pas les interdictions, ils  seront
expulsés du site par le service de sécurité. Bien évidemment, aucun remboursement ne sera possible.

PRESENTATION
Un archipel fascinant, une civilisation très raffinée, un astre lointain, attirant…
Les amoureux de la nature ne seront pas déçus non plus. 
Dès que l’on s’éloigne des  côtes,  on découvre  un  Japon presque sauvage  :  montagnes  aux  versants
couverts de forêts, volcans aux sommets enneigés, lacs d’altitude.
Et que dire des sources thermales, les fameux onsen ? C’est le nec plus ultra du savoir-vivre japonais.

 Informations pratiques
Carte d’identité du JAPON  :
Superficie : 377 000 km² (en comptant les 5 000 km² des Kouriles du Sud, territoire russe depuis 1945).
Population : 126 198 314 millions d'habitants (estimation 2018).
Capitale : Tokyo.
Langue officielle : japonais.
Religion : shintoïsme, bouddhisme
Monnaie : le yen.
Régime politique : démocratie parlementaire.
Décalages horaires : Plus 7 heures l'été, plus 8 heures l'hiver de décalage horaire entre la France et le Japon

Monnaie :
La monnaie japonaise est le yen (JPY).
Vous pouvez changer l'argent  avant le départ ou sur  place (taux à peu près identique).Mais l'idéal est
d'avoir un maximum d'argent liquide à changer pour éviter les déconvenues. 
En effet, dès que l'on quitte Tokyo, beaucoup de petits restaurants ou boutiques n'acceptent pas les cartes
de crédit.
Distributeurs automatiques d'argent : rares sont les distributeurs d'argent permettant le retrait de yens avec
une carte internationale de paiement (Visa, MasterCard, American Express...).
Toutefois, les voyageurs étrangers peuvent retirer des espèces dans les distributeurs automatiques  ATM. Il
faut trouver un distributeur  ATM international. On les trouve dans les bureaux de poste marqués du sigle «
ATM ». 
Seul problème, il y a parfois incompatibilité avec les cartes Visa étrangères ! Il faut donc prévoir de retirer
de l'argent avant le week-end. 
On les trouve également dans les magasins de la chaîne 7-Eleven (qui n'acceptent toutefois pas les cartes
MasterCard, Cirrus et Maestro). 



À notre avis, c'est la formule la plus pratique.
Ou encore auprès des banques  Shinsei,  HSBC  et  Citibank, mais vérifier que le distributeur a un menu en
anglais ; si c'est le cas, c'est bien un ATM international.

Banques  japonaises  : s'y  rendre  pour  changer  de  l'argent  si  l'on  ne  souhaite  pas  utiliser  sa  carte  de
paiement dans les distributeurs automatiques. 
Pour le change de devises, se munir d'un passeport. Attention, toutes les banques ne font pas le change de
devises. 

Chèques de voyage : dans les grandes villes, ils sont acceptés par les principaux hôtels, ryokan, magasins et
banques. À notre avis, une bonne formule, bien que les risques de vol au Japon soient presque nuls.

Argent en voyage : un conseil, partir avec la moitié de la somme en liquide (des devises) et les changer sur
place. L'autre moitié de l'argent nécessaire au voyage peut être retirée sur place dans des distributeurs
automatiques.

Langue :
La caractéristique principale de la langue couramment employée par les Japonais réside dans le nombre
élevé de mots de sens différents mais de prononciation identique. 
Cela tient au caractère restreint de la structure syllabique propre à la phonétique du japonais originel,
laquelle n'accepte que des syllabes du type « voyelle » ou « consonne + voyelle » (+  n). De sorte que le
japonais a opéré une réduction de la phonétique du chinois - laquelle est riche -, lorsqu'il a emprunté à ce
dernier les mots pour désigner et les idéogrammes pour noter un ensemble de faits de civilisation. 
Le japonais moderne comprend les cinq voyelles : a, i, u, e, o (u se prononçant « ou », et e, « é »), ainsi que
les combinaisons de ces voyelles et des semi-voyelles y et w ; des consonnes sourdes (k, s, t, p, h), sonores
(g, z, r, d, b) et nasales (g, n, m).

Climat :
Dominé par l'alternance des vents - un courant chaud qui remonte du sud et un courant froid qui descend
du nord -, le climat au Japon est doux au printemps, chaud et humide en été, pluvieux à l'automne, et froid
et sec en hiver. 
Mais il varie beaucoup selon l'emplacement, à quoi s'ajoutent des contrastes d'altitude, car le Japon est un
pays montagneux.

Fin  juin-début  juillet,  en  remontant  de  l'équateur,  le  courant  chaud,  kuroshio,  provoque  d'importantes
chutes de pluie de mousson. 
L'été (juillet  et août) peut devenir  très chaud et humide. À la fin de l'été, en redescendant, le courant
chaud entraîne des précipitations qui peuvent être diluviennes pendant la seconde saison des pluies. 

L'automne est la saison des typhons, mais ils  sont annoncés à l'avance par la météo (et ne sont  pas si
nombreux). 

En hiver, en descendant de la Sibérie, le courant froid,  Oyashio, abaisse les températures sur les côtes du
Nord-est et provoque de fortes chutes de neige sur le versant occidental ; en montant, le courant chaud
attiédit les côtes du Sud-ouest. 
Ainsi,  le  « Japon de l'Endroit »,  face au Pacifique, et le  « Japon de l'Envers »,  qui  donne sur  le côté du
continent, bénéficient de climats très différents. 

Il peut faire -30 °C à Nemuro (Hokkaïdo), dans le Nord, et au même moment 15 °C à Nagasaki (Kyushu),
dans le Sud ! Ou encore Niigata (sur le versant occidental de Honshu) peut être enseveli sous 4 m de neige,
et Tokyo (face au Pacifique) connaître un hiver sec et ensoleillé... 
Quand y aller ? 
L'été étant très chaud sur la côte, les deux saisons idéales sont le printemps (fin mars-début avril) pour les
couleurs (éclosion des fleurs de cerisiers) - fin avril-début mai, c'est la  Golden Week : il y a beaucoup de
monde - et l'automne, saison agréable pour sa douce température et les couleurs des arbres.

Cuisine :
Au Japon, manger n'est pas une banalité, cela fait partie intégrante de la culture nippone. Les modes de
préparation, de cuisson et de consommation sont tout un art. 
Des programmes de surveillance pour détecter les taux de radioactivité anormaux ont été mis en place par
les autorités depuis les événements de mars 2011. 



Il faut rester vigilant quant aux restrictions qu'elles émettent ou lèvent, celles-ci seront amenées à évoluer. 
Les experts ont observé une diminution de la contamination des aliments, et  1 mois  après  l'accident le
Japon avait levé les restrictions de vente de certains produits provenant des environs de Fukushima. 
 
Informations complémentaires :
La  carte  Welcome  Card  : elle  donne  droit  à  des  réductions  aux  voyageurs  étrangers.  On  l'obtient
gratuitement  dans  les  bureaux  d'information  touristique.  Intéressante  si  l'on  fait  de  nombreuses  visites
chaque jour.
Entrées gratuites : le site de l'office de tourisme national du Japon qui donne la liste des entrées gratuites à
Tokyo, dans la région de Tokyo et à Kyoto.

Le permis de conduire international délivré en France n’est pas reconnu au Japon. Les Français de passage
peuvent  conduire  avec  un  permis  de  conduire  français,  accompagné  d’une  traduction  en  japonais
effectuée par la Japan Automobile Federation (JAF),  qui dispose d’un bureau dans la capitale et dans
toutes les préfectures du Japon.

Savoir-vivre et coutumes :
- Les véhicules roulent à gauche.
- Dans la rue, les transports en commun, calme, propreté et « respect » sont de mise. 
- Ne jamais faire perdre la face à un Japonais, surtout en public. 
- Ne jamais embrasser un Japonais ou une Japonaise en public.
-  On ne se  parfume  pas.  C'est  considéré  comme une volonté,  un peu vulgaire,  de  s'individualiser  par
rapport au groupe. 
-  Pour  se désigner,  nous  avons  l'habitude d'indiquer  notre poitrine d'un signe de la  main. Les  Japonais
préfèrent montrer le bout de leur nez avec leur index.
- On est propre vis-à-vis de soi, tout d'abord. On est propre vis-à-vis des autres, ensuite.
- On ne dévisage pas les gens. Tous les regards, y compris à la dérobée, sont monnaie courante, mais
regarder dans le blanc des yeux quelqu'un au Japon, c'est le provoquer.
- Au Japon, tous les looks sont permis, du moment qu'ils sont propres.
- Vie de couple : au Japon, sauf pour les enterrements, les mariages et les fêtes, un couple ne sort jamais
ensemble.
- Trois « bonjour » existent au Japon : ohayô (matin), konnichiwa (après-midi), konbanwa (soirée). Un seul «
au revoir » : sayonara. 
-  Il  est  de  coutume  de se  présenter...  et,  avant  cela,  de  s'annoncer  au  Japon.  Les  Japonais  savent
parfaitement improviser, mais « entre copains et copines ». Ailleurs, ils prévoient longtemps à l'avance.
- On acquiesce beaucoup lors d'une conversation. C'est parfois un signe d'adhésion, mais beaucoup plus
souvent une marque d'intérêt.
- Les Japonais peuvent être bruyants, mais « chez eux » ou « entre amis ».
- On se déchausse avant d'entrer chez son hôte ou dans un ryokan. Vous laisserez vos chaussures à l'entrée.
- On balaie devant sa porte... et aussi (un peu) devant celle de son voisin. 
- On tient la tasse de thé avec les deux mains (l'une en dessous, l'autre sur le côté). 
-  À table, ne pas planter les baguettes dans le riz  !  On ne plante les deux baguettes dans la céréale
nationale que lorsque quelqu'un  est  mort...  Évitez aussi  de transmettre de la nourriture  de baguettes à
baguettes : cela fait également référence aux rites funéraires bouddhiques. 
- Le respect de l'«  au-delà ». La mort  est  l'«  affaire » du bouddhisme au Japon. Aussi,  dans les temples
bouddhiques,  soyez  digne et  au  courant  des  quelques  gestes  qui  peuvent  éviter...  le  ridicule.  Si  vous
achetez un bâtonnet d'encens, ne vous promenez pas avec ! Plantez-le dans la grande urne prévue à cet
effet.  Vous  pouvez  aussi  adresser  une  prière  au  dieu  du  temple  :  faites  d'abord  votre  offrande,
généralement de la menue monnaie, puis frappez deux fois légèrement dans vos mains et... vous êtes prêt
pour la prière. 
- Dans les sanctuaires shinto, les conseils sont les mêmes, ou presque. 
- Un dos droit est synonyme de bonne éducation, de bon maintien. 
- Ne pas traverser les rues à tort et à travers : les Japonais respectent les feux et les signalisations. 
- Ne jamais arriver les mains vides chez quelqu'un. Le cadeau représente un aspect essentiel de la culture
japonaise.
- Les photos, en général, sont autorisées dans les temples comme dans les sanctuaires. 

– D'innombrables  superstitions prévalent  au Japon. Deux en particulier  sont  à retenir.  On évite les
chiffres 4 et 9.
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