
ENCADRANTS

Discipline

Effectifs 

maxi. par 

cours

Encadrant(s) Jour Début Fin Lieu Commune

Gym Artistique - 6-8 ans 20 Alexandra/Yann 1 Lundi 17h00 18h00 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Artistique "Comp." (à partir de 8 ans) 20 Alexandra/Yann 1 Lundi 18h00 19h15 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Loisirs-Sportifs - 11 ans et + 20 Yann 2 Mardi 18h00 19h00 Halle Raphalen Plonéour-Lanvern

Baby Gym - 3 ans 12 Marie/Alexandra 3 Mercredi 09h00 09h45 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Loisirs-Sportifs - 6-8 ans 15 Yann 3 Mercredi 09h30 10h30 Halle Raphalen Plonéour-Lanvern

Gym Artistique - 6-8 ans 20 Marie/Alexandra 3 Mercredi 10h00 11h00 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Loisirs-Sportifs - 9-10 ans 15 Yann 3 Mercredi 10h30 11h30 Halle Raphalen Plonéour-Lanvern

Gym Artistique - 8-10 ans 20 Marie/Alexandra 3 Mercredi 11h00 12h30 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Artistique - 8-10 ans 20 Alexandra/Yann 3 Mercredi 14h00 15h30 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Artistique - 10-12 ans 10 Alexandra 3 Mercredi 15h30 17h00 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Freestyle "Parkour" - 6-8 ans 15 Yann 3 Mercredi 15h30 16h30 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Freestyle "Parkour" - 9-11 ans 15 Yann 3 Mercredi 16h30 17h30 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Artistique - 13 ans et + 10 Alexandra 3 Mercredi 17h00 18h30 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Freestyle "Parkour"- 12 ans et + 15 Yann 3 Mercredi 17h30 18h30 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Artistique - 10-12 ans 20 Alexandra/Yann 5 Vendredi 17h00 18h30 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Gym Artistique "Comp."  (à partir de 8 ans) 20 Alexandra/Yann 5 Vendredi 18h30 20h00 Salle multisports Plonéour-Lanvern

Baby Gym - 4 ans 12 Alexandra/Yann 6 Samedi 09h45 10h35 Salle multifonctions Plomeur

Baby Gym - 4-5 ans 14 Alexandra/Yann 6 Samedi 10h40 11h20 Salle multifonctions Plomeur

Baby Gym - 5 ans 14 Alexandra/Yann 6 Samedi 11h25 12h15 Salle multifonctions Plomeur

LOCALISATIONCOURS HORAIRES


