
Saison 2022-23 Activités Lieu Intervenant Tarif annuel (€)

Art et Culture Anglais - Me 9h-10h - 6/10 ans MJC Christine Cohen-Solal 100

Dessin/peinture-Ma 17h-18h30 -6/10ans MJC Anne-Violaine Martin 170

Dessin/peinture-Ma 18h45-20h15 - ados/adultes MJC Anne-Violaine Martin 210

Dentelle aux fuseaux - Sa 14h-18h (12 séances) MJC Marie-Christine Duret 140

Patrimoine sorties Roselyne Hebert 0

Soutien scolaire - Je 17h30-18h30-

primaire/collège
MJC

Roselyne Hebert 

Marie Odile Gay
30

Loisirs et Nature Danses Folk- adultes&+14ans - Je 19h30 -21h ESPACE JYP Laure Marillesse 140

Couture - jeudi 18h30-21h30 (14 séances) MJC Nathalie MARTIN 150

Herboristerie-Lu 18h30-20h30 (8 séances) MJC Floriane Le Borgne 135

Modélisme/Maquettisme -Sa 9h-12h Enfants MJC Dominique Diana 35

Modélisme/Maquettisme -Sa 9h-12h adultes MJC Dominique Diana 70

Club Nature Vivante MJC Liliane, Régine, Cécile 0

stages Nature/Yoga-

7/10ans vacances scolaires
MJC Yannick Magnat/ Aurélia 

Sport et Bien-être Gym fitness- Lu 8h45-9h45 MJC Laurence Morel 120

Gym fitness- Lu 18h30-19h30 MJC Ania Marchand 120

Gym fitness- Me 19h-20h ESPACE JYP Laurence Morel 120

Gym light- Me 11h-12h ESPACE JYP Laurence Morel 120

Gym rouleau/Santé du dos - Je 17h45-18h45 MJC Laurence Morel 120

Hip-Hop - Me 17h-18h - 6/9 ans MJC Florent Testud 100

Hip-Hop - Me 18h-19h - 10 ans &+ MJC Florent Testud 100

Judo : Pré-judo 4-5ans-Me 15h45-16h45 MJC Stéphanie Arocas 100

Judo: confirmés -Me 14h45-15h45 MJC Stéphanie Arocas 100

Judo: débutants 6 ans & + -Me 13h45-14h45 MJC Stéphanie Arocas 100

Marche active -Ma 11h30-12h30 extérieur Ania Marchand 120

Natation enfants 5ans & + - Ma 19h-20h PISCINE du Néron
Norbert Pra, 

Fayçal Mellouli,  ? ?
100

Natation adultes - Me 20h-21h ? PISCINE du Néron ?? 120

Pilates-Ma 17h30-18h30 MJC Emmanuel Verne 120

Pilates-Ma 18h30-19h30 MJC Emmanuel Verne 120

Pilates-Me 19h15-20h15 MJC Erica Fournié 120

Pilates-Ve 9h-10h MJC Erica Fournié 120

PiYo -adultes&+14ans- Me 20h15-21h15 MJC Erica Fournié 120

Sophrologie Anti-Stress - Ma 18h15-19h15 ESPACE JYP Anne-Sylvie Guillot 120

Stretching postural- Me 20h-21h ESPACE JYP Laurence Morel 120

Stretching postural- Je 8h45-9h45 ESPACE JYP Laurence Morel 120

Stretching postural- Je 10h-11h ESPACE JYP Laurence Morel 120

Yoga- Lu 17h15-18h30-tout public MJC Yannick Magnat 150

Yoga- Ve 18h-19h15-intermédiaire MJC Yannick Magnat 150

Zumba -adultes&+14ans - Ma 19h30-20h30 ESPACE JYP Anaïs Faury 120


