
Séjour au CHALET St MARTIN RETOURNEMER. 

Prénom : 

Nom : 

TROUSSEAU DE BASE (7 jours) 

En une valise. 

(Le linge doit être identifié au nom de l’enfant) 

Désignation 
Quantité 

Conseillée 

Quantité 

Départ* 

Quantité 

Arrivée 

Quantité 

Retour 
Observations 

Drap housse (90*190) + 1 si incontinence* 1 

Housse de couette ou drap (90*190)* 1 

Taie d’oreiller 1 

Pyjama ou chemise de nuit 2 

Slips ou culottes 7 

Paires de chaussettes 7 

Tee-shirts 7 

Sweat-shirts – Polaire – dont 1 très chaud 2 

Pantalons ou jupes, jogging, survêtements 2 

Shorts 2 

Maillot de bain 1 

Serviettes de toilette (pas de drap de bain) 2 

Gants de toilette 1 

Trousse de toilette : savon, brosse à dent, 

dentifrice, shampoing, peigne ou brosse à 

cheveux, mouchoirs en papier. 

1 

Blouson - coupe vent imperméable 1 

Paire de chaussons 1 

Paire de chaussures 1 

Paire de chaussures pour la marche 1 

Lunettes de soleil 1 

Casquette ou Bob 1 

Tube de crème solaire 1 

Gourde 1 

Sac à dos (~15 litres) 1 

Sac à linge sale en tissu 1 

Pour les camps 
Duvet 1 

Lampe de poche 1 

Des cartes postales et des timbres seront proposés aux enfants.  

Vous êtes invités à préparer les enveloppes (ou liste) avec les adresses des courriers à écrire par votre enfant. 

Merci de proscrire les objets de valeur. 

*Comptabiliser la tenue de départ.

Protocole COVID19 : Ajouter 1 masques homologué par jour de présence.
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