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Je pratique le tai-chi chuan depuis 1984. Je pratique le style Tung de I'école Yang depuis 1995,
d’abord avec Anya Méot et actuellement je continue mon apprentissage avec Rassamy Rodsphon,
et dans les stages avec Master Tung Kai Ying. J’enseigne a Tarbes depuis 1987 avec I’Association
La Grue Blanche et jai commencé a enseigner les cours de tai chi a 'UTL en novembre 2020.



