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Portugal 8 jours 7 nuits
10 Mai au 17 Mai 2023Nombre de participantsBase :25-29 PersonnesPrix net par personne (base chambre double)

1540 €.Un versement de 258 € sera demandé lors de l’inscription
Puis possibilité de régler le solde en 8 fois sans fraispar carte bancaire virement ou chèquesoit 8 chèques de 155 € (161 € x 7 + 155 = 1240 €)

CALENDRIER : 1er de chaque mois:Aout - septembre - octobre - novembre - décembre 2022 - janvier - février - mars 2023
ou un versement unique de1282 € pour le solde (le1er mars 2023)

Joindre photocopie passeport ou CNI en cours de validité.
Bulletin d’inscription en pièce jointe.

(Chèque à l’ordre de l’ATSCAF 31 ou paiement par carte bancaire sur le site)
Supplément de chambre individuelle 250 €

Réservation avant le 25 septembre 2022
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DESTINATION: Portugal
Date : 10 Mai au 17 mai 2023

Supertour du Portugal08 jours / 07 nuitsAu départ de Toulouse avec la TAP

bienvenue au Portugal !
Ruelles pavées à l'ombre deschâteaux, villagesauthentiques, citésenvoûtantes, sable doré…cette terre baignée de soleilréserve bien d'autressurprises. Laissez-vousséduire par l'histoire, lessaveurs, les paysages etl'ambiance de ce pays dubout de l'Europe !Celtes, Romains, Wisigoths,Maures et chrétiens ontmarqué de leur empreintecette nation ibérique.Olives, fromages, vin rougeou rafraîchissant vinho verde,poissons grillés, cataplana(cocotte de la mer),charcuteries…, les Portugaisexcellent dans l'art de préparer une cuisine aussi simple que délicieuse. Hors des villes, la réellebeauté naturelle du Portugal prend mille et une formes.

Vous baignez dans une nature souvent restée intacte. Sur plus de 800 km de côtes face à l'océan,les plaisirs se démultiplient : scruter l'horizon à perte de vue du haut de falaises qui marquèrent jadisle bout du monde connu; lézarder au soleil sur le sable d'îles perdues au milieu d'eaux cristallines;observer les facéties des dauphins dans l'estuaire préservé du Sado; filer sur l'onde entre lesméandres du Rio Guadiana… Nous vous proposons une découverte proche de la vie des Portugaisde leur us et coutumes !
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VOTRE ITINERAIRE PAS A PAS :

Les coups de ♡
♡De Porto à Lisbonne,découverte à pied descentres historiques ♡
♡Dégustation de vins,pain cuit, muscat,gâteaux moelleux,liqueur de cerise, Pastelde Bélem, ♡
♡ Balade en bateautypique à Porto et Aveiro
♡
♡ Dîner de spectacleFado le dernier soir ♡

Jour 1 :Toulouse  Lisbonne  PortoJour2 : Région de PortoJour 3 : Vallée du DouroJour 4 : Aveiro / CoimbraJour 5 : Journée typiquement portugaiseJour6 : Alcobaça / Nazaré / Obidos / Cascaïs /Estoril / LisbonneJour 7 :LisbonneJour 8 :Lisbonne  Toulouse
VOTRE PROGRAMME :
Jour 1 : Toulouse Lisbonne Porto :Rendez-vous à l'aéroport de Toulouse, décollage à 12h30, arrivée à Lisbonne à 13h25 (vous nerécupérez pas vos bagages). Décollage à 16h00, arrivée à 17h00 à Porto. Accueil par votreguide. Installation à votre hôtel..
Dîner et nuit à votre hôtel.
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Jour 2 : Porto
Petit-déjeuner, puis départ pour la visite dePorto, qui se déploie en amphithéâtre sur la rivedroite du Douro. Promenade à pied dans la ruetypique de Santa Catarina, bordée d’élégantesboutiques. Passage par la Gare centrale, SãoBento, dont les murs sont plaqués d’azulejos,continuation par la Rua das Carmelitas, ruecommerçante qui vaut surtout pour la façadenéogothique de la librairie Lello & Irmão.
Déjeuner au restaurant, poursuite vers laRibeira, quartier populaire et cœur historique, dont les ruelles pittoresques conduisent au port classépatrimoine mondial de l’UNESCO.Embarquement pour une mini-croisière en bateau Rabelo.Rendez-vous sur la rive opposée, où les chais de Vila Nova de Gaia abritent les fameux vins dePorto. Visite d'une cave et dégustation de ce vin précieux.
Dîner et nuit à votre hôtel près de Porto.
Jour 3 : Vallée du Douro
Départ dans la vallée du Douro,région du fameux vin de Porto.Découverte de Favaios et détourspar les Boulangeriestraditionnelles pour desdégustations de pain cuit dansles fours à bois.
Visite de la cave coopérative deFavaios: Découverte de laméthode industrielle deproduction de Moscatel, (muscat)avec dégustation de vin. Visite dumusée du Pain et du Vin àFavaios pour connaître les us etcoutumes des gens des villagesvinicoles de Favaios.
Déjeuner traditionnel à la Quinta
d’Avessada, repas confectionné dans des pots en fer respectant les traditions ancestrales. Visite
guidée à l’œnothèque avec dégustation des vins.
Dîner et nuit à votre hôtel 4*.
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Jour 4 : Aveiro / Coimbra

Petit déjeuner à l'hôtel puis départ vers Aveiro, la Venise Portugaise, des canaux sillonnent la villepour créer un labyrinthe de chemins d’eau. Promenade en Moliceiro /Mercante (bateau typique)avec dégustation de Ovos Moles (gâteau typique) accompagnée par une flûte de vin mousseux.Déjeuner de spécialités à Coimbra puis découverte de Coimbra. C’est une ville où l’on respire lecharmant mélange des étudiants avec une des plus anciennes universités d’Europe.Visite de l’université de Coimbra et découverte de la vieille cathédrale.
Dîner suivi d’une soirée Folklorique. Nuit à votre hôtel 4*.
Jour 5 : Journée typiquement portugaise
Après le petit-déjeuner, route vers Figueira Da Foz, pour une promenade au cœur d’un marchétypique, pour la découverte de l'artisanat local et de ces petits producteurs locaux, de légumes, defruits et de volaille. Deux expériences à vivre, celle du marché de la Ville, avec les produits du terroir,et celle du « Grand Marché », lieu de rencontre, où des articles des plus variés sont présentés à lavente.Petite marche dans la Montagne da Boa Viagem pour une vue sur la ville et les Salines duMondego, et les jours de beau temps il est possible d'entrevoir la côte maritime jusqu'aux ÎlesBerlengas.
Déjeuner puis, route vers Louriçal : visiteguidée effectuée par la Mère Supérieurede l'Église du Couvent des SœursClarisses de Louriçal. Visite du château deville de Pombal niché sur son promontoireverdoyant, surplombant la ville.
Dîner et nuit à votre hôtel 4*.
Jour 6 : Alcobaça / Nazaré / Obidos /Cascaïs / Estoril
À Alcobaça, après le petit-déjeuner vous
ferez la visite de l’abbaye cistercienne
(classifiée au patrimoine mondial de
l'UNESCO) qui abrite un chef d’œuvre de
la sculpture de la Renaissance.
Continuation vers Nazaré, le plus beau village typique de pêcheurs du Portugal.

Déjeuner de poisson grillé près de la plage.
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Montée jusqu’au Sitio en funiculaire : Aménagé sur le rebord de la falaise, 110 mètres au-dessusde la mer.Route vers Óbidos, cité médiévale fortifiée. Dégustation de Ginginha, liqueur de griottes servie dansde petits verre de chocolat comestibles. Départ vers la Côte du Soleil et ses plages : la cosmopoliteEstoril, une plage de sable fin très célèbre pour la qualité de ses distractions, et Cascaïs, un port depêche traditionnel et station très animée. Admirer la belle baie de Cascaïs est un moment à ne pasmanquer.
Dîner et nuit à votre hôtel 4* dans les environsde Lisbonne.
Jour 7 : LisbonnePetit-déjeuner puis visite de LISBONNE, l’unedes plus anciennes capitales d’Europe. Visitedu quartier de Belém, «Île aux Trésors» entre leTage et les bruits de la ville. Visite de l’église duMonastère des Hiéronymites, splendeur de l’ArtManuélin, et la Tour de Belém. Visite du Muséedes Carrosses, crée en 1904, ce musée occupel’ancien manège du Palais royal de Belém. Ilgroupe une somptueuse collection de voitures(carrosses, berlines, litières, etc..). Dégustationdu fameux Pastel de Belém. Pâtisserie typiquede Lisbonne qui fait fureur depuis 1837.Déjeuner au restaurant. Départ pour le quartiertypique de l’Alfama, avec ses ruelles tortueuseset ses balcons fleuris. Montez jusqu’auBelvédère de Santa Luzia d'où l'on a l'un desplus beaux panoramas sur Lisbonne.Continuation de la visite avec Le Rossio et laPlace du Commerce, centre-ville et des affaires.
Dîner-spectacle Fado dans un restauranttypique de la ville.
Nuit à votre hôtel.
Jour 8 : Lisbonne ToulousePetit-déjeuner à votre hôtel.Transfert à l'aéroport pour un décollage à 09h,arrivée à 11h50.Récupération de vos bagages

FIN DE NOS SERVICES
A noter : en raison d’impératifs locaux ce circuit pourra subir des modifications sur place.

. ESCAPADE et L’ ATSCAF 31VOUS REMERCIENT de votre confiance
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Les hôtels
Hotel Axis Vermar 4**** à Povoa de varzim
http://www.axishoteis.com

L'établissement est à 1 minute à pied de la plage. Situésur la plage de Póvoa de Varzim, l'établissement AxisVermar Conférence & Beach Hotel est doté d'unepiscine extérieure avec une terrasse munie de chaiseslongues. Il propose des hébergements climatisésoffrant une vue panoramique sur l'Atlantique nord.
Meublées simplement, les chambres de l'Axis VermarConférence & Beach Hotel comportent une salle debains privative avec de luxueux articles de toilette, unminibar et une télévision. Les chambres avec vue sur mer disposent d'un balcon privé offrant unevue panoramique.

Hotel Casa São Nuno 3*** à Fátima
http://www.casasaonuno.com/
Situé dans de beaux jardins etentouré d'oliviers, l'établissementCasa São Nuno propose deschambres confortables avec petit-déjeuner continental, près de labasilique de Fatima ainsi que de lapetite chapelle des Apparitions.

Hotel Alvorada 3*** à Estoril
http://www.hotelalvorada.com

Cet établissement est à 7 minutes à pied de la plage.L'Hôtel Alvorada propose un parking gratuit (sousréserve de disponibilité) et des chambres spacieusesdotées d'un mobilier moderne et d'un balcon. À pied,vous séjournerez à seulement 1 minute du casinod'Estoril et à 2 minutes du centre des congrès de laville.
Les hébergements sont climatisés, insonorisés etdécorés avec des œuvres d'art moderne colorées.Chacun comporte une salle de bains privative pourvue d'une baignoire et d'un sèche-cheveux.

Vous pourrez savourer un petit-déjeuner buffet dans la salle spacieuse et lumineuse prévue à ceteffet.
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CES PRIX COMPRENNENT :
· Les vols réguliers au départ de Toulouse à destination de Porto et Lisbonne avec lacompagnie TAP PORTUGAL
· Les taxes aéroport à ce jour sous réserve de variations ultérieures
· L'accueil et les services de votre guide accompagnateur francophone pendant tout le circuit
· Un autocar moderne grand tourisme pour tout le circuit
· L'hébergement de 7 Nuits dans des hôtels 3* & 4*
· La pension complète du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 8 .
· Les boissons aux repas telles que : 1/4 de vin et 1/2l d’eau minérale
· Les visites et entrées aux monuments mentionnés au programme telles que :

o Mini Croisière sur le Douro
o Visite Chai de vin de Porto avec dégustation
o Promenade en Moliceiro à Aveiro avec dégustation de Ovos Molesaccompagné d’une flute de vin mousseux Université de Coimbra(sous réserve de disponibilité) Église du Couvent des SœursClarisses de Louriçal
o Abbaye Cistercienne d’Alcobaça (hors Cloitres)
o Montée en Funiculaire à Nazaré
o Dégustation d’une Ginginha à Obidos
o Eglise du monastère des Hiéronymites (hors Cloitres)
o Musée des Carrosses
o Dégustation d’un Pastel de Belém

· L'assurance assistance/rapatriement
· Les assurances annulation, bagages, bagages, protection sanitaire pandémie
· Un carnet de voyage avec guide sur la destination par couple ou personne voyageant seule
· Un accessoire de voyage par couple ou personne voyageant seule
· Pot d’accueil.
· Uniquement les pourboires « guide et chauffeur »
· Gratuité accompagnateur Atscaf 31

CE PRIX NE COMPRENNENT PAS :
· Le supplément chambre individuelle de 250€
· Les dépenses personnelles
· Tous les pourboires autres que «guide et chauffeur»
· Le montant des taxes aériennes et des éventuelles surcharges carburants pourraêtre réajusté jusqu’à l’émission des billets
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FORMALITES : carte d'identité ou passeport encours de validité
ATSCAF 31
Cité Administrative Bât CBoulevard Armand Duportal31074 TOULOUSE cedex
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