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WEEK-END A MARSEILLE 4 JOURS / 3 NUITS 

Du 13 au 16 octobre 2022 

 

Plus vieille ville de France, Marseille est l'emblème du bassin méditerranéen. Depuis sa 
découverte en 600 avant J-C par des Grecs originaires de Phocée, d'où son nom de cité 
phocéenne, jusqu'à la modernité dont elle fait preuve aujourd'hui, Marseille a tracé l'his-
toire. 

Son climat, sa situation privilégiée, sa nature provençale et sa culture fond de la deu-
xième ville de France une des villes les plus attractives.  

Capitale Européenne de la culture en 2013 et a attiré plus de 10 millions de visiteurs. Mar-
seille a su profiter de cet élan et développer des projets culturels pour devenir une place 
incontournable de la culture dans le monde. 
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PROGRAMME 
Jeudi 13 octobre 2022 

Voyage aller : 

 
PARIS Pour les franciliens TGV OUIGO 7827 au départ de Paris à 14h 39  

Arrivée à Marseille St Charles 17h58 22€  
LYON Pour les lyonnais OUIGO  7835 départ Lyon Part Dieu 16h08  

Arrivée Marseille St Charles 17h44 19€ 

 
 

17h30 Installation à l’hôtel 
Hôtel : Ibis Styles Marseille Gare Saint Charles 
28, Boulevard d’Athènes, Marseille, 13001 

 

 
18h20 : Prise en charge et départ à pied pour la CCI 

19h00 - 20h00 : Introduction au voyage/ Accueil à la CCI - 9, La Canebière 13001 Marseille 
 

20h30 - 22h00 : Dîner au restaurant à proximité de la CCI 

22h00 : Retour à pied à l’Hôtel 
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Vendredi 14 octobre 2022 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 

9h00 - 11h30 : Départ en autocar pour une matinée de visite des ports de Marseille Bassin 

Est 

11h30 : Départ pour Gémenos, Scop’ti, déjeuner sous forme d’un buffet dans les locaux 

de l’entreprise. 

 

14h00 - 17h00 : Visite d’entreprise : 

 

SOCIÉTÉ COOPÉRATIVEOUVRIÈRE 

 PROVENÇALE DE THÉS ET INFU-

SIONS  

ZA de la plaine de Jouques,  

500 Avenue du Pic de Bertagne,  

13420 Gémenos 

 

17h00 - 18h00 : Retour vers Marseille en autocar, en direction de la Friche Belle de Mai. 

 

 
 

18h30 : Rencontre à Friche La Belle de Mai, 41, rue Jobin 13003 Marseille.  

La Friche la Belle de Mai, un espace de 45 000 m2 où on fabrique, on produit, on diffuse et 

on partage de l'art et de la culture. 

 

19h30 - 21h30 : Diner au restaurant « Les Grandes Tables » La Friche La Belle de Mai, 41 

rue Jobin 13003 Marseille 

 

21h30 - 22h00 : Retour à pied à l’Hôtel 
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Samedi 15 octobre 2022 
Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

09h30 : Départ de l’hotel à pied en direction du MUCEM 

 

10h00  - 12h15 : Visite guidée MUCEM 

 

Accueil par le directeur du musée 

À Marseille, le Mucem s’affirme comme le 

grand musée consacré à la Méditerranée.  

La singularité du Mucem est de retracer, 

d’analyser et d’éclairer, dans un même 

élan et un même lieu, les antiques fonda-

tions de ce bassin de civilisation, et les 

tensions qui le traversent jusqu’à l’époque 

contemporaine.  

 

 

 

 

12h30  - 14h30 : Déjeuner au restaurant la Vieille Pelle, dans le quartier du Panier 

 

14h30 - 17h00 : Visite guidée quartier du Panier : 
 
Départ Quai de la fraternité : légende de la fondation de Marseille à partir de la plaque 
commémorative et extension au mélange de populations, présentation des deux forts (St 
Nicolas et St Jean) et de leur histoire, l’abbaye St Victor, le palais de Pharo et le théâtre 
de la Criée.  
Rue de la République : architecture et histoire de cette rue, déplacements de populations 
du milieu du 19émesiècle et au début du 21èmesiècle. 
Jardin des vestiges : description du port antique.  
Grand’rue : hôtel de Cabre. 
Rue Caisserie : hôtel Dieu, mémorial aux déportés des camps nazis, rafle des 22 et 23 jan-
vier 1943, clocher des acculés. 
Montée des accolés : origine du nom, présentation du savon de Marseille.  
Place des moulins : origine du nom, caves. 
Vielle charité par la rue des muettes : architecture, histoire du lieu et des indigènes qui y 
ont été parqués. 
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Rue des honneurs et rue des Repenties (accès par rue du petit puits) : ou comment on 
préféra accuser les prostituées de l’épidémie de peste de 1720 plutôt que le commandant 
d’un navire marchand trop pressé de débarquer et vendre ses tissus infestés.  
Place de la Major : présentation de la cathédrale et de ses spécificités.  
Place de Lenche : lieu de convivialité, puis rue Caisserie puis Place Baregemon : ancien 
palais de justice, maison diamantée et Quai du port : hôtel de ville et immeubles Pouillon, 
reconstruction d’après-guerre. 
 

 

17h30 - 18h30 : Temps libre  

 

18h45 : Dîner au restaurant « La Brasserie Capucin » située sur la Canebière 
 
20h00 : Soirée théâtre (Spectacle à confirmer) 
 

22h00 : Retour à l’hôtel à pied ou en transports en commun 
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DIMANCHE 16 octobre 2022 
 

 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
09h30 : Départ de l’hôtel pour la Grotte Cosquer 

10h00 - 12h00 : Accueil puis visite de la Grotte Cosquer (Cosquer Méditerranée) : 

La Grotte Cosquer, restituée dans le bâtiment de la Villa Méditerranée à Marseille, livre 

enfin ses secrets enfouis depuis 30 000 ans sous 37 mètres de profondeur. L’aventure 

Cosquer se déploie sur trois niveaux avec sous la mer, la grotte préhistorique à visiter à 

bord de modules d’exploration. 

13h00 : Déjeuner au restaurant « Regards Café », allée Regards de Provence, Bd Jacques 

Saade 13002 Marseille. 

15h45/17h00 : Retour Hôtel/Séance de clôture, bilan. 

 

Voyage de retour : 

17h00 : 

PARIS : Pour les franciliens TGV OUIGO 7824 au départ de Marseille St Charles à 17h32  

Arrivée à Paris 20h50 39€  

LYON : Pour les lyonnais OUIGO  7836 départ Marseille St Charles 18h15  

Arrivée à Lyon Part Dieu 19h55 38€ 
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La participation aux frais du voyage est fixée à 249€ pour les adhérents et à 299€ pour les 

non-adhérents. 

Le prix comprend les repas et les visites ainsi que la location de l’autocar pour les dépla-

cements prévus pendant la journée du 14 octobre 2022. 

Il ne comprend ni les frais d’acheminement pour se rendre à Marseille qui cependant 

peuvent être pris en charge par l’association pour les adhérents à jour de leur cotisation 

dans les conditions fixées par le règlement d’indemnisation des frais de déplacement, ni 

les frais de réservation d’hôtel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

C'est pourquoi nous invitons les auditeurs intéressés à réserver, sans attendre, leurs 
billets de transports et leur séjour, du 13 au 16 octobre 2022, à l'hôtel : 

Ibis Styles Marseille Gare Saint Charles 

Adresse : 28, Bd d'Athènes, 13001 Marseille 

Numéro de téléphone : 04 96 21 10 01 
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