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LA CHARTE  

DU LICENCIE & SA FAMILLE 
 

RESPECT DES HORAIRES  

Je suis ponctuel et assidu. 

Les horaires d’entraînements donnés sont ceux de début et de fin de présence sur le terrain. 

Je prévois donc : 
 Avant l’entraînement, le temps nécessaire pour me mettre en tenue  
 Après l’entraînement, le temps nécessaire pour me doucher 

 

TENUE ET HYGIENE  

Mon sac de sport  doit contenir : 
 Une tenue sportive complète : maillot, short (éventuellement bas de survêtement pour 

les gardiens de but), chaussures de sport propres (réservées à la salle)  
 Le nécessaire pour la douche obligatoire à partir de -15 et  recommandé dès  -11,  
 Une gourde (indispensable). 

Mes objets de valeur (montre, bijoux etc.…) restent à la maison.  

 

RESPECT DES PARTENAIRES ET DES DIRIGEANTS 

Je respecte les règles de politesse, je dis bonjour et au revoir.  

Par respect pour le groupe et mon entraîneur, je signale mon absence à mon entraîneur le plus tôt 
possible et au moins 24h avant (en téléphonant à l’entraîneur ou en lui adressant un message) quand 
elle est prévisible et dans les heures suivant mon absence, si elle est imprévue.  

Les absences non excusées seront sanctionnées selon le barème suivant :  

- Première et deuxième absence : un avertissement transmis à la famille  
- Troisième absence : 1 match de suspension  
- Quatrième absence : passage devant la Commission de discipline du Club. 

 

ATTITUDE ET DISCIPLINE PENDANT LES ENTRAINEMENTS ET LA COMPETITION 
(assiduité) 

Je pratique le handball, sport collectif qui nécessite un grand nombre d’aptitudes physiques, 
motrices, techniques et tactiques qui s’acquièrent grâce à un entraînement régulier. Je suis donc 
présent à un maximum d’entrainements. 

Des efforts physiques et intellectuels me seront demandés pour améliorer ces aptitudes.  

Le nombre important de pratiquants nécessite, au cours des séances d’entraînement, une discipline 
rigoureuse et comprise par tous sans laquelle le groupe ne peut fonctionner et progresser. 
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RESPECT DES ADVERSAIRES ET DES ARBITRES 

Si mon attitude m’amène à être sanctionné par la Commission de Discipline de la FFHB, je devrai 
m’acquitter de l’éventuelle amende qu’elle pourrait entraîner. 

Lors des compétitions et des entraînements, je m’engage à respecter mes adversaires et les arbitres.  

J’utilise un langage conforme à l’éthique sportive. Je m’engage à ne commettre aucune brutalité et à 
éviter tout geste susceptible de blesser.  

Je respecte les décisions des arbitres, même si elles me paraissent douteuses.  

A la fin de chaque rencontre, je serre la main de tous les joueurs et dirigeants de l’équipe adverse et 
des arbitres. 

 

RESPECT  DU MATERIEL 

Je respecte les installations (salle, vestiaires, douches et sanitaires) mis à ma disposition sans 
lesquelles la pratique du handball serait impossible.  

Je prends soin du matériel (ballons, maillots, shorts, etc…) mis à ma disposition. 

 En fin de match, je ramasse les bouteilles d’eau, les papiers, etc… de mon équipe ainsi que de 
l’équipe adverse.  

Je laisse les vestiaires propres, (je ramasse les  bouteilles d’eau, de shampooing, de gel douche, les 
papiers, etc…) 

 

PARTICIPATION A LA VIE DU CLUB 

Je participe lors des entraînements à la mise en place et au rangement du matériel.  

Je réponds aux convocations du club qui me demandera de participer à l’encadrement des 
rencontres (arbitrage, table de marque, etc…).  

En cas d’empêchement, je me fais remplacer par un autre joueur.  

Ma famille et moi-même participerons à quelques manifestations organisées par le Club. 

 

ROLE DE LA FAMILLE  

La famille :  

 s’assurera  toujours de la présence d’un responsable avant de  laisser son enfant à la salle 
 prendra contact régulièrement avec l’entraîneur ou dirigeant de son enfant  
 participera au transport (roulement), lors des matchs à l’extérieur, dès que le calendrier sera 

connu et le planning établi  
 viendra encourager  son enfant avec fairplay 
 tiendra occasionnellement l’espace de convivialité, la table de marque ou autres activités 

essentielles à la vie du club 
 participera à tour de rôle au lavage des maillots de l’équipe 
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Article 1 : 

Les règles doivent être connues de tous, je les apprends, je les applique. 

Article 2 : 

En toutes circonstances, sans contester, je me conforme aux décisions de l’arbitre. 

Article 3 : 

Le handball reste un jeu, j’exclus toute violence ou provocation sur le terrain comme en 
dehors. 

Article 4 : 

En toutes circonstances, je me contrôle. 

Article 5 : 

Sur le terrain et en dehors, j’agis comme je vis, sans tricher. 

Article 6 : 

Pour le plaisir de jouer dans la convivialité, j’accepte l’autre dans ses différences 

 

Pour que le HANDBALL reste notre PASSION, mon club et moi, nous nous engageons à toujours agir 
dans l’esprit du RESPECT D’ABORD. 

Ma famille et moi avons pris connaissance de la charte et nous nous engageons à la respecter. 

 

 Date :     Equipe :   

 

 

 

 

 

LA CHARTE DES JOUEUSES, JOUEURS & SA FAMILLE 

Date :   
 

 Equipe :   

 

Les Parents  Le Joueur Le Club 

  Elhorry Julien 

   

Les Parents  Le Joueur Le Club 

  Elhorry Julien 

   

Découper 


