
Inscriptions: 
 https://www.ffneaulibre.fr/

Coupe de 
Bretagne

Ouvert aux licenciés FFN, FFTRI 
et aux non-licenciés. Courses Jeunes

Eau Libre
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Nagez Nature
Distance : 5000 mètres

   1000 mètres

Epreuve Jeune : 2500 mètres

Lieu : Feins
Samedi 8 Septembre

OC Cesson-Sévigné Natation-Triathlon
 Mail : eaulibre@occnatation.fr
 Site web : occnatation.fr

CN Morlaix
Distance : 3000 mètres

Epreuve Jeune : 1500 mètres

Lieu : Plouvorn
Samedi 15 Septembre

CN Morlaix
Mail : natation.morlaix@gmail.com

Site web : cn-morlaix.sportsregions.fr
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1- Dinan-Lancieux 
2- Vitré 
3- Quiberon 
4- Brignogan 
5- Concarneau 
6- Redon 
7- Feins 
8- Plouvorn
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Cercle des Nageurs du Pays de Redon
eaulibre.paysderedon@gmail.com

http://paysderedon-natation.fr/

Natation Bretagne
deviensunelegende29@gmail.com

Distance : 6000 mètres, 
   3700 mètres

Dinan Natation Sauvetage
 romainlequintrec@hotmail.com
 dinan-natation-sauvetage.bzh

Traversée des Hébihens

Epreuve Jeune : 1500 mètres

Lancieux et Dinan
16 - 17 Juin

Vitré Nage ô Naturel
Distance : 5000 mètres

Epreuve Jeune : 2000 mètres

Lieu : Saint M’Hervé
Samedi 7 Juillet

CN Vitré
 Mail : nono.floflo@hotmail.fr
 http://abcnatation.com/natation/bretagne/35/cnvitre/

Distance : 7500 mètres,       
   3000 mètres

Epreuve Jeune : 1500 mètres

Lieu : Quiberon
Les 21 et 22 Juillet
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Le défi des Légendes

Distance : 3000 mètres

Epreuve Jeune : 1500 mètres

Lieu : Brignogan Plage
21-22 Juillet
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CN Pays de Redon

Concarneau
Distance : 5000 mètres

Epreuve Jeune : 1500 mètres

Lieu : Concarneau
Samedi 25 Août

Distance : 10 000 mètres,     
   5000 mètres

Epreuves Jeunes : 2000 et 1500 m

Lieu : Redon
1 - 2 Septembre

CN Concarneau
nathetboris@msn.com

https://www.cnconcarneau.com

Les Défis Quiberonnais

Quiberon Atlantique Natation 
quiberonatlantiquenatation@gmail.com

 quiberon-atlantique-natation.fr
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