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Cet annuaire est un condensé 
de talents, d’expérience et de 
professionnalisme, épicé de 
dynamisme, de générosité et 
d’engagement. 

Son objectif ? 
Que vos projets y trouvent 
la clé de leur réussite!
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Selon un proverbe chinois, celui qui aime à 
demander conseil grandira. Pourtant, comme le 
fait remarquer très justement Frank Tyger, l’ennui 
avec les conseils, c’est qu’il faut d’abord les suivre 
pour savoir ce qu’ils valent !
Faire appel à un.e consultant.e membre de la 
Chambre Professionnelle du Conseil Occitanie, dès 
le départ, c’est améliorer ses chances d’avoir les 
bons conseils. Parce que ces experts eux-mêmes 
cherchent continuellement à grandir, à affuter 
leurs compétences et à partager les meilleures 
pratiques. Au-delà de leurs talents, expériences 
et professionnalisme, c’est leur dynamisme, leur 
générosité, leur engagement qu’ils y développent.
Cet annuaire est une belle illustration de ce 
collectif. Notre souhait, en l’éditant, est qu’il vous 
permette de trouver facilement l’expertise unique 
qui vous accompagnera dans la réussite de vos 
projets les plus audacieux.

ÉDITO
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Sabine BOYÉ GONÇALVES
Présidente de la CPC Occitanie



NOTRE MISSION :
PROMOUVOIR
LE CONSEIL EN ŒUVRANT 
POUR L’ÉCONOMIE
DU TERRITOIRE
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REPRÉSENTER
LES CONSULTANTS
La Chambre représente les 
professions du conseil et promeut 
leur image auprès des entreprises, 
des collectivités, ainsi qu’auprès 
de tous ceux qui font appel aux 
prestations de conseil. 

PROFESSIONNALISER 
LES MEMBRES
La Chambre informe et forme ses 
adhérents,  leur permettant de 
gagner en qualité et de renforcer leur 
professionnalisme. Chaque année, elle 
favorise le respect des bonnes pratiques 
professionnelles auprès de chacun des 
consultants qui en sont membres. 

PARTICIPER
À L’ÉCONOMIE
DU TERRITOIRE
La Chambre a pour mission de 
regrouper les personnes morales et 
physiques exerçant à titre principal, 
et en pleine responsabilité, une 
activité de conseil qui s’adresse 
aux entreprises, organisations, 
collectivités privées ou publiques, 
institutions parapubliques et 
associations. 
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Présentation  
de la CPC Occitanie

L’ENGAGEMENT 
DE NOS 
DÉLÉGATIONS 
TERRITORIALES
 

Animer :
Favoriser le contact 
et les échanges

Représenter :
Représenter la chambre 
au niveau des territoires et 
assurer le développement des 
partenariats institutionnels

Relayer :
Être le porte-parole de la 
chambre régionale au niveau 
ultra-local
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755 

 cabinets conseil

7
commissions
et groupes de travail

10
ateliers de
professionnalisation

10
matinales en présence  
/ par visio 

5
délégations territoriales

Les
Chiffres
Clés

GARD



Être adhérent de la CPC est un gage de 
qualité car cela nécessite :

• d’être accepté par notre commission accueil
• de réaliser annuellement un diagnostic de 
professionnalisation
• de participer à des séances de 
professionnalisation internes.

Les clients des consultants de la CPC 
peuvent être rassurés.

Pascal Dupuy
Vice-Président

Photo prise en juillet 2021

DES MEMBRES ACTIFS  

6



Nos
Locaux
La Maison des 
Professions Libérales 
à Montpellier :
un lieu de convivialité, 
d’efficacité et de 
professionnalisme.
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Notre 
démarche 
qualité

Depuis plus de 3 ans a été entamé au niveau 
national (FNCPC) un processus de normalisation des 
activités des Chambres Professionnelles du Conseil 
(CPC) suivant un référentiel qualité, donnant accès à 
une certification tierce partie.

Conçue pour les structures qui accompagnent 
les professionnels du Conseil, la certification 
«Accompagner la profession du conseil» est un 
signe de qualité et un gage de confiance pour les 
clients.



L’ obtention de cette certification est un moyen de 
soumettre nos méthodes de travail à l’évaluation d’une 
entité extérieure et objective, selon un référentiel basé 
sur les engagements de service suivants :

• Agir pour donner de la visibilité au Conseil sur son 
territoire économique

• Faciliter l’intégration des membres avec un 
accompagnement personnalisé

• Proposer une offre de services tournée vers le 
développement du professionnalisme des entreprises du 
Conseil

• Offrir des prestations spécifiques qui contribuent à la 
pérennité des entreprises de Conseil

• Favoriser la mise en relation des entreprises du 
Conseil avec leurs pairs

• Répondre rapidement, de manière adaptée et 
personnalisée à toutes les sollicitations

La certification homogénéise les pratiques, démontre le 
professionnalisme des chambres et donne de la visibilité 
en démarquant la FNCPC et les CPC de ses concurrents 
sur les territoires économiques.

La CPC Occitanie a obtenu la certification en 2020, 
et œuvre dans son activité au maintien de cette 
certification, renouvelée tous les ans.
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A chaque situation
business, trouvez une 
expertise à la 
CPC Occitanie.
Les consultants de la CPC Occitanie sont actifs 
dans 13 domaines d’expertise, couvrant la plupart 
des préoccupations des entreprises et institutions : 
communication externe, conception, environnement 
énergie et sécurité, finances et assurances, gestion 
administrative, information et NTIC, innovation 
et design, marketing / commercial, politique de 
l’entreprise et RSE, production et logistique, qualité, 
recherche et développement, ressources humaines. 

Vous êtes un dirigeant ?12



La plupart de nos membres proposent 
également des formations vous permettant, 
ainsi qu’à vos collaborateurs, de monter en 
compétence tout au long de votre carrière. 

Que ce soit dans leur activité de conseil 
ou de formation, tous les consultants sont 
engagés par la certification AFNOR de la 
CPC Occitanie « Engagement de service 
accompagner la profession du conseil ».    
C’est pour vous l’assurance d’un travail 
collaboratif rigoureux, de connaissances 
mises à jour en permanence et d’une 
réflexion exigeante dans un souci permanent 
de création de valeur pour vos structures.
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L’annuaire
des
consultants

Dans cet annuaire, vous trouverez 
une fiche de présentation de chaque 
consultant adhérent à la CPC LR,
ainsi qu’un descriptif de leur expertise
et de l’activité de leur structure. 
Chacun d’eux a signé la charte 
d’engagements de la CPC et poursuit
le parcours de professionnalisation.

Et si on travaillait
ensemble ?

L’annuaire
des consultants

Dans cet annuaire, vous trouverez 
une fiche de présentation de chaque 
consultant adhérent à la CPC Occitanie,
ainsi qu’un descriptif de son expertise
et de l’activité de sa structure. 
Chacun d’eux a signé une charte 
d’engagements de la CPC et poursuit
un parcours de professionnalisation.

Et si on travaillait
ensemble ?
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Présentation : 
Elan Vital soutient vos transitions 
organisationnelles par du conseil en 
management et stratégie d’entreprise, 
du coaching de dirigeants, managers 
et d’équipes. Des formations en 
management viennent en appui. Elan Vital 
vous accompagne dans la gestion du 
changement (fusion /acquisition, évolution 
technologique, lancement de nouveaux 
produits, création de site, …) et de crise. 
Après 27 ans d’expériences dans l’industrie, 
le commerce et les services (TPE, PME, 
ETI), en tant que DRH et Dirigeante 
d’entreprises, je mets aujourd’hui mes 
compétences à votre service. Transformez 
vos obstacles en opportunités d’évolution 
avec Élan Vital !

Présentation : 
Après une riche expérience de cadre 
dirigeante de plus de 20 ans dans des 
grands groupes et des PME/TPE, je suis 
coach certifiée, formatrice et consultante 
depuis près de 15 ans. J’accompagne 
des dirigeants, des managers et leurs 
équipes, ainsi que des particuliers en 
transition professionnelle (coaching 
de bilan de compétences). Je suis 
spécialisée dans l’accompagnement 
personnalisé et global des 
transformations individuelles et 
collectives, avec au cœur l’intelligence 
émotionnelle et collective, le leadership, 
le changement, la confiance en soi et 
les aspects relationnels. Je concilie 
humain et performance économique, 
sens et cohérence.

Secteurs d’intervention :
•  Coaching, Management, Stratégie 
d’entreprise 
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant

Secteurs d’intervention :
•  Coaching professionnel - Conseil 
- Formation - Analyse de profils de 
personnalités (Enneagramme…) 

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant
RESSOURCES HUMAINES : Management 
fonctionnement d’équipe

Béatrice ALBERT
ELAN VITAL 

 beatrice.f.albert@gmail.com 

 Tél : 06 69 46 65 69

 418 rue du Mas de Verchant
     BP 12 - 34000 Montpellier

Anne BACLE-FERRY
ABF Coaching et Formation

 anne@abfcoaching-formation.fr

 Tél : 06 86 37 24 42

 151 Rue des Orchidées 
Sauvages 34980 St Gely du Fesc
     www.abfcoaching-formation.fr
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Présentation : 
CPSO est un cabinet de conseil 
indépendant créé en 2018, spécialisé dans 
le domaine de la protection sociale des 
dirigeants quel que soit leur statut. Fort 
d’une expérience de 20 ans dans le secteur 
de l’assurance et de la protection sociale, 
CPSO propose une étude complète de la 
protection sociale, alerte sur les carences 
ou anomalies de garanties, recherche et 
propose des solutions alternatives plus 
couvrantes et optimise les coûts des 
couvertures assurantielles.

Présentation : 
JPB Formations & Conseils est un 
organisme de formation et de conseils 
dans les secteurs de la communication 
vidéo d’une part et du CHR (Caféterie - 
Hôtellerie - Restauration) d’autre part. 
Il est homologué Datadock : toutes les 
formations peuvent être financées par 
votre OPCO.
Il vous forme et vous conseille dans la 
création et le développement de votre 
communication vidéo.
Il conseille les professionnels des CHR 
et leurs employés pour augmenter le 
C.A. de leur entreprise en améliorant 
leur carte de cocktails, la qualité de 
l’accueil et la vente additionnelle. 

Secteurs d’intervention :
•  Diagnostic, conseil et 
accompagnement en protection sociale 
du dirigeant
Expertises :
FINANCE ET ASSURANCES : 
Audit – Expertise – Stratégie
FINANCE ET ASSURANCES : 
Gestion des risques – Assurances

Secteurs d’intervention :
•  Mutation numérique et communication 
vidéo
•  Bar, cocktails et restauration
Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : Formation
INFORMATIQUE ET NOUVELLES 
TECHNOLOGIES DE L’INFORMATION ET 
COMMUNICATION : Internet – Extranet

Carole BAJIC
CPSO

 carole@cpso.fr 

 Tél : 06 44 16 27 13

 1500 av de la Pompignane
34000 Montpellier
     www.cpso.fr

Jean Paul BENGLIA
JPB Formations & Conseils 

  jp@benglia.fr

 Tél : 06 62 44 01 63

 40, place Euler - Bat D76 
     34000 Montpellier

 www.benglia.fr
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Présentation : 
Intégrer le numérique au sein de votre 
entreprise n’est pas un acte ponctuel 
mais bien une démarche à mettre en 
place dans le temps. Parce que les 
solutions sont innombrables, que les 
prix sont tous différents et que votre 
manière de travailler ne ressemble 
pas toujours à celle de votre voisin, 
MonAssistantNumerique a mis en place 
une offre adaptée aux contraintes des 
petites entreprises.
MonAssistantNumerique est aux côtés 
des artisans, des commerçants et des 
TPE pour les accompagner dans leur 
démarche vers le numérique.

Secteurs d’intervention :
•  Conseil, Formation et 
Accompagnement numérique
Expertises :
INFORMATIQUE ET NOUVELLES 
TECHNOLOGIES DE L’INFORMATION 
ET COMMUNICATION : 
tout type d’intervention
Audit – Expertise – Organisation

Xavier BESTION
MON ASSISTANT NUMÉRIQUE Narbonne 

 xavierbestion@pratimedia.com

 Tél : 07 69 19 35 65
 15, rue des Cisterciens  

     11100  Narbonne
 www.narbonnemonassistantnumerique.pro

Présentation : 
Depuis 2017, BINASS CONSULTING 
(BC) accompagne les TPE/PME qui 
souhaitent se développer, accroître 
leurs performances et améliorer 
leur rentabilité. Spécialiste de 
l’accompagnement des dirigeants et 
de l’amélioration de la trésorerie, BC 
s’appuie sur une expérience de plus 15 
ans dans la direction des centres de 
profit au sein de grands groupes à forte 
notoriété, ainsi que sur la méthode du 
pilotage d’entreprise en lien avec un 
réseau de partenaires. Cette méthode 
a été spécialement conçue pour les 
TPE/PME depuis 28 ans afin d’aider 
les dirigeants à réaliser leurs projets 
personnels et professionnels en toute 
sérénité.

Secteurs d’intervention :
•  Conseil en pilotage d’entreprise,
en gestion et en management
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant

Viven BINAMICKA
BINASS CONSULTING

 viven@binass-consulting.fr

 Tél : 06 84 23 01 89

 7, rue des Porches
     34570 Murviel-lès-Montpellier 

 www.binass-consulting.fr
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Présentation : 
Coessia, avec son partenaire Ready4Digital, 
aide les dirigeants à réussir leur 
transformation digitale et managériale, 
pour plus de performance économique, 
de plaisir et de fierté. Développer son 
leadership ou celui de ses managers, 
réorganiser sa stratégie pour une entreprise 
plus compétitive, innovante et rentable 
grâce à l’intelligence collective et au 
digital, attirer de nouvelles compétences 
grâce à une organisation apprenante et 
une culture digitale, Coessia vous propose 
l’accompagnement et la formation qui 
répond à vos besoins et à ceux de votre 
entreprise.

Secteurs d’intervention :
•  Définition de vision, de stratégie et 
accompagnement à la transformation 
digitale et managériale
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant
RESSOURCES HUMAINES : 
Management fonctionnement d’équipe

Sabine BOYÉ GONÇALVES
EIRL Sabine Boyé Coessia 

 sabine.boye@coessia.fr

 Tél : 06 28 09 52 48

 36 rue Suffren
     11100 Narbonne

 www.coessia.fr

Présentation : 
Arya est un cabinet conseil indépendant, 
spécialisé dans la formation à la 
création d’entreprise, l’entrepreneuriat et 
l’accompagnement au financement du 
professionnel. Nous accompagnons à la 
stratégie et à l’octroi des financements 
professionnels dans les domaines 
publics, privés et participatifs (au 
travers de la marque Mon Financeur) 
dans la France entière. Porté avant 
tout sur des valeurs humaines et une 
maitrise de l’écosystème financier 
local, Arya conseille et accompagne 
au développement des entreprises du 
Territoire.

Secteurs d’intervention :
•  Stratégie et recherche de 
financement pour les professionnels
Expertises :
GESTION ADMINISTRATIVE : 
Formation
FINANCE ET ASSURANCES : 
Audit – Expertise – Stratégie

Caroline BROULHET
ARYA CONSEIL 

 caroline@arya-conseil.fr

 Tél : 06 01 74 45 12 

 1435, Av. de l’Europe
     34070 Montpellier

 www.arya-conseil.fr
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Présentation : 
WhatNeXX est un cabinet conseil en 
organisation qui aide les entreprises 
en forte croissance à se structurer 
pour débloquer le palier suivant de 
leur développement. Intervenant dans 
des entreprises confrontées à une 
débauche d’énergie sur plusieurs 
fronts, WhatNeXX utilise le levier du 
Pilotage de Projets pour rationnaliser et 
promouvoir les initiatives essentielles 
destinées à augmenter la capacité 
de l’entreprise à créer de la valeur, 
accompagne la réalisation de certaines, 
et améliore leur fonctionnement en 
rajoutant les mécanismes de travail en 
mode transverse pour mieux réaliser 
leur stratégie.

Secteurs d’intervention :
•  Conseil en développement par les 
projets
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant

François CAUSSIGNAC
WhatNeXX

 francois.caussignac@whatnexx.fr
 Tél : 06 22 89 73 03

 36, rue de la Syrah 
     34680 St Georges D’Orques

 www.whatnexx.fr

Présentation : 
Depuis 40 ans j’accompagne et réalise 
avec mes équipes d’experts les TPE, 
PME ou grandes entreprises dans leurs 
besoins spécifiques en communication 
aussi bien visuelle que verbale. 
Un seul interlocuteur avec un réseau 
d’experts en interne ou externe.
Deux agences sur Sète et Montpellier
J’ai créé trois méthodes en 
management dont la méthode « C.A.R 
« Conviction – Action – Réussite
Principales références :
Veolia – Urbaser – Cap Conseil (BTP) 
+ beaucoup de TPE et PME régionales.

Secteurs d’intervention :
•  Communication visuelle et verbale 
Expertises :
MARKETING COMMERCIAL : 
Audit – Stratégie – Organisation, 
Assistance opérationnelle

Guy CHOLET
L’ EPICENTRE COMMUNICATION

 guycholet@l-epicentre.com
 Tél : 06 84 91 74 95
 Aube rouge - 155, rue Alphonse

     Beau de Rochas
     34170 Castelnau le lez

 www.l-epicentre.com
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Présentation : 
La société OCTOPUS, représentée 
par Monsieur Hubert CHOLLET, est 
spécialisée dans le service commercial 
externalisé. Elle intervient auprès des 
PME du monde de l’informatique, du 
numérique, du web ou technologique 
dans leurs phases de développement. 
Membre du RED, du réseau Dynabuy, 
de la CPC Occitanie, OCTOPUS vous 
fait bénéficier de son expérience dans 
tous les cycles d’une vente, de la 
prospection dans le dur à la prise de 
commande.

Secteurs d’intervention :
•  Les PME du monde du numérique 
qui vendent aux PME ou aux 
collectivités locales
Expertises :
MARKETING COMMERCIAL : 
Audit – Stratégie – Organisation
MARKETING COMMERCIAL : 
Assistance opérationnelle

Hubert CHOLLET
OCTOPUS

 h.chollet@hub-octopus.fr
 Tél : 06 87 26 40 02
 2800 Avenue des Moulins

Concorde Bât B 34080 Montpellier
 www.hub-octopus.fr

Présentation : 
Nooscope propose une assistance 
à maîtrise d’ouvrage sur des projets 
stratégiques comportant des aspects 
techniques, mais aussi humains 
pour prendre en compte l’impact des 
projets à long terme sur l’évolution 
de l’entreprise et sur l’organisation du 
travail des personnels. Riches d’une 
longue expérience du pilotage de projets 
complexes, indépendants vis-à-vis des 
solutions du marché, nous apportons au 
dirigeant des outils et une démarche qui 
sécurisent ses décisions. L’implication 
des personnels concernés et la prise en 
compte de leurs contraintes améliorent 
l’adoption des outils, la stabilité des 
usages et la qualité des traitements.

Secteurs d’intervention :
•  Organisation et système 
d’information, ERP et CRM, conformité 
RGPD, Conception et création elearning 
Expertises :
INFORMATIQUE ET NOUVELLES 
TECHNOLOGIES DE L’INFORMATION 
ET COMMUNICATION : 
Audit – Expertise – Organisation 
Internet – Extranet|

Marie-Françoise COMBAZ
NOOSCOPE

 mfc@nooscope.fr

 Tél : 06 81 06 30 24

 468, rue de Baillarguet 
     34830 Clapiers 

 www.nooscope.fr
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Sophie COMTE                    
CS Patrimoine & conseils

 sophie.comte.patrimoineconseils@gmail.com                                             
 Tél : 06 21 09 03 35                                          
 123 Route de 

Nîmes  30210 Cabrières                                                 
 www.cspatrimoineconseils.com

Présentation : 
La recherche de solutions personnalisées 
par une approche globale de la situation 
patrimoniale de ses clients est le leitmotiv 
de CS Patrimoine & Conseils.
Après une étude approfondie de la 
situation personnelle et professionnelle 
mais également des
objectifs de ses clients, CS Patrimoine & 
Conseils recherche toutes les possibilités 
civiles, juridiques, fiscales afin 
d’optimiser et d’améliorer leur situation.
CS Patrimoine & Conseils met un point 
d’honneur à mettre en place les outils 
pour protéger la famille et l’entreprise, 
maximiser les revenus, préparer les 
objections à moyen/long terme.
L’écoute, la disponibilité et le suivi 
sont également des points forts que CS 
Patrimoine & Conseils garantit auprès de 
ses clients.

Secteurs d’intervention :
•  Gestion de patrimoine

Expertises :
FINANCE ET ASSURANCES : 
Audit – Expertise – Stratégie

Présentation : 
SOLIANZ - cabinet de conseil depuis 
2004 auprès des petites et moyennes 
entreprises, en sociétés ou individuelles - 
9 Collaborateurs pour vous accompagner 
dans l’amélioration de la rentabilité 
de votre entreprise, et, dans votre 
développement commercial. nos cabinets 
sont à Millau, et Rodez. nous intervenons 
sur le territoire de l’Occitanie.
Osez Solianz !

Expertises :
• Rentabilité - trésorerie - 
développement commercial

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
tout type d’intervention
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie

Jean-Philippe CURE        
SOLIANZ 

 cure@solianz.fr

 Tél : 06 79 85 75 56                                      
144 Avenue Jean 
Jaurès 12100 MILLAU                      

 www.solianz.fr
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Christine DELACROIX
 contact@christine-delacroix.com

 Tél : 06 89 79 49 62

 649, chemin des Mendrous 
     34170 Castelnau le Lez

 www.christine-delacroix.com

Présentation : 
Le monde évolue vite et génère des 
pressions sur votre écosystème. Comment 
saisir cette opportunité pour réinventer vos 
solutions et réengager vos ressources ? 
Christine de la Croix vous accompagne 
dans vos projets de transformation selon 
4 axes centrés sur la dimension humaine 
de votre entreprise : 
• Déployer l’autonomie, révéler les talents 
et renforcer la responsabilité individuelle, 
• Accélérer la coopération et déployer 
l’intelligence collective, 
• Générer l’adhésion de vos salariés et 
clients avec l’émergence d’une identité 
d’entreprise, 
• Libérer les forces inutilisées pour 
réinventer demain.

Secteurs d’intervention :
•  Executive Coaching d’organisation, 
d’équipe et individuel
Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
Audit – Stratégie – Organisation
RESSOURCES HUMAINES : 
Recrutement – Evaluation des 
compétences

Présentation : 
Christian Douillet a vingt-cinq ans 
d’expérience en conseil et audit des 
systèmes d’informations. 
Son parcours l’a amené à travailler
pour 4 SSII, lui permettant d’acquérir
des compétences spécifiques dans
la gestion de la sécurité des 
infrastructures et dans la modélisation 
de l’architecture technique des systèmes 
d’information.
Ses principales missions : rédaction 
cahier des charges informatique et 
telecom, assistance à maîtrise d’ouvrage, 
gestion des flux documentaires, 
externalisation, internalisation et ou 
mutualisation du service informatique, 
recrutement technicien informatique
et DSI.  

Expertises :
•  Conseil et audit des systèmes 
d’informations 

Christian DOUILLET
ARTEMIS-RD

 cdouillet@artemis-rd.com

 Tél : 06 95 37 25 97

 8, quai de la Fontaine
     30900 Nîmes

 www.artemis-rd.com
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Sandrine DUBECH-MATHEN 
FORM’EZ - SANTÉ

 formezsante@gmail.com

 Tél : 06 37 82 74 54

 125 place Thermidor, CS 63998    
     34060 Montpellier Cedex 2

 www.formezsante.fr

Présentation : 
Form’ez-Santé est une entreprise à taille 
humaine, réactive, adaptable, en constante 
évolution.
• Aide au diagnostic en prévention santé, 
à réduire l’absentéisme et les accidents de 
travail. • Rend les salariés acteurs de la 
prévention en entreprise. 
• Propose des formations certifiantes, 
prises en charge par les OpCo et CPF 
(SST, PRAP). 
• Aide à l’optimisation du télétravail 
par un programme personnalisé 
d’aménagement et d’amélioration de la 
condition physique. 
• Propose des conférences et formations 
parents et professionnels sur la prévention 
écrans des moins de 6 ans. 
• 28 ans d’expérience en ingénierie de 
projets et de formations.

Secteurs d’intervention :
•  Conseil et formations en prévention 
santé, sécurité en entreprise. Coaching 
sportif personnalisé

Présentation : 
Créée en 2017, Protegis a pour vocation 
de répondre prioritairemement aux enjeux 
liés au bâti existant. Comment prévenir 
les risques et les pathologies pouvant 
l’affecter ? Comment préserver et valoriser 
ce patrimoine, en le réhabilitant ou en 
le transformant, pour répondre à de 
nouvelles fonctionnalités ou aux nouveaux 
enjeux environnementaux ? Protegis 
met également son expertise au service 
de vos projets de construction neuve. 
M’appuyant sur une expérience technique 
et managériale de plus de 25 ans, je 
m’engage aux côtés de mes clients et de 
mes partenaires avec la volonté d’apporter 
des solutions personnalisées et à forte 
valeur ajoutée.

Expertises :
•  Bâtis existants, projets 
d’aménagement ou de construction : 
diagnostics, expertises, AMO, ingénierie

Expertises : 

ENVIRONNEMENT ENERGIE SÉCURITÉ : 
Maîtrise des risques – Impact
ENVIRONNEMENT ENERGIE SÉCURITÉ: 
Sécurité

Jérôme DUCHANOY
PROTEGIS / CREALEAD

 jerome.duchanoy@
protegis-btp.fr

 Tél : 06 29 16 32 16
 55 rue Saint Cléophas

     34070 Montpellier
 www.protegis-btp.fr/
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Présentation : 
Max DUCROS propose des missions de 
formation et d’accompagnement à la mise 
en œuvre des projets. Ses interventions 
s’adressent aux institutionnels, associations 
ou entreprises, sociétés de services, secteur 
des nouvelles technologies (NTIC) ou 
des entreprises innovantes, laboratoires 
d’analyse, agroalimentaire, organismes de 
formation, groupements professionnels, 
mais aussi aux centres de formation dans 
lequels il intervient. Ingénieur, de formation 
technique, il est plutôt un homme de 
terrain. Depuis 20 ans, il conseille, forme 
et accompagne les organismes désireux 
de pérenniser leur activité, tout en prenant 
en compte les exigences réglementaires, 
légales et économiques dans un souci 
d’engagement RSE et d’innovation 
responsable.

Secteurs d’intervention :
•  Accompagnement, formation et 
audit en management de la qualité, des 
risques et des projets
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant

Max DUCROS
PDCA CONSULTANT - expert GROUPE ITG 

 contact@pdca-consultant.fr

 Tél : 07 76 88 46 50

 5, rue des Poiriers
     34090 Montpellier

 www.pdca-consultant.fr

Présentation : 
Directeur de Agileos Formation et 
président de Aicoma, Pascal Dupuy, 
Consultant formateur, est spécialisé 
dans le management motivant et la 
prévention des risques psychosociaux 
depuis 2013. Certifié en management 
comportemental et en Coaching 
d’équipes, Pascal met à profit son 
expérience de dirigeant et de manager 
pour vous aider à mettre en place un 
management fondé sur la collaboration 
générative afin d’atteindre les résultats 
à travers la motivation de vos 
collaborateurs.

Secteurs d’intervention :
•  Organisation - Accompagnement des 
dirigeants et des managers - Prévention 
des RPS - Gestion de crise

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant
RESSOURCES HUMAINES : 
Management fonctionnement d’équipe

Pascal DUPUY
AGILEOS 

 pascal.dupuy@agileos.fr

 Tél : 06 73 84 58 71

 1350 Av Albert Einstien  
     Bat 4 - 34000 Montpellier

 www.agileos.fr



25

Présentation : 
Appréhender le fonctionnement de l’esprit 
humain en décryptant le langage corporel 
est un atout indéniable dans le monde 
professionnel ou politique. Vous souhaitez 
déceler les non-dits, gérer les situations 
délicates, accroître votre leadership ou 
négocier avec plus d’efficience, Pro’signes 
formation vous permettra une montée en 
compétences rapide. Bénéficiez également 
d’un accompagnement efficace lors de vos 
recrutements, analyses vidéo ou enquêtes. 
Performez et mesurez l’impact de vos 
interventions en bénéficiant d’un audit de 
votre image et de votre posture corporelle 
professionnelle.

Secteurs d’intervention :
•  Management – Recrutement 
– Leadership – Négociation – 
Accompagnement

Christelle FAMBRINI
PRO’SIGNES

 prosignes@gmail.com

 Tél : 06 64 93 40 59

 8 Rue des Oliviers
     34290 Valros

 www.prosignes.fr

Jean-Charles FOSCHIA
ADEQUATIONS 

 jcfoschia@neuf.fr

 Tél : 06 59 38 44 18

 31, rue des Mazets de l’Aube 
     34670 Baillargues

 www.adequations-conseils.fr

Présentation : 
Fort de ses compétences dans le pilotage 
et la création de chaînes logistiques 
complexes, le cabinet Adéquations se 
positionne sur le conseil aux entreprises 
sur les aspects de la logistique et du 
Supply Chain Management.
Pour atteindre l’excellence opérationnelle 
nous travaillons sur la maîtrise des 
approvisionnements, le dimensionnement 
des ressources, la gestion des stocks, 
la cartographie du réseau logistique, la 
fiabilité des informations. 
Le cabinet accompagne les entreprises 
de types PME qui souhaitent mettre à 
plat et réorganiser leur organisation, 
ainsi que les entreprises du secteur de la 
prestation logistique dans la structuration 
de dossiers complexes.

Secteurs d’intervention :
•  Logistique, Transport et Supply Chain 
Management
Expertises :
PRODUCTION ET LOGISTIQUE 
INDUSTRIELLE : tout type d’intervention
PRODUCTION ET LOGISTIQUE 
INDUSTRIELLE : Audit – Expertise – 
Organisation
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• Innovation en accompagnement 
entrepreneurial, développement 
économique, stratégies partenariales

Marie-Hélène GIRBAU
GRIMOIN - I.D.E.E. 

 mh.girbaugrimoin@gmail.com                   
 Tél : 06 79 95 83 05
 101, impasse du Jasset 

     34070 Montpellier

Présentation : 
I.D.E.E. - Innovations en Développement 
Economique et Entrepreneuriat- a été
créée en 2016 pour accompagner, au sein 
des réseaux d’acteurs, la nécessaire
mutation de l’accompagnement 
entrepreneurial. Intégratrice de solutions 
innovantes et instigatrice d’actions 
collectives et partenariales, I.D.E.E. 
conçoit pour le compte d’acteurs privés 
ou institutionnels, des programmes ou 
des évènements dont la finalité est la 
dynamisation de l’entrepreneuriat sous 
toutes ses formes et le développement 
économique des territoires. Spécialiste 
de l’écosystème entrepreneurial et de ses 
interactions, elle compte notamment au titre 
de ses clients, le Labex Entreprendre, l’Union 
régionale des Scop Occitanie, l’agence 
régionale Ad’OCC et le réseau des CCI, etc.

Présentation : 
Boosteuse de Talents est un cabinet 
spécialiste de l’approche intégrative et 
relationnelle, destiné à répondre, en 
profondeur et durablement, aux besoins 
et ambitions des professionnels, afin de 
les accompagner dans «l’Evolution de 
leurs compétences» et des «Transitions 
professionnelles et organisationnelles». Sa 
mission : Favoriser l’émergence des Talents 
cachés, l’épanouissement professionnel 
et l’intelligence collective ! Sa dirigeante, 
après 17 ans au sein d’un groupe mondial, 
axe ses accompagnements sur la relation 
authentique et développe l’autonomie, la 
responsabilité et le pouvoir d’agir qui est en 
chacun de nous.

Secteurs d’intervention :
•  Coaching professionnel, consulting 
et formation RH dans le secteur de la 
santé et de l’emploi
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant

Carine GOYET
BOOSTEUSE DE TALENTS            

 contact@boosteusedetalents.fr

 Tél : 07 67 01 74 69

 196 rue Pasteur Charles 
Monod 30640 BEAUVOISIN

 www.boosteusedetalents.fr
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Présentation : 
Cadre supérieur de santé pendant 15 ans, 
hygiéniste et gestionnaire de risques, je 
forme et j’accompagne depuis plus de 10 
ans des équipes de directions, soignantes et 
hôtelières dans la santé, le médico-social et 
l’aide à domicile. 
Spécialisée dans l’organisation et 
la gestion du temps de travail, mon 
expertise me permet de réaliser des audits 
organisationnels de services de soins, 
d’équipes hôtelières et logistiques, de 
préconiser des axes d’amélioration et 
d’accompagner les directions dans ces 
préconisations. 
La méthode optimisation des ressources en 
fonction des besoins des usagers est une 
des mes spécialités.

Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
tout type d’intervention

QUALITÉ : tout type d’intervention

Joëlle GRANJON       
K&Lis            

 joellegranjonpro@gmail.com

 Tél : 06 82 13 62 48

 14 Rue des Aigrettes          
34000 Montpellier

 www.kaetlis.com

Présentation : 
J’ai créé CoRegard en 2015 après 25 
années passées dans le secteur bancaire 
comme Consultant Organisation au 
sein d’un cabinet de conseil national 
puis Directeur de l’Organisation et 
des Services Généraux de 3 banques 
régionales. J’ai mené à bien des 
projets aussi variés que la fusion 
organisationnelle de plusieurs banques, 
la mise en place et la gestion de PCA, 
la rénovation de + 50 Etablissements 
Recevant du Public (agences bancaires, 
commerces, hébergements...). Ma 
volonté : apporter des solutions 
concrètes, opérationnelles, adaptées 
au contexte. Ma motivation : la relation 
humaine. Mon atout : ma capacité 
d’adaptation.

Secteurs d’intervention :
•  Organisation - Conduite de 
projets - Aménagement d’espaces 
professionnels
Expertises :
GESTION ADMINISTRATIVE : 
Audit – Organisation
GESTION ADMINISTRATIVE : 
Assistance opérationnelle

Laurent HAMON 
COREGARD 

 laurent.hamon@coregard.fr

 Tél : 06 29 30 37 91

 21, ter rue des Romarins 
     34540 Balaruc-Les-Bains

 www.coregard.fr
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Rémy HYACINTHE
AOC CONSEILS

 remy.hyacinthe@aoc-conseils.com

 Tél : 06 06 44 36 94

 68, rue de la Litière 
     34160 Boisseron

 www.aoc-conseils.com

Présentation : 
AOC CONSEILS est un réseau national 
de consultants fondé en 2006 qui 
accompagne les TPE-PME, grandes 
entreprises et organisations dans 
leur développement en France et à 
l’international. Nous guidons nos 
clients dans la définition et la mise en 
place de leur stratégie : management, 
commerce, marketing, communication, 
gestion, financement, production et 
développement durable. Hommes 
et femmes de terrain, nous croyons 
profondément en l’action.

Secteurs d’intervention :
•  Accompagnement transversal des 
entreprises des filières vitivinicole
et agroalimentaire 
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
RESSOURCES HUMAINES : 
Management fonctionnement d’équipe

Présentation : 
Nous «boostons» l’efficacité et 
l’organisation des PME, TPE et Start-up 
en phase de croissance grâce à des 
services «packagés», autonomes et 
basés sur des expériences réussies. 
En prenant en charge leurs obligations 
réglementaires administratives et 
financières, nous libérons l’esprit des 
entrepreneurs pour leur permettre de 
rester concentrés sur leurs enjeux de 
croissance.

Secteurs d’intervention :
•  Nous «boostons» l’efficacité et 
l’organisation des PME, TPE et Start-up 
en phase de croissance

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant
GESTION ADMINISTRATIVE : 
Audit – Organisation

Sybille IMBERT
AEGILON (SRL)   

 sybille.imbert@aegilon.net

 Tél : 06 89 08 16 43

 450 Rue Baden Powell
     34000 Montpellier                       
     www.aegilon.eu
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Présentation : 
Cap Développement & Compétence 
accompagne des projets de création, de 
développement et de repositionnement 
d’entreprise. Ses actions se traduisent 
par le Conseil, l’Accompagnement 
professionnel et la Formation pour 
répondre aux problématiques 
spécifiques des dirigeants et des 
professionnels des TPE, PME et des 
structures de l’Economie Sociale et 
Solidaire. Ses spécificités, que sont 
la structuration et l’organisation 
d’entreprise, l’efficacité professionnelle 
et managériale, ainsi que la stratégie 
de développement et le partenariat, 
sont personnalisées lors de chaque 
intervention.

Marion JEANNE 
CAP Développement & Compétence

 marionjeanne@cdcoccitanie.fr

 Tél : 06 86 46 48 82

 47 rue Jean Jaurès
     34200 Sète

 www.cdcoccitanie.fr

Présentation : 
CECYDI est une Agence de 
Communication complète : De la 
recherche qualitative pour découvrir 
les insights clés sur votre marque, 
au développement d’une stratégie 
créative et d’un positionnement qui 
vous offre une identité unique, nous 
donnons ensuite vie à votre marque 
grâce à un site web et une présence 
impactante sur tous les réseaux sociaux. 
Des années d’expériences au sein de 
grandes multinationales, puis dans 
l’entrepreneuriat. Nous avons vécu 
de nombreux challenges et acquis de 
vrais outils stratégiques, pour faire la 
différence.

Secteurs d’intervention :
Stratégie Marketing, études de marché 
qualitatives, branding, storytelling, social selling, 
communication, prise de parole en public
Expertises : 
MARKETING COMMERCIAL : 
tout type d’intervention
MARKETING COMMERCIAL :        
Audit – Stratégie – Organisation

Cyril JAMELOT
CECYDI Agence de Communication   

 cyril@cecydi.fr

 Tél : 07 49 61 25 29

 25 Impasse Artémis,  
     34300 Agde
     www.cecydi.fr

Secteurs d’intervention :
•  Création, développement, organisation et 
repositionnement d’entreprise

Expertises : 
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE: 
Accompagnement de dirigeant
GESTION ADMINISTRATIVE : 
tout type d’intervention
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Présentation : 
Le Cabinet RH accompagne les 
dirigeants de PME dans la réponse 
aux problématiques RH rencontrées 
dans l’entreprise. Missions réalisées 
récemment : audit social, élections du CSE, 
recrutements, gestion de départs, révision 
des contrats de travail, pilotage des 
entretiens, optimisation de la formation, 
organisation RH en amont et en aval d’une 
Fusac, accompagnement managérial, etc. 
Le Cabinet RH travaille en partenariat avec 
un cabinet d’avocats qu’il fait intervenir 
chez ses clients lorsque les problématiques 
rencontrées nécessitent cette compétence 
complémentaire.
Ses clients sont des SSII, des entreprises 
de conventions collectives diverses, et des 
écoles. Sa zone d’intervention s’entend sur 
un périmètre national.

Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
out type d’intervention

RESSOURCES HUMAINES : 
Audit – Stratégie – Organisation

Houria JOYEZ
LE CABINET RH 

 houria.joyez@lecrh.fr

 Tél : 06 64 55 06 06

 55, rue St Cleophas 
     34070 Montpellier

Présentation : 
Cabinet conseil en marketing et 
communication basé à Montpellier 
depuis 2015. Intervention auprès 
des dirigeants d’entreprises (TPE/
PME) d’Occitanie pour accélérer 
leurs projets et atteindre leurs 
objectifs : développement de la 
visibilité, structuration des gammes, 
lancement de marque ou de produit, 
repositionnement, optimisation de 
l’expérience client et des tunnels de 
vente. Prestations : Réalisation d’audit, 
rédaction de stratégie marketing, 
planification des actions, pilotage 
de projet et mesure de l’efficacité. 
Intervention sur-mesure sur toute 
la chaîne marketing pour lui donner 
du sens, de l’efficacité et de la 
coordination.

Secteurs d’intervention :
•  Marketing & Communication, 
Marketing digital. Secteurs : Santé, 
Food bio, Retail, BtoB, Tourisme
Expertises :
MARKETING COMMERCIAL : 
Audit – Stratégie – Organisation
COMMUNICATION EXTERNE : 
tout type d’intervention

Vincent KUBLER
VK CONSEIL 

 vincent@vkconseil.fr

 Tél : 06 81 60 90 45

 1 rue Pierre Couder
     34790 Grabels

 www.vkconseil.fr
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Présentation : 
Cabinet Conseil d’Ingénierie en 
Formations et de production de 
contenus pédagogiques digitaux. Nos 4 
domaines d’expertises, «Heuristique - 
Formations - Coaching - Consulting», 
nous permettent de conduire le 
développement cohérent et le pilotage 
des parcours professionnels. La 
carte mentale, co-élaborée, facilite 
l’identification des écarts entre les 
capacités immédiatement mobilisables 
et les compétences nécessaires aux 
activités de l’entreprise. INTERMEDIA 
Nobilis œuvre en garantissant 
l’intégration de solutions innovantes 
et efficientes au développement de 
l’épanouissement de la personne dans 
l’atteinte des objectifs.

Secteurs d’intervention :
•  Conseil - Ingénierie - Formation 
en compétences et efficacité 
professionnelle avec l’heuristique
Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
Formation
RESSOURCES HUMAINES : 
Mobilité professionnelle

Frédéric LE GOFF
INTERMEDIA Nobilis 

 info@intermedianobilis.com

 Tél : 06 51 879 868

 249 chemin de la Rencontre 
34430 ST JEAN DE VEDAS

 www.intermedianobilis.com

Présentation : 
ACCAPDIS est une société créée en 2011 
par Fanny LIGNERES, Développeure 
économique depuis 20 ans. Comme son 
nom l’indique, ACCAPDIS ACCompagne 
les Acteurs de Projet de Développement 
Interactif et Synergique. ACCAPDIS canalise 
les énergies individuelles et amorce 
une dynamique collective cohérente de 
développement commercial au sein de 
l’entreprise : vendre plus et mieux, défendre 
ses prix, préserver sa marge. L’action 
commerciale est l’affaire de toute 
l’équipe : 
1. ANALYSER : Recherche créativité - 
Performances collaboratives 
2. DECIDER : Marketing mix - Politique 
commerciale
 3. AGIR : Actions commerciales - 
Management participatif

Secteurs d’intervention :
• Conseil et Formation en stratégie 
économique et développement 
commercial

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant

Fanny LIGNERES
ACCAPDIS 

 contact@accapdis.com

 Tél : 06 83 24 28 31 

 Av. Bonnecaze Res. l’ Espadon 
     34540 Balaruc Les Bains

 www.accapdis.com
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Présentation : 
Aymeric Longin, fondateur de BBH 
TECHNOLOGY, accompagne les grands 
groupes, les PME et les TPE dans la 
gestion de leurs projets industriels. 
De l’amélioration de la performance 
opérationnelle à la gestion de leurs 
projets d’investissement : BBH 
TECHNOLOGY agit sur l’ensemble du 
processus de réalisation de ses clients, 
incluant la qualité, la maintenance et les 
méthodes.
Je suis partenaire Programme 
Industrie du Futur Occitanie et du 
programme d’amélioration de la 
performance opérationnelle soutenu 
par la PFA et la DGE : jusqu’à 25 jours 
d’accompagnement subventionnés !
Contactez moi pour plus d’informations.

Présentation : 
Entreprises du bâtiment, comment 
obtenir du soutien ?
Positif et Inspirant :
. Je vous accompagne dans le suivi 
opérationnel de vos chantiers avec 
la compétence de chargé d’affaire et 
conducteur de travaux.
. J’accompagne les dirigeants à la 
définition de leur stratégie personnelle 
afin de définir celle de leur entreprise.
. Je permets à des entreprises en 
transmission (vente ou entre génération) 
de faire un état des lieux grâce à des 
audits organisationnels et fonctionnels.
. Je vous aide à tout moment à 
débloquer une problématique 
personnelle ou professionnelle grâce à 
mes compétences de Coach. »

Expertises :
CONCEPTION : 
Gestion de projet

PRODUCTION ET LOGISTIQUE 
INDUSTRIELLE : 
Audit – Expertise – Organisation

Aymeric LONGIN
BBH TECHNOLOGY  

 aymeric.longin@bbh-tech.fr

 Tél : 07 86 92 56 21 

 6 Rue des Trouilhes
     34490 CORNEILHAN

 www.bbh-tech.fr

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie, Transmission 
d’entreprise 

Vincent MARCOS
MV Conseils  

 vincent.marcos1@gmail.com

 Tél : 07 67 52 82 88 

 Placette Clément Cugnenc
     34490 LIGNAN SUR ORB 
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• Comment vendre mieux et vendre 
plus ? Méthode et plan opérationnel 
d’actions commerciales
Expertises :
MARKETING COMMERCIAL : 
Audit – Stratégie – Organisation
MARKETING COMMERCIAL : 
Formation

Loic MAUGENDRE
LOÏC MAUGENDRE CONSEIL  

 loic.maugendre@gmail.com 
 Tél : 06 23 85 63 48
 849 bis Chemin du Nouau  

     34730 Prades-le-Lez

Présentation : 
Par sa position externe et son expertise 
méthodologique, Loïc Maugendre 
Conseil intervient auprès de toutes 
les organisations commerciales pour 
les aider à • Structurer leur démarche 
marketing et commerciale en les 
accompagnant dans leur stratégie de 
développement commercial, leur plan 
d’actions, la formation continue et le suivi 
opérationnel. • Développer une méthode 
de vente efficace et durable (Méthode 
SEREIN) • Optimiser l’adéquation 
compétences/missions de chaque 
collaborateur commercial et rationnaliser 
les coûts pour être plus efficace. • 
Élaborer des méthodes et techniques pour 
permettre aux managers et collaborateurs 
d’être plus motivés, donc plus 
performants. • Identifier les meilleurs 
profils à sélectionner et recruter.

Présentation : 
Avec plus de 25 années d’expérience 
dans l’accompagnement à la 
Création d’entreprise et les formalités 
d’entreprise, j’ai à cœur de vous aider 
à mettre en œuvre l’entreprise qui 
vous ressemble et dont vous avez 
envie tout en vous faisant prendre 
conscience des possibles. J’apporte le 
conseil et l’accompagnement aux futurs 
entrepreneurs et aux entrepreneurs 
dans la mise en place d’un business 
model performant, la rédaction de leur 
Business Plan, la prise de décision 
en matière juridique ou économique, 
la mise en place de la gestion de 
l’entreprise. 

Secteurs d’intervention :
• Création d’Entreprise, Formalités, 
gestion de la petite entreprise 

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
tout type d’intervention
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie

Anne MERENDA
1708 CONSEIL SARL  

 contact@1708conseil.fr 

 Tél : 06 78 27 88 58 

 12, rue Barbès
     34300 Agde 

 www.1708conseil.fr
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• Conseil RH - Formations en 
management, communication 
interpersonnelle, R.H - Coaching, 
Mentoring
Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
Audit – Stratégie – Organisation
RESSOURCES HUMAINES : 
Management fonctionnement d’équipe

Nathalie MONCLA
NMP Conseils 

 nmpconseils@gmail.com 
 Tél : 06 78 98 78 21
 10 Avenue georges pompidou       

     31500 Toulouse
 www.nmpconseils.fr

Présentation : 
N.M.P CONSEILS a été créé en 2006 
par Nathalie Moncla. L’organisme de 
formation est certifié QUALIOPI et les 
Bilans de compétences inscrits au CFP ; 
le parcours «management de proximité» 
est inscrit CPF et est certifiant. N.M.P 
CONSEILS intervient pour du Conseil 
RH, des Formations en management 
d’équipes, en communication inter 
personnelle, en ressources humaines; 
du Coaching individuel et d’équipes 
(Pour : managers, dirigeants, cadres, 
chefs de services, CODIRS, équipes 
pluridsiciplinaires...) ; de la supervision 
individuelle et de groupe (Pour Coachs, 
DRH, psychologues…) ; Membre des 
commissions nationales de Mentoring, 
de Supervision

Secteurs d’intervention :
• Création, développement, 
organisation et repositionnement 
d’entreprise
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant
GESTION ADMINISTRATIVE : 
tout type d’intervention

Muriel MORVAN
Cap Développement & Compétence 

 murielmorvan@cdcoccitanie.fr 
 Tél : 06 23 99 40 05
 47 rue Jean Jaurès 

34200 Sète
 www.cdcoccitanie.fr

Présentation : 
Cap Développement & Compétence 
accompagne des projets de création, de 
développement et de repositionnement 
d’entreprise. Ses actions se traduisent 
par le Conseil, l’Accompagnement 
professionnel et la Formation pour 
répondre aux problématiques spécifiques 
des dirigeants et des professionnels des 
TPE, PME et des structures de l’Economie 
Sociale et Solidaire. Ses spécificités, 
que sont la structuration et l’organisation 
d’entreprise, l’efficacité professionnelle 
et managériale, ainsi que la stratégie 
de développement et le partenariat, 
sont personnalisées lors de chaque 
intervention.
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Présentation : 
Florence PATTE DAGAN, fondatrice du 
cabinet MAGIC BRAIN CONSULTING, 
vous accompagne à chaque étape du 
développement de votre activité. Qu’il 
s’agisse de création d’entreprise ou de 
changements liés à la croissance, nous 
vous aidons à identifier les voies de 
développement de votre activité et les 
moyens tant humains que financiers à 
mettre en œuvre.
La méthode : clarification du modèle 
économique, gouvernance, stratégie 
marketing, audit RH, organisation 
du travail, outils de communication 
nécessaires à la recherche de 
financements. Les créateurs d’entreprise 
sont accompagnés dans la construction 
du business plan.

Secteurs d’intervention :
• Accompagnement et conseil 
au développement et à la création 
d’entreprise 

Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
tout type d’intervention
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie

Florence PATTE DAGAN
MAGIC BRAIN CONSULTING 

 florencepattedagan@magicbrain.fr
 Tél : 06 14 89 00 24
 8, avenue de Cassiopée 

     34300 Agde 
 www.magicbrain.fr

Vincent PELE 
VP CONSULTANT 

 vincent.pele@vp-consultant.com    

     Tél : 06 50 35 06 35 

 Le Florentin, Bât.B, n°76, 11,  rue 
Emile Bonnet 34200 Sète

 www.vp-consultant.com

Présentation : 
Consultant et auditeur qualifié, 
j’apporte mon expertise en 
accompagnant les entreprises dans 
leur démarche de développement 
durable lié aux produits bois 
(emballages, ameublement et 
décoration, menuiseries, sciages, 
mobiliers de jardin, packaging, 
etc). J’interviens pour toutes 
entreprises (taille et secteur 
d’activité, France et étranger) 
dans la démarche de certification 
de l’entreprise pour ses produits 
bois (gestion forestière, chaîne 
de traçabilité), la formation et 
la sensibilisation du personnel 
aux labels existants, l’analyse de 
risque des achats, la stratégie des 
approvisionnements, la légalité, les 
audits fournisseurs.

Secteurs d’intervention :
• Environnement, développement 
durable, achats responsables, traçabilité 
des produits bois

Expertises :
QUALITÉ : 
Certification d’entreprise produits
ENVIRONNEMENT ENERGIE SÉCURITÉ : 
Management environnement certification
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Présentation : 
Om perspectives est un cabinet de 
conseil, de coaching et de formation 
centré sur les enjeux humains en 
entreprise. Nous appuyons les DRH et 
les Managers dans leurs missions de 
constitution et management des équipes 
et de gestion RH. Om Perspectives 
intervient dans les phases de changement 
mais également en prévention de la
« bonne santé » humaine au travail, 
permettant d’augmenter le niveau de 
sérénité et de performance. A l’écoute 
des dirigeants et des équipes, nous nous 
appuyons sur les bases solides d’analyse 
et d’intervention : forte expérience en 
RH, management et conseil, l’Analyse 
Transactionnelle et la Systémie.

Secteurs d’intervention :
•  Coaching, Conseil en management et RH, 
Animation des groupes d’analyse de pratique
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
tout type d’intervention
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie

Agata RIBAY
OM PERSPECTIVES 

     agata.ribay@om-perspectives.com  
     06 11 42 17 80 

 5, Avenue de la Méditerranée 
     347920 LE CRÈS

 www.om-perspectives.com

Secteurs d’intervention :
• Formation, Conseil & Evaluation en 
Stratégie & Marketing
Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
Audit – Stratégie – Organisation
MARKETING COMMERCIAL : 
tout type d’intervention

Sylvie ROUILLON
SR CONSEIL

 srouillonconseil31@gmail.com 
 Tél : 06 03 90 14 82
 1 bis Quai Lucien Lombard 

31000 Toulouse
 www.valdiguie.fr

Présentation : 
SR CONSEIL est un cabinet de conseil 
et formation en stratégie et marketing, 
spécialiste du secteur de l’ESS et des 
associations. 
Nos domaines d’intervention : Stratégie 
et élaboration des plans marketing, 
Connaissance des clients et aide au 
marketing relationnel, Action marketing 
et marketing opérationnel. Evaluation des 
ESSMS avec une spécialité sur le service 
à la personne – Habilitation H 2010-07-
462 Evaluations des politiques publiques 
et marketing territorial.
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Présentation : 
SAI FRANCE INTERNATIONAL
est une société d’accompagnement 
à l’international basée à Montpellier, 
membre du réseau OSCI regroupant  
plus de 150 experts pays dans le 
monde. Elle s’adresse aux TPE/PME 
ayant, ou pas encore, une présence à 
l’international, quel que soit le secteur 
d’activité ou les pays. Elle intervient en 
amont dans la préparation stratégique et 
opérationnelle à l’internationalisation et 
dans le pilotage terrain des opérations 
en mode projet et en co-construction 
avec les équipes concernées.
Une ingénierie d’accompagnement 
incluant le financement, les études, la 
commercialisation, la réglementation et 
les flux logistiques et financiers pour une 
internationalisation maîtrisée.

Secteurs d’intervention :
•  Direction import / export externalisée, 
actions stratégiques et opérationnelles
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE: 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE:  
Accompagnement de dirigeant
MARKETING COMMERCIAL : 
International

Salim SEDDIKI
SAI FRANCE INTERNATIONAL

 sseddiki@france-international.co

 Tél : 06 66 69 44 33

 1613 Avenue de l’Europe 
     34170 Castelnau-le-Lez

 www.france-international.co

Présentation : 
De formation ingénieur et ancien cadre 
dirigeant chez Orange, j’ai managé 
pendant plus de trente ans des équipes 
techniques, commerciales et ressources 
humaines. J’apporte ma vision externe 
et des conseils pratiques nourris de 
mon expérience opérationnelle pour 
accompagner les entreprises dans 
l’optimisation de leur capital humain :
en les aidant à recruter les meilleurs 
profils et à adopter l’organisation la plus 
optimale possible, en les accompagnant 
dans le développement du bien-être au 
sein de leur entreprise, en formant et en 
coachant leurs managers : innovation, 
motivation, leadership, pilotage du 
changement, résolution des conflits, 
gestion du temps et du stress.

Secteurs d’intervention :
•  Consultant, Formateur, Coach 
professionnel certifié
Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
Recrutement – Evaluation des 
compétences
RESSOURCES HUMAINES : 
Management fonctionnement d’équipe

François SENECHAL
CHEVALLIER
FS CONSEILS 

 f.senechalchevallier@gmail.com

 Tél : 06 83 81 42 32
 551, rue Moulin de Semalen 

     34000 Montpellier 
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Présentation : 
Jean-Marc est un expert international en 
gestion et transformation des ventes et 
un coach exécutif certifié en coaching 
d’organisations.
Aujourd’hui, dans une approche didactique, 
inclusive et responsabilisante, Jean-Marc 
consacre son savoir faire et savoir-être 
à accompagner les Organisations qui 
choisissent de libérer le potentiel de leur 
diversité d’écosystème, et souhaitent placer 
leur énergie collective au cœur de leur 
stratégie de croissance et d’innovation.

Secteurs d’intervention :
•  Conseil en stratégie d’entreprise 
et transformation des activités 
commerciales.
Expertises :
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Audit – Stratégie
POLITIQUE DE L’ENTREPRISE : 
Accompagnement de dirigeant

Jean-Marc SERAYSSOL 
JMS SOLUTIONS

 jmserayssol@gmail.com

 Tél : 06 30 09 65 03

 70 Avenue des Hauts de 
Fontcaude  34990 JUVIGNAC 

Présentation : 
• Pour développer de nouvelles approches:  
méthode et discernement. Une démarche 
systématique associée à une connaissance 
éprouvée des marchés pour faire émerger 
de nouvelles sources de croissance 
#prospective  
• Pour maîtriser votre environnement 
stratégique: outils et formation. Des 
dispositifs de compréhension et de suivi  
de vos marchés, créés sur-mesure, adaptés, 
et transmis #veille 
• Pour consolider votre présence sur 
le marché : expertises et agilité. Un 
accompagnement évolutif et collaboratif 
pour vous assurer d’atteindre vos objectifs 
tactiques #stratégie

Secteurs d’intervention :
•  Intelligence économique - études de 
marché documentaires et qualitatives - 
secteurs santé et B2B
Expertises :
MARKETING COMMERCIAL : 
Etude de Marché

Anne SOUETRE 
EXPLEO 

 anne.souetre@expleo.online

 Tél : 06 51 82 98 14 

 7bis, rue Saint-Pierre de Trivisy
     34000 Montpellier 

 www.expleo.online
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Présentation : 
Team Spirit vous accompagne à la 
mise en place de solutions stratégiques 
et opérationnelles pour les services 
Techniques. Rompus aux méthodes 
de résolutions de problèmes et aux 
principes du Lean Management, nous 
opérons concrètement auprès des équipes 
de terrain, participons activement à 
la dynamisation des services Bureau 
d’études, Fabrication, Logistique, à la 
réorganisation d’ateliers, à l’intégration de 
nouvelles machines, à la mise en œuvre 
de nouveaux projets. Team Spirit catalyse 
votre expertise technique pour accroître 
l’autonomie et les capacités d’initiatives 
car « il y en a toujours plus dans 
plusieurs têtes que dans une seule».

Secteurs d’intervention :
•  Conseil - Intervention - Formation 
en Organisation de Production 
Industrielle pour les TPE et PME
Expertises :
RESSOURCES HUMAINES : 
Management fonctionnement d’équipe
PRODUCTION ET LOGISTIQUE 
INDUSTRIELLE : 
Audit – Expertise – Organisation

Chrystel TOUTAIN
TEAM SPIRIT 
 

 chrystel@teamspirit.me
 Tél : 06 84 76 31 03
 132 Rue des Tamaris 

     30320 Poulx 

Présentation : 
Pour pouvoir tirer au mieux parti des 
potentialités du web, il est parfois 
nécessaire de vous faire accompagner par 
un consultant qui grâce à son expertise, son 
expérience et son regard extérieur saura 
vous accompagner pour : - Faire un point 
de situation global, - Auditer votre stratégie, 
votre image de marque et vos outils de 
communication existants, - Repenser votre 
stratégie marketing, - Redéfinir vos objectifs 
commerciaux et marketing, - Identifier les 
canaux de communication les plus adaptés 
à votre activité, - Élaborer votre plan de 
communication, - Vous accompagner 
dans l’élaboration et la mise en œuvre des 
actions, - Assurer un suivi

Secteurs d’intervention :
•  Conseil et formation en 
webmarketing
Expertises :
MARKETING COMMERCIAL : 
Audit – Stratégie – Organisation
MARKETING COMMERCIAL : 
Etude de Marché

Lisa VAKIL
VAKIL CONSULTING 

 vakil.lisa@gmail.com
 Tél : 06 22 36 57 36
 1 chemin de la Bouiche

     11200 St André de Roquelongue
 www.vakilconsulting-webmarketing.fr
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Présentation : 
Docteur ingénieur en génie industriel, 
expert en traçabilité et inscrit sur la 
liste des experts près la Cour d’Appel 
de Montpellier, j’interviens dans tout 
secteur industriel, notamment dans 
l’alimentaire, l’informatique, la finance, 
la santé et l’assurance. 
Totalement indépendant, je vous apporte 
mon avis sur votre situation, vos 
besoins et votre stratégie en matière de 
traçabilité, que ce soit durant un litige 
ou pour un projet d’amélioration. 

Secteurs d’intervention :
•  Tout secteur industriel

Expertises :
PRODUCTION ET LOGISTIQUE 
INDUSTRIELLE : 
Audit – Expertise – Organisation

Jean-Luc VIRUEGA
JLV CONSEIL

 jl@viruega.com

 Tél : 06 81 37 19 88

 86, rue Pythagore
     34130 Mauguio 

 www.viruega.com 

Présentation : 
Spécialisée dans l’immobilier locatif 
depuis plus de 25 ans, j’optimise, 
par le biais du montage financier et 
l’utilisation des dispositifs fiscaux 
en vigueur, la concrétisation de vos 
projets d’investissements. Tel un Robin 
des Bois des temps modernes, c’est 
l’argent des impôts que je vous permets 
de récupérer pour vous constituer un 
patrimoine plus facilement. Avec la 
réforme de la retraite, nous sommes 
tous concernés pour prendre de 
nouvelles dispositions d’épargne : il 
est nécessaire de mettre en place des 
stratégies gagnantes adaptées à chaque 
individu. J’accompagne Dirigeants, 
Collaborateurs et Employés pour faire 
les bons choix.

Secteurs d’intervention :
• Optimisation fiscale et patrimoniale 
de la personne physique

Expertises :
FINANCE ET ASSURANCES : 
Audit – Expertise – Stratégie

Isabelle WEBER 
isabelle WEBER

 c-simple@isabelleweber.fr

 Tél : 06 62 70 89 09

 48 route de Lunes
     11000 Narbonne

 www.isabelleweber.fr



Nos
partenaires

ÊTRE DANS 
L’ACTION

Vous connaissez l’adage
« Seul, on va plus vite,
Ensemble, on va plus loin » ?
Pour la Chambre Professionnelle 
du Conseil c’est un leitmotiv 
vecteur d’action et de croissance, 
partagé en interne mais aussi dans 
nos relations professionnelles.

Nous avons avec nos partenaires 
la même vision de ce que doit 
être une collaboration efficace : 
un moyen puissant d’œuvrer au 
développement économique et 
social.

C’est pourquoi nos partenariats 
scellent un engagement inscrit 
dans le temps et tourné vers 
les femmes et les hommes du 
territoire. Nous sommes fiers 
de ces liens tissés, précurseurs 
d’actions concrètes
et d’envergure en 2022 !
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Nos valeurs
« En dehors de la charte d’engagement, 
être à la CPC Occitanie c’est partager des 
valeurs de dynamisme, d’ouverture, de 
proximité et surtout humaines.
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… Car chaque consultant a sa 
propre personnalité, approche ou 

expérience, qui vous apportera une 
valeur particulière. » 46
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COMMUNICATION 
EXTERNE :          
TOUT TYPE 
D’INTERVENTION          

KUBLER Vincent 

 

CONCEPTION : 
GESTION DE   PROJET       

LONGIN Aymeric 

ENVIRON-  
NEMENT       
ENERGIE 
SÉCURITÉ :      
MANAGEMENT 
ENVIRONNEMENT 
CERTIFICATION                  

PELÉ Vincent  

MAÎTRISE DES          
RISQUES – IMPACT            

DUCHANOY Jérôme 

SÉCURITÉ                             

DUCHANOY Jérôme

FINANCE ET 
ASSURANCES : 
AUDIT  -  EXPERTISE 
STRATÉGIE                           

BAJIC Carole 

BROULHET Caroline 

COMTE Sophie 

WEBER Isabelle

GESTION DES 
RISQUES ASSURANCES                      

BAJIC Carole 

CATALOGUE
DES EXPERTISES
ET DES FORMATIONS

Vous avez un besoin 
spécifique lié à 
une problématique 
particulière dans votre 
activité ?

Vous retrouverez ici les 
principales expertises et 
formations proposées par 
les consultants de la CPC 
Occitanie, organisées selon 
les grands secteurs de 
fonctionnement de l’entreprise.

Chaque consultant possède
une ou plusieurs expertises
spécifiques pouvant
répondre à un large spectre de 
problématiques économiques.
Une grande partie de nos
consultants proposent
également des formations, qui 
vont permettre de faire monter 
vos équipes en compétences. 
Autant de connaissances qui 
vont participer à la création de 
valeur dans votre entreprise.
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MONTAGE DE DOSSIERS 
FINANCEMENT                    

BROULHET Caroline

 

GESTION 
ADMINISTRATIVE: 
ASSISTANCE 
OPÉRATIONNELLE                   

HAMON Laurent  

AUDIT – ORGANISATION                   

HAMON Laurent 

IMBERT Sybille 

FORMATION                        
 

BROULHET Caroline 

TOUT TYPE           
D’INTERVENTION                   

JEANNE Marion  

MORVAN Muriel

MERENDA Anne

INFORMATIQUE 
ET NOUVELLES 
TECHNOLOGIES  
DE L’INFOR-
MATION 
ET    COMMUNI     
-CATION :            
AUDIT – EXPERTISE 
– ORGANISATION                   

BESTION Xavier 

COMBAZ Marie-Françoise 

INTERNET – EXTRANET                    

COMBAZ Marie-Françoise 

TOUT TYPE 
D’INTERVENTION                   

BESTION Xavier 

 

MARKETING 
COMMERCIAL : 
ASSISTANCE 
OPÉRATIONNELLE                   

CHOLET Guy 

CHOLLET Hubert

AUDIT – STRATÉGIE 
– ORGANISATION                      

CHOLET Guy

CHOLLET Hubert 

DUCROS Max

JAMELOT Cyril 

KUBLER Vincent

MAUGENDRE Loïc 

VAKIL Lisa

ETUDE DE MARCHÉ                   

SOUÊTRE Anne  

JAMELOT Cyril 

FORMATION                            

MAUGENDRE Loïc

INTERNATIONAL                    

SEDDIKI Salim

TOUT TYPE        
D’INTERVENTION                   

JAMELOT Cyril 

ROUILLON Sylvie

POLITIQUE DE 
L’ENTREPRISE : 
ACCOMPAGNEMENT 
DE DIRIGEANT                           

ALBERT Béatrice

BACLE-FERRY Anne

BINAMICKA Viven 

BOYÉ GONÇALVES Sabine 

CAUSSIGNAC François 

DUCROS Max 

DUPUY Pascal 

GOYET Carine 

IMBERT Sybille 

JEANNE Marion

LIGNÈRES Fanny 

MORVAN Muriel

PATTE DAGAN Florence

SEDDIKI Salim

ERAYSSOL Jean-Marc

AUDIT – STRATÉGIE                   

ALBERT Béatrice

BINAMICKA Viven 

CAUSSIGNAC François 

CURE Jean-Philippe 

GOYET Carine

HYACINTHE Rémy 

LIGNÈRES Fanny 

MALLET Bernard

MARCOS Vincent

MERENDA Anne 

PATTE DAGAN Florence 



RIBAY Agata

AUDIT – STRATÉGIE   
SUITE

SEDDIKI Salim

SERAYSSOL Jean-Marc

VALLIÈRE Philippe 

TRANSMISSION  
D’ENTREPRISE                        

MALLET Bernard 

MARCOS Vincent 

TOUT TYPE      
D’INTERVENTION                   

CURE Jean-Philippe 

MERENDA Anne 

RIBAY Agata

VAKIL Lisa 

VALLIÈRE Philippe 

 

PRODUCTION 
ET LOGISTIQUE 
INDUSTRIELLE : 
AUDIT – EXPERTISE 
– ORGANISATION                      

FOSCHIA Jean-Charles 

LONGIN Aymeric  

TOUTAIN  Chrystel

FORMATION                            

VIRUEGA Jean-Luc 

TOUT TYPE      
D’INTERVENTION                   

FOSCHIA Jean-Charles 

QUALITÉ :        
CERTIFICATION  
D’ENTREPRISE           
PRODUITS                              

PELÉ Vincent 

TOUT TYPE D’INTERVENTION                   

GRANJON Joëlle  

RESSOURCES 
HUMAINES : 
AUDIT – STRATÉGIE    – 
ORGANISATION                                                                                                                                     
    

                                                               

DE LA CROIX Christine

LE GOFF Frédéric

MONCLA Nathalie 

ROUILLON Sylvie

FORMATION                          

BENGLIA Jean Paul 

WISNEWSKI Robert

RESSOURCES       
HUMAINES : 
MANAGEMENT              
FONCTIONNEMENT                        
D’ÉQUIPE                                 

BACLE-FERRY Anne

BOYÉ GONÇALVES Sabine

DUPUY Pascal   

FAMBRINI Christelle

HYACINTHE Rémy 

MONCLA Nathalie 

SÉNÉCHAL-CHEVALLIER François   

TOUTAIN  Chrystel

WISNEWSKI Robert 

MOBILITÉ                       
PROFESSIONNELLE                  

LE GOFF Frédéric

RECRUTEMENT                         
EVALUATION                                              
DES COMPÉTENCES                  

DE LA CROIX Christine

SÉNÉCHAL-CHEVALLIER François

TOUT TYPE                           
D’INTERVENTION                  

GRANJON Joëlle

AUTRES 
COMPÉTENCES 
PRINCIPALES

CONSEIL ET FORMATIONS 
EN PRÉVENTION SANTÉ, 
SÉCURITÉ EN ENTREPRISE

DUBECH- MATHEN  Sandrine

            

 





« Les métiers du Conseil et de 
l’accompagnement sont une force 
disponible et favorable à l’entreprise 
qui vit un moment-clé de son 
évolution. »
Sabine BOYÉ-GONÇALVÈS
Présidente 

Rejoingnez nous sur :

Maison des Professions Libérales
285, rue Alfred Nobel - 34000 Montpellier

contact@cpc-occitanie.org

www.cpc-occitanie.org


