
 PONTAUBAULT LOISIRS  
 Activités YOGA et FIT-DANCE  
P  
 Salle de Convivialité de Pontaubault    
   

Votre Professeure : Anna SITINDAON 
Facebook Fit-dance : Ana Fit Dance/ Facebook Yoga : Omyogana 

Formations : 
BREVET D’ETAT D’EDUCATEUR SPORTIF DES MÉTIERS DE LA FORME  

DIPLÔMÉE Formation RYS 500h YOGA ALLIANCE - ASHTANGA YOGA 
Formation RYE (Techniques de Relaxation dans l’enseignement - Techniques de Yoga dans l’enseignement) 

 

NOM:.........................................................................Prénom:............................................................... 
Né(e) le :................................................................................................................................................ 
Adresse:................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
Téléphone fixe:.......................................................Portable:................................................................ 
Email:..................................................................................................................................................... 

 
Cocher le ou les choix de cours correspondant : 

 

X Jour Horaire Activité 

  Lundi 19H – 20H FITDANCE 

    Lundi 20H - 21H30 HATHA YOGA  

 Mardi 09H15 - 10H45 HATHA YIN YOGA  

 Mardi 17H30 - 18H30  YOGA ENFANT 4-10 ans 

 Mardi 18h30 – 19h30 FITDANCE 

 Mercredi 09h15 – 10h45 HATHA YOGA  

 Mercredi 18H – 19H HATHA YOGA 

 Mercredi 19H - 20H ASHTANGA YOGA  

 Mercredi 20H - 21H30 ASHTANGA YOGA (initiés) 

 Jeudi 9H15 - 10H15 HATHA YOGA  

  
 

     

  

       Contact : pontaubaultloisirs2@gmail.com 

       Tél : 06.87.71.04.95 

       Facebook : Association Pontaubault Loisirs 

 

Cumul d’activité et famille (résidant à la même adresse): 

 
- 10% de remise sera effectué sur le montant total des cotisations. 

 

 
Autorisation parentale : 
Je, soussigné(e) Mr, Mme………………………………………………en ma qualité de père - mère - tuteur légal (₁) 
autorise l’enfant ci-dessus à participer au cours de FIT DANCE - YOGA (₁) 
(₁) Barrer la mention inutile 
 

• Les cotisations ne sont ni cessibles, ni remboursables 

• Je déclare avoir pris connaissance des conditions 

• L’attestation de bonne santé sur l’honneur rempli          
 

                                                                                            Signature :  

TARIFS  

ACTIVITE Tarif habitant 

Pontaubault 

Tarif hors 

commune 

  Fit dance 85 € 100 € 

Yoga 1h 115 € 130 € 

Yoga 1h30 175 € 190 € 

Yoga 

enfants 

190 € 200 € 

mailto:pontaubaultloisirs2@gmail.com


 

 

YOGA ENFANTS - Autorisation à venir chercher l’enfant 
 

Les enfants ne peuvent être confiés qu’à des personnes en ayant reçu l’autorisation des parents ou du 
responsable légal.  
 
Merci d'indiquer leur nom et leur lien avec l’enfant et si possible un numéro de téléphone. 
  
En dehors de ces autorisations permanentes, seule une autorisation écrite de votre part permettra à une 
autre personne de récupérer l’enfant. 
 
Nous, soussignés :………………………………………………………………….., père, mère, responsable légal 
(1) de l’enfant :……………………………………………………………………….. Autorisons les personnes 
indiquées ci-dessous à venir chercher notre enfant.  
(1) Entourez la réponse de votre choix 

 

 

 
 
Fait le ……………………………………, à ………………………………………….  
 

     Signature(s) : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nom prénom des personnes 

autorisées 
 

Lien avec l’enfant (voisin, oncle, 
tante, grands-parents, tuteurs…) 

 
Leur numéro de téléphone 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  


