o2

&\
dor

Petit

.. Déjeuner
DATE Déjeuner J

Godlter et

ASSOCIATION FRANCAISE POUR
LA PREVENTION DES ALLERGIES
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Activité
Diner N (activité Sommeil Traitement Commentaires
Symptémes
autre manuelle, en cours
sport...)

* boutons, toux....

** pleurs, nervosité, difficulté a s’endormir...
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