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MEDECINE
Psychiatrie

SERVICE COMMUN DE
FORMATION CONTINUE

FACULTE DE MEDECINE

CALENDRIER

400 heures sur 2 ans
du 3 décembre 2015
au 29 septembre 2017

co0T DE LA
FORMATION

Frais de formation :

Formation initiale :
1285 € par an

Formation continue :
2652 € paran

Droits universitaires :
261,10 €*

*Tarifs 2015-2016
Financement possible dans le

cadre du plan de formation,
du CIF, du DIF...)

CONTACT

SECRETARIAT PEDAGOGIQUE
Laurence LANNEREY

01444959 18

Service de Pédopsychiatre
Hopital Universitaire
Necker Enfants Malades
149 rue de Sévres

75015 Paris

laurence.lannerey@aphp.fr

SERVICE COMMUN DE
FORMATION CONTINUE
0142862230

contact.fmc@
scfc.parisdescartes.fr

UNIVERSITE
PARIS DESCARTES

FORMATION CONTINUE
Diplome d’Université
PSYCHOTHERAPIES ET PSYCHOPATHOLOGIE

DEVELOPPEMENTALE
2015-2016

RESPONSABLES PEDAGOGIQUES : Prs Marie-Rose MORO et Bernard GOLSE,
en collaboration avec Thierrry BAUBET (PU-PH)

DIRECTEUR PEDAGOGIQUE : Dr Pierre CANOUT
RESPONSABLE DE FORMATION : Florie WEBER-FAULET

OBJECTIFS

e Compléter la formation de base en psychopathologie et psychothérapie qui permet d’acquérir
les attitudes psychologiques nécessaires a tout médecin et psychologue dans I'exercice de son
activité, qu’il s'agisse d’une spécialité médicale ou de psychologie clinique

e Répondre aux critéres de formation contenus dans I'arrété du 8 juin 2010 relatif a la formation
en psychopathologie clinique conduisant au titre de psychothérapeute

e Donner les bases de psychopathologie et les compétences en psychothérapie pour les
professionnels qui ne sont ni psychiatres, ni psychologues mais qui s’orientent vers un
exercice de la psychothérapie ou qui sont des praticiens de la psychothérapie

o Délivrer une information de base en psychopathologies sur les différentes méthodes et
techniques psychothérapeutiques reconnues sur le plan international

Débouchés professionnels : Pratique des psychothérapies (individuelles ou groupales) de
bébés, d’enfants, d’adolescents, d’adultes et de personnes agées

PUBLICS & CONDITIONS D’ADMISSION

¢ les médecins, les psychologues

¢ |les psychologues en cours de formation

¢ les infirmier(e)s

¢ les doctorants en psychologie

e les internes du D.E.S. de Psychiatrie

¢ |les professionnels médico sociaux

« |les professionnels qui ne sont ni psychiatre, ni psychologue qui s’orientent vers un exercice de la
psychothérapie (psychopraticien ou certificat européen de psychothérapie CEP)

ORGANISATION
12 modules de 2 jours par année, jeudi et vendredi, soit 400 heures sur deux ans.

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Alain BRACONNIER (PH) - Thierry BAUBET (PUPH) - Bérengére BEAUQUIER (PH) - Pierre CANOUT (PH) -
Eric CHAMP (psychopraticien) - Roland COUTANCEAU (PH) - Bernard GOLSE(PUPH) - Frédéric LIMOSIN
(PUPH) - Edmond MARC (Dr en psychologie, professeur émérite Paris X) - Christian MERLE (Professeur
émerite de l'université de Nantes et Psychopraticien) - Sylvain MISSONNIER (Pr Paris UFR Boulogne)
- Marie-Rose MORO (PUPH) - Lisa OUSS (PH) - Laurence ROBEL (PH)

www.scfc.parisdescartes.fr /
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PROGRAMME
Module 1 : BEBE Bernard GOLSE et Sylvain MISSONNIER (36 h)
Module 2 : ENFANT Pierre CANOUI (18 h)
Module 3 : ADOLESCENT Marie Rose MORO et Thierry BAUBET (18 h)
Module 4 : LES AGES DE LA VIE ADULTE Pierre CANOUI et Alain BRACONNIER (18 h)
Module 5 : LE SUJET AGE Frédéric LIMOSIN (18 h)

Ce que la psychopathologie développementale et les connaissances de la psychologie nous permet de comprendre des autres
ages de la vie et des approches psychothérapeutiques la vie durant

Module 6 : PSYCHOPATHOLOGIES DES GRANDES CATEGORIES DIAGNOSTIQUES UTILES A LA PSYCHOTHERAPIE
B. GOLSE, P. CANOUI, Th. BAUBET, M-R. MORO (48 h)

Troubles de personnalités, les psychoses, les troubles de conduites, les troubles de I’humeur, les troubles anxieux, les conduites
addictives, les troubles de la sexualité, les troubles de conduites alimentaires, autismes et TED, psychiatrie du bébé, la psychiatrie
de I'enfant et de I'adolescent, les conduites a risques

Module 7 : METHODES ET TECHNIQUES PSYCHOTHERAPIQUES DES GRANDS COURANTS PSYCHANALYSE, PSYCHOTHERAPIE
HUMANISTES, THERAPIES COGNITIVO-COMPORTEMENTALES, FAMILIALE ET SYSTEMIQUES, PSYCHOCORPORELLES, TRANS-
CULTURELLES ; PERSPECTIVES EUROPEENNES ET EVALUATION B. GOLSE, P.CANOUI, Th. BAUBET, M-R. MORO (123 h)

e psychanalyses, psychothérapies humanistes, thérapie cognitivo-comportementale, psychothérapie centrée sur la personne, psycho-
drame, Gestalt Thérapie, Analyse transactionnelle, hypnose ericksonnienne, daseinanalyse, existenzanalyse, logothérapie, Mindfulness

e les thérapie du retraitement de I'information : PNL, I'egostatestherapy, EMDR, somatingexperiencing, Lifespan intégration (ICV),
Internalfamily system...)...

Module 8 : PSYCHOPATHOLOGIE ET PSYCHOTHERAPIES DES PSYCHOTRAUMATISMES Thierry BAUBET (26 h)

Module 9 : LECTURE ET ANALYSES DE GRANDS TEXTES FONDATEURS DES PSYCHOTHERAPIES
B. GOLSE, P.CANOUI, Th. BAUBET, M-R. MORO (12 h)

Module 10 : SUPERVISION EN GROUPE SELON DIFFERENTES METHODES (ED en groupe de 10)
B. GOLSE, P.CANOUI, Th. BAUBET, M-R. MORO (44 h)

Module 11 : PSYCHOPATHOLOGIE ET PSYCHOTHERAPIES/MEDIATIONS TRANSCULTURELLES ~ Marie-Rose MORO (39 h)

MODALITES D’EVALUATION

Lenseignement est sanctionné par un contrdle continu (coefficient 1) et par un examen de fin d’études qui consiste en
une épreuve écrite (coefficient 2), et la rédaction et soutenance de mémoire (coefficient 1 chacune).

Pour étre déclaré admis au DU, le candidat doit satisfaire aux conditions d’assiduité et avoir obtenu une note au moins
égale a 10/20 a I'ensemble des épreuves.

LIEUX DES ENSEIGNEMENTS

Université Paris Descartes - UFR des Cordeliers - 15, rue de I'Ecole de Médecine - 75006 Paris
Faculté de Médecine Cochin - 24, rue du Faubourg Saint-Jacques - 75014 Paris

Informations & dépét des candidatures aupreés du secrétariat pédagogique
Informations & Inscriptions aupreés du Service Commun de Formation Continue

SERVICE COMMUN DE FORMATION CONTINUE

45, rue des Saints-Péres - 8¢ étage - 75270 Paris Cedex 06 Tél: 0142862230 - Fax:0142862159
Métro Saint-Germain-des-Prés contact.fmc@scfc.parisdescartes.fr




