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     Née à Nîmes, je suis arrivée en 1976 en Bigorre. Après avoir vécu dans le 
"pays de la soif", j'ai été emballée par la luxuriance des végétaux et la 
beauté des paysages. Titulaire d'un DEUG, je suis restée dans les Hautes 
Pyrénées où je suis devenue institutrice. A côté de l'épanouissement de nos 
jeunes pousses, j'ai développé au fil des années une véritable passion pour 
les jardins et les plantes qu'on y cultive. Jardinage, visites, explorations de 
pépinières et surtout de nombreuses lectures ont nourri un savoir que 
j'adore partager.


La bienveillance d'amis pour commencer et de structures pour continuer 
m'ont permis de donner des conférences et d'intervenir pour des ateliers verts dans le cadre de 
trocs de plantes et de fêtes des jardins. Je fais partie du Jury départemental des Villes et villages 
fleuris.

J'enregistre également, depuis 2018, une émission hebdomadaire "les causeries vertes" sur 
“Radio Présence Lourdes“ et je participe à l'animation de la Grainothèque de la Médiathèque de 
Lourdes pour des publics divers (particuliers, pensionnaires de maisons de retraite).

Quand il me reste un peu de temps, j'écris des articles et surtout, je fais du coaching jardinier 
auprès de mes amies.


