
RAMBOUILLET OLYMPIQUE SAISON 2021-2022

- ENREGISTREMENT DES PERFORMANCES DU DOM - Résultats au 31/07/2022

DATE LIEU - EPREUVE EPREUVE DOM NOM PRENOM

TEMPS

Temps de 

base

(CO, ski, :.)

Distance
(si différente 

épreuve DOM)

Tps / Dist. / 

Dénivelé 

recalculé

Autres
(distance, 

points, ratio, 

…)

27/04/2022 Annecy - Col des Sauts - 

Mont Veyrier (74)
Rando. Montagne REGNARD Cécile 480 m 260

29/04/2022 Talloire-Montmin (74) Rando. Marche REGNARD Cécile 7.4 km 10
03/04/2022 Marathon de Paris (75) Marathon CORBIN Lauriane 3:30:21 890

Nage 1500m NL 
(nagé 3800m)

1:07:31 3 800 0:26:39 850

Rando. Vélo 
(roulés 175 km)

6:02:52 175.0 km 960

Marathon 3:49:23 820

02/07/2022 St-Nicolas Véroce (74) - 

Trail La Moins'Hard

Rando. Montagne 
(parcourus 73 km - 5600 m 

D+)

OLLAGNIER Jérôme 13:19:53 5 600 m 5 041 m 1 100

Nage 200m BR LABOUROT Catherine 4:49.59 610

VIATEUR Louise 2:48.63 830

JOLLY Hervé 4:54.70 440

MARCHAL Willy 1:16:44 1:05:54 1.1644 930

LASSERRE Hervé 2:00:10 1:05:54 1.8235 530
C.O. : parcours B
(5,1 km / 0m D+ / 20 p)

RIVIERE Sébastien 1:10:24 0:47:01 1.4973 690

LOWCZIK Sébastien 0.882 560

GABALDA Philippe 0.789 480

JOLLY Hervé 0.603 330

VIATEUR Louise 0.536 260

CORBIN Lauriane 0.415 120

REGNARD Cécile 0.323 10

LOWCZIK Sébastien 3:39.3 700

GABALDA Philippe 3:39.7 700

MARCHAL Willy 3:44.2 670

VIATEUR Louise 4:23.2 470

CORBIN Lauriane 4:24.6 460

JOLLY Hervé 4:39.7 400

SENÉ Aurore 4:46.0 370

REGNARD Cécile 5:02.1 310

LAVELATTE Marc 8.93 700

CAROLIN Nadine 7.56 600

LOWCZIK Sébastien 7.38 590

JOLLY Hervé 7.31 590

HAUTEFEUILLE Pierre 7.29 580

GABALDA Philippe 6.77 550

VIATEUR Louise 6.40 520

CORBIN Lauriane 6.39 520

LABOUROT Catherine 5.74 460

LOWCZIK Sébastien 09.06 630

VIATEUR Louise 09.77 550

LAVELATTE Marc 10.02 520

GABALDA Philippe 10.26 500

LABOUROT Catherine 14.42 140
Course 200 m CORBIN Lauriane 0:00:34 550

CORBIN Lauriane 2:38.28 710

LOWCZIK Sébastien 2:39.71 700

GABALDA Philippe 3:03.20 580

LAVELATTE Marc 3:14.14 530

VIATEUR Louise 3:27.12 480

LABOUROT Catherine 4:22.63 280

Rambouillet - Stade du 

Vx.-moulin et salle 

Coubertin

30/06, 05 et 

09/07/2022

Course 60 m

Développé-couché

Ergomètre 1000 m

Lancer du Poids

Course 800 m

PERFORMANCES

 Points 

DOM 

15/05/2022 Aix-en-Provence (13) - 

Triathlon IronMan 
(Temps recalculés sur 

distance épreuve DOM et 

points attribués à partir de 

ce temps).

23 & 

30/06/2022

Piscine de Rambouillet

Nage 200m NL

06/07/2022 Trophée CO SQY Etape 

4  - Montigny-le-Bx. - Le 

Manet

C.O. : parcours A
(6,8 km / 0 D+ / 26 p)

OLLAGNIER Jérôme
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LOWCZIK Sébastien 07:24.33 740

GABALDA Philippe 08:02.24 670

VIATEUR Louise 10:03.23 480

LOWCZIK Sébastien 7.13 500

LAVELATTE Marc 5.42 360

GABALDA Philippe 5.35 360

VIATEUR Louise 5.02 330

LABOUROT Catherine 3.78 200

LOWCZIK Sébastien 3.93 550

GABALDA Philippe 3.66 490

VIATEUR Louise 2.75 290

JOLLY Hervé 6J 1Q 690

LOWCZIK Sébastien 5J 4Q 660

GABALDA Philippe 5J 2Q 630

VIATEUR Louise 3J 3Q 470

LAVELATTE Marc 3J 2Q 450
17/07/2022 Rambouillet(78) - St-

Sulpice de F. (91)
Rando. Vélo

LABOUROT Catherine 75.0 km 460

24/07/2022 Rambouillet (78)- St-

Hilarion (28)

Rando. Vélo
HOPE-RAPP Bérengère 26.3 km 70

30/06, 05 et 

09/07/2022

Rambouillet - Stade du 

Vx.-moulin et salle 

Coubertin

Triple Bond

Saut en Longueur

Quilles landaises

Course 2000 m

Merci de prendre le temps de vérifiez vos résultats. Si vous constatez des écarts, contactez rapidement Hervé Lasserre, Sébastien Riviere ou Micheline 

Dehedin : contact.rambouilletolympique@gmail.com
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